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指標⑤ 第三者求償の取組の実施状況

○第三者求償の取組状況

指標① 特定健診･特定保健指導の実施率、メタボリックシンドローム該
当者及び予備群の減少率

○特定健診受診率・特定保健指導受診率
○メタボリックシンドローム該当者及び予備群の減少率

保険者共通の指標 国保固有の指標

指標② 特定健診･特定保健指導に加えて他の健診の実施や健診結果等に
基づく受診勧奨等の取組の実施状況

○がん検診受診率
○歯科健診実施状況

指標③ 糖尿病等の重症化予防の取組の実施状況

○重症化予防の取組の実施状況

指標④ 広く加入者に対して行う予防･健康づくりの取組の実施状況
○個人へのインセンティブの提供の実施
○個人への分かりやすい情報提供の実施

指標⑤ 加入者の適正受診・適正服薬を促す取組の実施状況
○重複・多剤投与者に対する取組

指標⑥ 後発医薬品の使用促進に関する取組の実施状況
○後発医薬品の促進の取組
○後発医薬品の使用割合

指標① 収納率向上に関する取組の実施状況

○保険料（税）収納率

※過年度分を含む

指標② 医療費の分析等に関する取組の実施状況

○データヘルス計画の実施状況

指標③ 給付の適正化に関する取組の実施状況

○医療費通知の取組の実施状況

指標④ 地域包括ケアの推進に関する取組の実施状況

○国保の視点からの地域包括ケア推進の取組

指標⑥ 適正かつ健全な事業運営の実施状況

○適切かつ健全な事業運営の実施状況

平成3１年度の保険者努力支援制度について（全体像）

市町村分（５００億円程度）※内、特調より88億円程度を措置

都道府県分（500億円程度）

指標① 主な市町村指標の都道府県単位評価

○主な市町村指標の都道府県単位評価
・特定健診・特定保健指導の実施率
・糖尿病等の重症化予防の取組状況
・個人インセンティブの提供
・後発医薬品の使用割合
・保険料収納率
※ 都道府県平均等に基づく評価

指標② 医療費適正化のアウトカム評価

○都道府県の医療費水準に関する評価

※国保被保険者に係る年齢調整後一人当たり

医療費に着目し、

・その水準が低い場合

・前年度より一定程度改善した場合

に評価

指標③ 都道府県の取組状況

○都道府県の取組状況

・医療費適正化等の主体的な取組状況

（保険者協議会、データ分析、重症化予防

の取組 等）

・医療提供体制適正化の推進

・法定外繰入の削減
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平成31年度保険者努力支援制度(市町村分) 都道府県別市町村平均獲得点

全体（体制構築加点含まず880点満点）

共通１ 特定健診・保健指導・メタボ(150点） 共通２がん検診・歯周疾患健診（55点） 共通3重症化予防（100点）

共通４個人インセンティブ（90点） 共通５重複服薬（50点） 共通６ジェネリック（135点）

固有１収納率（100点） 固有２データヘルス（50点） 固有３医療費通知（25点）

固有４地域包括(25点） 固有５第三者求償（40点） 固有６適正かつ健全な取組（60点）

（得点）
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4

（得点）
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全
国

（参考）平成30年度保険者努力支援制度(市町村分)都道府県別市町村平均得点

（体制構築加点含まず ７９０点満点）

共通１ 特定健診・保健指導・メタボ(150点） 共通２がん検診・歯周疾患健診（55点） 共通3重症化予防（100点）
共通４個人インセンティブ（95点） 共通５重複服薬（35点） 共通６ジェネリック（75点）
固有１収納率（100点） 固有２データヘルス（40点） 固有３医療費通知（25点）
固有４地域包括(25点） 固有５第三者求償（40点） 固有６適正かつ健全な取組（50点）
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（円）

平成31年度保険者努力支援制度（市町村分） 一人当たり交付額 速報値
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平成３１年度保険者努力支援制度（都道府県分） 都道府県別獲得点

指標１（市町村指標の都道府県単位評価：100点） 指標２（都道府県の医療費水準：50点） 指標３（都道府県の取組状況：105点）

（点）

5

kokuho
全国国保主管課長会議



19

146 

141 

130 

108 

135 134 

116 

101 

140 

125 

149 

105 

133 

120 

183 

173 

144 

129 

106 

122 

114 
117 

154 

132 

143 

111 

118 

138 

122 
124 

135 

129 

142 

150 

80 

110 

139 

87 

124 

150 

145 
142 

147 

141 142 

135 

173 

132 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

⑨
北
海
道

⑯
青
森
県

㉗
岩
手
県

㊷
宮
城
県

㉑
秋
田
県

㉔
山
形
県

㊳
福
島
県

㊺
茨
城
県

⑱
栃
木
県

㉚
群
馬
県

⑦
埼
玉
県

㊹
千
葉
県

㉕
東
京
都

㉟
神
奈
川
県

①
新
潟
県

③
富
山
県

⑪
石
川
県

㉘
福
井
県

㊸
山
梨
県

㉝
長
野
県

㊴
岐
阜
県

㊲
静
岡
県

④
愛
知
県

㉖
三
重
県

⑫
滋
賀
県

㊵
京
都
府

㊱
大
阪
府

⑳
兵
庫
県

㉞
奈
良
県

㉛
和
歌
山
県

㉒
鳥
取
県

㉙
島
根
県

⑬
岡
山
県

⑤
広
島
県

㊼
山
口
県

㊶
徳
島
県

⑲
香
川
県

㊻
愛
媛
県

㉜
高
知
県

⑥
福
岡
県

⑩
佐
賀
県

⑭
長
崎
県

⑧
熊
本
県

⑰
大
分
県

⑮
宮
崎
県

㉓
鹿
児
島
県

②
沖
縄
県

全
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（参考）平成30年度保険者努力支援制度（都道府県分） 都道府県別獲得点

指標１（市町村指標の都道府県単位評価：100点） 指標２（都道府県の医療費水準：50点） 指標３（都道府県の取組状況：60点）

（点）
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速報値
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指標1（市町村平均） 指標2（医療費水準） 指標3（都道府県取組）

平成31年度保険者努力支援制度（都道府県分） 一人当たり交付額
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平成３１年度保険者努力支援制度（市町村分）に係る県平均得点率 【速報値】

保険者共通の指標
（得点率）

国保固有の指標
（得点率）

※得点率：各指標の満点に対して占める割合
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固有④
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固有⑥

H31県平均

H31全国平均

H30県平均

保険者共通の指標

指標① 特定健診･特定保健指導の実施率、メタボリックシンドローム該当者及び予備群の減少率
○特定健診受診率・特定保健指導受診率
○メタボリックシンドローム該当者及び予備群の減少率

指標② 特定健診･特定保健指導に加えて他の健診の実施や健診結果等に基づく受診勧奨等の取
組の実施状況
○がん検診受診率
○歯科検診実施状況

指標③ 糖尿病等の重症化予防の取組の実施状況
○重症化予防の取組の実施状況

指標④ 広く加入者に対して行う予防･健康づくりの取組の実施状況
○個人へのインセンティブの提供の実施
○個人への分かりやすい情報提供の実施

指標⑤ 加入者の適正受診・適正服薬を促す取組の実施状況
○重複・多剤投与者に対する取組

指標⑥ 後発医薬品の使用促進に関する取組の実施状況
○後発医薬品の促進の取組
○後発医薬品の使用割合

国保固有の指標

指標① 収納率向上に関する取組の実施状況
○保険料（税）収納率※過年度分を含む

指標② 医療費の分析等に関する取組の実施状況
○データヘルス計画の実施状況

指標③ 給付の適正化に関する取組の実施状況
○医療費通知の取組の実施状況

指標④ 地域包括ケアの推進に関する取組の実施状況
○国保の視点からの地域包括ケア推進の取組

指標⑤ 第三者求償の取組の実施状況
○第三者求償の取組状況

指標⑥ 適正かつ健全な事業運営の実施状況○適切かつ健全な事業運営の実施状
況 8



平成３１年度保険者努力支援制度（県分）に係る得点率 【速報値】

※得点率：各指標の満点に対して占める割合

指標① 主な市町村指標の都道府県単位評価
○主な市町村指標の都道府県単位評価

・特定健診・特定保健指導の受診率
・糖尿病等の重症化予防の取組状況
・個人インセンティブの提供
・後発医薬品の使用割合
・保険料収納率

※ 都道府県平均等に基づく評価

指標② 医療費適正化のアウトカム評価
○都道府県の医療費水準に関する評価
※国保被保険者に係る年齢調整後一人当たり

医療費に着目し、
・その水準が低い場合
・前年度より一定程度改善した場合

に評価

指標③ 都道府県の取組状況
○都道府県の取組状況

・医療費適正化等の主体的な取組状況
（重症化予防、保険者協議会、重症化予防

の取組 等）
・法定外繰入の削減
・医療提供体制適正化の推進
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