
様式５  

 

 

(1) 活動主体（チーム）について 

①チーム名 

           

名称：不登校発達障害を考える親の会パレット 

  ホームページのURL：

https://www.instagram.com/oyanokai_parette?igsh=MWR2a2xwbnB4

OWxm 

②活動拠点 すがまプラザ交流センター（玉川村） 

③活動範囲 玉川村、石川郡内及びその周辺地域 

④組織体制 

 

３人 

 

⑤活動開始年度 令和５年度 

⑥問合せ先 

【公表可能な連絡先】 

（部署・氏名等） 

代表・長谷川つかさ 

（TEL）            （E-mail）oyanokai.parette@gmail.com 

 

 

(2) 活動内容について（該当する活動等に☑） 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

☑ 保護者等への学びの場の提供 

    ☑ 「学習会」「講演」「講座」等の実施・提供 

    ☑ 保護者への悩み相談を行う場の提供 

☑ 保護者等への地域の居場所づくり 

    ☑ 親子参加型の体験型プログラムの実施・情報提供 

    □ 日常的な交流の場の提供 

□ アウトリーチ型家庭教育支援 

（※保護者や子どもの居場所に出向いて届ける支援） 

    □ 家庭を訪問して保護者を支援 

    □ 家庭を訪問して子どもを支援 

    □ 企業を訪問して保護者を支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して保護者を支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して子どもを支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して教職員を支援 

https://www.instagram.com/oyanokai_parette?igsh=MWR2a2xwbnB4
mailto:oyanokai.parette@gmail.com


    □ その他（                               ） 

□ その他（                                   ） 

②活動対象 

☑ 保護者対象 

☑ 乳幼児  ☑ 小学生（低学年）  ☑ 小学生（中学年）  

☑ 小学生（高学年） ☑ 中学生  ☑ 高校生以上 

の子どもを持つ保護者に対する活動を実施 

☑ 子ども対象 

☑ 乳幼児  ☑ 小学生（低学年）  ☑ 小学生（中学年） 

☑ 小学生（高学年）  ☑ 中学生  ☑ 高校生以上 

に対して活動を実施 

③活動内容 

◎２０２４年５月より毎月１回 

不登校や発達障害など「生きづらさ」を抱えた子供を育てるお母さん（保護

者）が「笑顔」になれる居場所として座談会を開催しています。 

悩みやストレスを同じように悩む人同士で話し、お互いの情報交換、共有を

することで孤立感をなくし、「一人じゃないと思える場所」「気軽に話せる場」

として活動しています。 

◎２０２５年より 

ワ ークショップ企画を年に２回、講演会を含む座談会を年に２回行っていま

す。ワ ークショップ企画では「自分の時間を楽しもう」を掲げ、お母さん（保護

者）自身が楽しめる企画をしています。（お子さんとの参加も大歓迎です！）

また、講演会では講師をお招きし、保護者が学べる場として開催していま

す。 

※福島県教育委員会のホームページや資料等に掲載可能な写真があれば、１～２枚程度貼り付けてください。 

また、可能であれば、その写真のデータも併せて送付してください。 

 

 

(3) その他（チェック後は☑） 


