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令和８年度 『感働！ふくしま』女性のキャリア支援事業 事務局

主催／福島県

0120-03-0652
〒963-0107 福島県郡山市安積三丁目361番地

お問い
合わせ

何度でも
相談無料！！

オンライン（Zoom・LINE電話）

メール

①10:00～
②11:00～
③13:00～

毎週
火・金

④14:00～
⑤15:00～
⑥16:00～

⑦17:00～
⑧18:00～
⑨19:00～

対面

南相馬市 偶数月の第４木曜日開催
相談時間（１回45分以内）
①17:30～　②18:30～　③19:30～

いわき市 奇数月の第４木曜日開催
相談時間（１回45分以内）
①17:30～　②18:30～　③19:30～

■ 日程

■ 会場 サンライフ南相馬（研修室）

6/25（木）・8/27（木）・10/29（木）
12/24（木）・2/25（木）

■ 日程

■ 会場 いわき市労働福祉会館（会議室１）

7/23（木）・9/24（木）・11/26（木） 
1/28（木）・3/25（木）

お申込みはこちら
（メール相談を除く）

予約制

※一部、会場の都合等により、日程が振替となっている場合がございます。ご予約時に選択できる日程にてご予約をお願いいたします。

24時間受付 fukushima_josei_career@wsff.co.jp

福島県では、働く女性向けにキャリアコンサルタントによる個別相談を実施しています。

仕事やキャリアについて、常に漠然とした不安を抱えていたり、一歩職場を出ると、家事、

育児、介護などで忙殺される日々、ということ、ありませんか？

個別面談は「対面」「オンライン（WEB、電話、メール）」からご都合の良いものをお選びいた

だけます。幸せに働き続けるために「あなたにとっての優先順位」、一緒に整理しませんか。

キャリア個別相談
働く女性のための



何度でも
相談OK!
完全無料！

福島県では、働く女性向けにキャリアコンサルタントによる個別相談を実施しています。
仕事やキャリアについて、常に漠然とした不安を抱えていたり、

一歩職場を出ると、家事、育児、介護などで忙殺される日々、ということ、ありませんか？
個別面談は「対面」「オンライン（WEB、電話、メール）」からご都合の良いものをお選びいただけます。

幸せに働き続けるために「あなたにとっての優先順位」、一緒に整理しませんか。

令和８年度 『感働！ふくしま』女性のキャリア支援事業

キャリア個別相談働く女性のための

“わたし”をあきらめない働き方をさがそう

令和８年度 『感働！ふくしま』女性のキャリア支援事業 事務局

主催／福島県
0120-03-0652〒963-0107

福島県郡山市安積三丁目361番地

株式会社 ワールドスタッフィング

オンライン相談も
随時ご予約受付中！

メールでの相談をご希望の方は
こちらにメールをご送付ください！

Zoom・LINE電話での
相談をご希望の方は

こちらからご予約ください！

イベント情報など
随時情報を

発信していきます！

『感働！ふくしま』 公式サイト
F�l�
me!

fukushima_josei_career@wsff.co.jp

■ 日 程

7/23（木）・9/24（木）・11/26（木）
1/28（木）・3/25（木）
■ 会　場　いわき市労働福祉会館（会議室１）
■ 住　所　〒970-8026 福島県いわき市平堂ノ前22
■ 駐車場　敷地内（16台）

相談時間（１回45分以内）

①17:30～
②18:30～
③19:30～

Google
マップ

い
わ
き
会
場

■ 日 程

6/25（木）・8/27（木）・10/29（木）
12/24（木）・2/25（木）
■ 会　場　サンライフ南相馬（研修室）
■ 住　所　〒975-0011 福島県南相馬市原町区小川町322-1
■ 駐車場　会館前（50台）

相談時間（１回45分以内）

①17:30～
②18:30～
③19:30～

Google
マップ

南
相
馬
会
場

24時間
受付

お申込みはこちら
（メール相談を除く）

予約制
先行告知！

働く女性のキャリア支援セミナー

自分軸で選ぶ働き方

※セミナーの内容については変更がある場合がございます。予めご了承ください。

（１）働く女性によるトークセッション　“わたし”をあきらめないキャリアの描き方

令和8年11月

内容

開催時期

後日、福島県『感働！ふくしま』公式サイトにてお知らせします！

参加申し込み

地元企業に勤務されている女性３名からキャリア形成のターニングポイントや決断について、

自分の価値観という観点からお話を伺います。

「エンゲージメントカード」を使って自分の価値観を言語化し価値観シートを作成、

そのシートを羅針盤に１０年後の自分を紙に書き出し、そこを目指して今何をすべきか考えます。

座談会では、各自の価値観シートを発表し、他者の価値観や目指す姿を聞いた感想や意見を交換します。

（２）ワークショップ・座談会　“「自分軸」の作り方 ーわたしが主役のキャリアを考えようー”

ー価値観の羅針盤で、１０年後の未来を「描ける」わたしへー
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