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名古屋事務所の活動状況(皆様の”フォロー”、”いいね”、”シェア”お待ちしております。)

事務所Instagram　https://www.instagram.com/nagoya_office.fukushima_pref/?hl=ja

事務所Facebook　 https://www.facebook.com/nagoya.office.fukushima.pref/

岐阜県の魅力紹介コーナー

今回は岐阜県下呂市にあります、日本三名泉の「下呂温泉」について紹介します。

下呂温泉は、薬師如来が傷ついた一羽の白鷺に姿を変え、飛騨川で傷を癒し、源泉

のありかを村人に知らせたと伝えられています。

江戸時代の儒学者 林羅山は、下呂温泉を有馬、草津とともに「天下の三名泉」と

称しました。昭和５年の下呂駅開業など、ＪＲ高山線の開通や国道４１号の全線開通

によって発展してきました。

下呂温泉は、無色透明でほんのりした香りがあり、実になめらかな肌ざわりの温泉

です。入浴すると身体が大変温まるので血行が良くなり、疲労回復や健康増進の効果

があるため「健康の湯」と言われています。また、pH値９以上というアルカリ性特有

の石鹸効果によりツルツルした肌ざわりといわれ、「美人の湯」とも呼ばれています。

温泉街には、足湯に浸かりながらスイーツを食べれるお店や、地元のグルメ「下呂

プリン」を販売しているお店などもあり、街歩きも楽しめます。

岐阜県下呂市にお越しの際は、ぜひ「下呂温泉」にお立ち寄りください。


