
 
 
 

 

「クールアース・デー」とは？ 「ふくしまクールアース・ウィークス」について 

令和７年７月７日～７月３１日 

＼７月７日はクールアース・デー／ 

01 02 

福島県環境アプリのエコアクションからポイントプレゼント！ 04 

福島県環境アプリから「ふくしまクールアース・ウィークス」

に参加すると 20P、投稿するとさらに 30P 付与され、県産品な

どが当たる抽選に応募できます。(7/7 7/31) 

問合せ先：福島県生活環境部環境共生課 電話：024-521-7248 E-mail: kyousei@pref.fukushima.lg.jp 

 

１９：００ 

宅配便を再配達に

ならないように 

受け取ろう！ 

１８：００ 

食材は必要な分 

だけ買おう！ 

生ごみは水切りを 

徹底しよう！ 

１7：00 

03 
12:00 

感謝の心をもって

食べ残しゼロ！ 

マイはしで、 

食品の食べ切りを

心がけよう！ 

１0：00 

紙を出さない・ 

持たない・ 

求めない！ 

ペーパーレス化に 

取り組もう！ 

8：００ 

移動は徒歩・ 

自転車・ 

公共交通機関を 

利用しよう！ 

7：００ 

クールビズ・ 

サステナブル 

ファッションを 

取り入れよう！ 

15:00 

 

の利用等 

ごみの削減、 

資源の分別を 

徹底しよう！ 

早めに帰宅し、 

節電に取り組もう！ 

７月７日は「クールアース・デー」です。 気候変動対策の取組は１人１人が自分事として日常生活

の中で実践していくことが重要です。 
 

福島県では、７月７日（クールアース・デー）から３１日まで

の期間を「ふくしまクールアース・ウィークス」とし、気候変

動対策の取組の強化と推進を図ります。 
 
まずは、簡単なところから。 

 

１日の生活の中で、１人１人ができる 

エコアクションに取り組みましょう！ 

 福島県地球環境保全 

キャラクター「エコたん」 
福島県ごみ減量化リサイクル推進 

マスコットキャラクタ－「リーフィンクル」 

天の川を見ながら、家庭や職場

において、地球環境の大切さを再

確認し、それぞれができる気候変

動対策の取組を推進するための日

として、2008 年の G8 サミット

（洞爺湖サミット）開催を 

契機に定められました。 
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