
● 参加者  15名
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3 交流会

２つのグループに分かれて、悩んでいる症状や療養生活での工夫についてなどについてお話しいただきました。

アンケート結果

今回の医療相談会に御参加いただいた方には、参加してみてのアンケートにお答えいただきました。
その結果は以下のとおりです。

令和6年度県北保健福祉事務所難病医療相談会（膠原病）を開催しました

症状と上手に付き合うコツを学び、同疾患をお持ちの方とその御家族の交流を図ることを目的に、医療相談会を開催しました。

今年度は、膠原病（全身性エリテマトーデス・全身性強皮症・皮膚筋炎/多発性筋炎）で治療されている方、御家族にご参加いただきまし

た。

開催日時・会場・参加者

● 開催日時 令和6年12月16日（月） 13時30分～15時30分

● 会場   県北保健福祉事務所 2階 大会議室

情報提供 全国膠原病友の会福島県支部の活動について            全国

膠原病友の会副代表理事の渡邊善広様より情報提供いただきました。

同じ疾患をお持ちだからこそ、日ごろ抱えている悩みを共有する場となり、有意義な交流会とすることができました。

講話 「膠原病とうまく付き合うコツ～SLE・全身性強皮症・皮膚筋炎/多発性筋炎に焦点を当てて～」

講師 公立大学法人福島県立医科大学医学部リウマチ膠原病内科学講座 佐藤 秀三 先生

SLE・全身性強皮症・皮膚筋炎それぞれの症状・治療について分けてご説明いただき、最新

の治療についてもお話いただきました。治療方法は確実に進歩しているため、主治医とよく

相談して治療していくことがとても大切であるとのお話がありました。

内容

患者本人

（8名）80%

その他支援者

（２名）20%

回答者の状況

（参会者15名中10名回答 回収率66.6％）



Q

役に立たなかった

Q 他の患者さんや御家族との交流会は、有意義でしたか

大変有意義だった

Q

●同じ病気の方と話し合え、その人毎の病状の違いに驚くとともに、同じ病気でもいろいろとあることに気が付いた。

●先生に直接話を聞くことができてよかった。また参加したい。

●有意義な時間が過ごせた。交流会では時間が足りなかった。

 講話 「膠原病とうまく付き合うコツ～SLE・全身性強皮症・皮膚筋炎/多発性筋炎に焦点を当てて～」はいかがでしたか

あまり役に立たなかった

役立った

大変役立った

合計

有意義だった

未回答・交流会出席なし
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4

0

0
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今後、相談会で聞きたいことやご意見がありましたらご記入ください。（自由記載）
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10合計

960-8012 8 30
024-534-4161 FAX 024-534-4105

大変有意義だった
70%

有意義だった
20%

未回答・交流会出

席なし
10%

交流会について

大変役

立った
60%

役立った
40%

講演について


