
「減塩アクションの活動予定票」 

 

提出日：２０２４年 １０月 ３０日 

ふ り が な みやぎせいきょう・こーぷふくしま 業 種 

企業名 みやぎ生協・コープふくしま 小売業 

企業所在地（主な活動エリア） 本店・本社・本部所在地 

〒960-8566 

 福島市森合字清水７ いずみ店２F 

( 中通り、浜通り ） 

〒981-3194 

 仙台市泉区八乙女４－２―２ 

 

 

〔減塩アクションの活動予定〕 

減塩アクションの種類 

＊１ 

減塩アクション 

＊２ 

実施期間 数値目標 

情報発信 ① コープふくしまのＨＰで、

日本生協連の「ヘルシーコ

ープ」を連動させてお知ら

せを行なうことで、減塩の

啓蒙活動をすすめます。 

 

年間を通じて 年間を通して 

② 「ヘルシーコープ」に関し

ての「パネル」「チラシ」を

作成し、食に関するイベン

トなどでアピールを行なう

ことで、気軽に美味しく減

塩が進むようお知らせをし

ていきます。 

パネル 4枚、

チラシ 3000

枚作成 

③ 地域でのイベントでのアピ

ールや生協店舗での活動な

どで展示、お知らせをすす

めていきます。 

 

年間 5回以上

の活用 

セミナーの開催 商品の試食や食べくらべを通し

て、減塩の工夫や美味しく減ら

していける提案を行ないます。 

年間を通じて 年 3回  

その他 コープ委員会で、減塩にまつわ

るレシピを活用して話題にし、

普及します。 

年間を通じて 各エリア 1回

以上 

＊１:減塩アクションの種類は、「商品開発・イベント開催・情報発信・レシピ開発・セミ

ナー開催・その他」のいずれかを記載してください。 

＊２:減塩アクションは欄のスペースを適宜拡幅し、なるべく具体的に記載してください。 


