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令和６年１０月９日 

令和５年度「そうそう・６次化ラボ」を実施しました！ 
 

 令和５年１１月から令和６年３月にかけて「一般社団法人 F’s Kitchen」代表理事の萩春

朋氏のご協力のもと、「そうそう・６次化ラボ」を実施しました。当事業は、地域の６次化

を牽引する人材を育成するため、６次化に必要な技術や知識を身につける加工実習等を行う

ものです。令和５年度は、飯館村、浪江町から３事業者様にご参加いただきました。 

１２月～１月に参加事業者様をお伺いし、農産物生産の現状や６次化の取組における課題

を伺い、それらの課題や要望に沿った内容で 1 月～２月に加工実習を実施しました。加工実

習では、各々が生産している農産物を使ったナツハゼのドレッシング、うまぶどうポン酢、

うまぶどう餃子を制作するとともに、カット野菜の製造方法をご指導いただきました。 

３月 14 日（木）には、そうそう６次化ネットワーク交流会と併せて、「そうそう・６次化

ラボ」取組報告会を開催しました。萩氏からは今年度の取組について報告をいただいた後、

会参加者の皆様に当事業において制作した成果品を試食していただき、味などについてのア

ンケートに回答いただきました。 

当事業に参加した事業者様からは、「業務の参考になった。」、「いろんな取組が聞けて良か

った。」といった感想をいただきました。 
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