
   

第 1回ふくしま減塩推進ネットワーク会議 開催要領 

１ 開催目的 

第三次健康ふくしま２１計画が今年度からスタートし、重点的に取り組むべき「肥満・

食塩・喫煙」に対し、食の施策としては、適正体重と減塩対策を推進していく必要がある。 

 これらの課題の改善に向けては、低関心層でも無理なく自然に健康的な生活習慣をお

くることができる環境づくりを進めていくことが重要であり、特に減塩につながる食環

境整備の推進体制強化を目的に、第 1 回として県内企業や関係団体等に対し取組方針

等の理解を図るため会議を開催する。 

２ 実施主体 

  福島県 

３ 開催方法 

 （１）ハイブリッド方式（集合＋オンライン） 

（２）オンデマンド配信（健康づくり推進課 YouTube チャンネルにて申込者限定公開） 

４ 開催日時 

 （１）令和６年 8 月 7 日（水）１３時３０分～１５時３０分 

 （２）開催後１ヶ月程度を予定 

５ 会場 

  福島テルサ ３階 あぶくま （住所 福島県福島市上町４―２５） 

６ 参加者 

  福島県食育応援企業、味噌醤油工業協同組合、管理栄養士・栄養士養成施設、 

福島県食生活改善推進員協議会、福島県栄養士会、市町村、保健福祉事務所 

７ 内容 

時間 内容 オンライン・配信 

13:30～13:35 

5 分 
開会・挨拶 

 

13:35～13:50 

15 分 

行政説明① 

「ふくしまおいしく減塩緊急対策事業について」 

 

13:50～14:10 

20 分 

行政説明② 

「ふくしま減塩推進ネットワーク会議について」 

 

14:10～14:20 

10 分 
質疑応答 

 

14:20～15:30 

70 分 

情報交換会 

※参加者同士でフリーな情報交換の場 

 

15:30 閉会  

 


