
 

(1) 活動主体（チーム）について 

①チーム名 福島県家庭教育インストラクター「県中さざなみの会」 

②活動拠点 県中地区市町村 

③活動範囲 福島県内主に県中管内 

④組織体制 ６人 

⑤活動開始年度 平成１２年度 

⑥問合せ先 

【公表可能な連絡先】 

根本 早苗 

（TEL）090-4316-7863    （E-mail）chanaemon@outlook.jp 

(2) 活動内容 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

☑ 保護者等への学びの場の提供 

    □ 「学習会」「講演」「講座」等の実施・提供 

    ☑ 保護者への悩み相談を行う場の提供 

☑ 保護者等への地域の居場所づくり 

    ☑ 親子参加型の体験型プログラムの実施・情報提供 

    □ 日常的な交流の場の提供 

□ アウトリーチ型家庭教育支援 

（※保護者や子どもの居場所に出向いて届ける支援） 

    □ 家庭を訪問して保護者を支援 

    □ 家庭を訪問して子どもを支援 

    □ 企業を訪問して保護者を支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して保護者を支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して子どもを支援 

    □ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して教職員を支援 

    □ その他（                               ） 

☑ その他（  保護者への遊びの場の提供  ） 



②活動対象 

☑ 保護者対象 

☑ 乳幼児  ☑ 小学生（低学年）  ☑ 小学生（中学年）  

☑ 小学生（高学年） ☑ 中学生  □ 高校生以上 

の子どもを持つ保護者に対する活動を実施 

☑ 子ども対象 

☑ 乳幼児 ☑ 小学生（低学年） ☑ 小学生（中学年） 

☑ 小学生（高学年）  ☑ 中学生  □ 高校生以上 

に対して活動を実施 

③活動内容 

福島県県中地域を中心に、全県下において、家庭教育・地域教育が健全

に機能し、子どもたちがよりよく教育されるよう、福島県が養成した家庭教育

インストラクター並びにこの活動の趣旨に賛同する方々が互いに協力しあっ

て、主に野外を教場実践の場として活動を展開しています。 

 企画事業では、今必要とされている子どもの野外活動をとおしての「意欲・

関心」「人間関係能力」を身につけさせることは勿論、親自身の自然体験の

少なさから、共々体験する機会を提供することを目的として、親子の共同作

業から親の教育力の向上、そして県が進める家庭教育の推進に寄与できる

ものとすること、特に、そこから生まれる協働作業が、よりよい親子関係を構

築することを大きな目的として実施しています。 

悩みを抱えて参加された方々との相談や、子育てに疑問を感じてお話し

いただく人、野外活動のスキルを学びたい方、参加動機は色々でも、満足

感を提供できるように頑張っています。そして、この実践活動のために、家

庭教育支援活動はもちろん、広報活動、研究協議会、情報交換といった活

動も併せて行っています。 

 


