
スキルアップ研修会
地域コミュニティ共創

持続可能な地域コミュニティ共創カレッジ

 人口減少・少子高齢化が進む中、地域のコミュニティを持続可能なものにするためには、

地域の様々な団体や住民が関わり、将来像や課題を話し合うプロセスが重要になっています。

 この研修会では、住民の方との話し合いの場のつくり方や運営の方法、参加者から出された

意見をまとめて合意形成を図るための手法を実践形式で学びます。

プログラム（全４回連続講座）

日時／場所 テーマ／内 容

Day

01

８/28(水)

14:00 - 16:00

ふくしま医療機器
開発支援センター

（郡山市）

ファシリテーション講座

話し合いの場を円滑に進めるための
ファシリテーション※1の必要性や
実施方法・コツ等を演習形式で
学びます。

Day

02

９/27(金)

14:00 - 16:00

郡山ユラックス熱海
（郡山市）

グラフィックレコーディング
講座

話し合いの場で役立つグラフィック
レコーディング※2の効果や、実施
方法・コツ等を演習形式で学びます。

Day

03
10/20(日)

13:30 - 15:30

会津若松市湊公民館

ワークショップ実地研修

会津若松市湊地区で行われる住民
ワークショップに参加し、準備から
運営までを実際に体験します。

Day

04

11/12(火)

14:00 - 16:00

郡山ユラックス熱海
（郡山市）

振り返り・まとめ

研修内容を振り返りながら、感想を
共有するワークショップの運営を
参加者自らが演習形式で実践する
ことで、スキルの定着を図ります。

研

修

後
12 月以降

フォローアップ

希望者には、参加者の地域で実際に
ワークショップを行うなど話し合い
の場づくりを支援します。
（２地区程度を想定）

対象者

自治体職員、集落支援員、

集落対策に取り組む地域おこし協力隊、

中間支援組織 など

・ 連続講座のため、全ての回に参加可能な方を優先します。
・ 定員に達し次第、締め切る場合があります。
・ やむを得ず欠席する場合でも、各回の内容を録画配信しますので、

お気軽にお申込みください。

講 師

まちづくりや地域活性化、社会教育事業等の企画・
運営・調査研究等の活動の支援を通じて、住民参画に
よるより豊かで持続可能な社会づくりを目的として、
会津地域を中心に活動する中間支援団体です。

地域運営組織の立ち上げ支援や住民ワークショップの
企画・運営、グラフィクレコーディングの派遣など、
多数の実績があります。

［活動紹介］https://note.com/miraikuru_aizu/

みらいくる

令和６年度小さな拠点・地域運営組織形成支援事業

主催：福島県企画調整部地域振興課

運営・お問い合わせ先：みらいくる「持続可能な地域コミュニティ共創カレッジ」事務局

メール staff@miraikuru.org 作成：令和6年7月12日

申込み

右下の二次元コードよりお申込みください。

※１ファシリテーション：
話し合いや会議などで目的達成に向けて議論を促進させ、
合意形成を図る、地域づくり活動を実践する上で必須
となるスキル。

※２グラフィックレコーディング：
話し合いや会議などの議論の内容や提案を、絵や
図形などを用いてリアルタイムにまとめる手法。

福島県 小さな拠点

これからのコミュニティ支援に役立つ話し合いのスキル を学ぼう！

定 員：20名程度

（参加費：無料）

締切り：８月９日(金)

https://note.com/miraikuru_aizu/
mailto:staff@miraikuru.org
https://forms.gle/1Y2XH7A5gi1c5Tjs5

