
市町村名 南相馬市 
 

募
集
職
務
内
容 

募集職種・人数 保健師 1 名程度 

配属予定先 健康づくり課 

勤務場所 原町保健センター（南相馬市原町区小川町 322−1） 

募集職務内容 

市民（被災者、帰還者等を含む）の健康支援業務 

・健康増進事業（健康教育、家庭訪問、健康相談） 

・国保保健事業（特定保健指導、生活習慣病重症化予防事業ほか） 

・精神保健相談 

・要支援者の見守り訪問、関係機関へのつなぎ支援、連絡調整 

※複数の保健師で地区を担当し、相談業務を行います。 

市
町
村
の
情
報 

概要 

南相馬市は、浜通りの北部に位置し、太平洋に面しています。東京

から 292キロメートルの距離にあり、いわき市と仙台市のほぼ中間で

す。人口は約 5.6万人、山林が市の面積の 55％を占め、農業が主要な

産業です。一年中晴天が多く、過ごしやすい気候です。冬の積雪も少

ないです。 

復興状況 

 震災から 13 年が経過し、原発事故による避難から帰還する人も増

え、復興が着実に進められてきています。 

小高区を中心とした旧避難指示区域は、平成 28 年 7 月の避難指示の

解除により避難から戻り生活できるようになったため、現在も引き続

き、市民の帰還促進や農業再生を含む地域経済の再生に向けた事業の

推進が求められています。 

復興に関する業務が、通常の業務に加えて生じているため、全国か

らご支援をいただきながら、一歩ずつ前進できるよう取り組んでいる

最中です 

ホームページ 

アドレス 
https://www.city.minamisoma.lg.jp/ 

交通 

《原町保健センターまで》 

◆東京駅⇒常磐線⇒原ノ町駅 約 3.5 時間 

（原町保健センターから最寄駅原ノ町駅まで徒歩で約 30 分） 

◆常磐自動車道南相馬市 IC から、車で約 15 分 



そ
の
他
（コ
メ
ン
ト
等
） 

東日本大震災・原発事故後、市内の一部に避難指示が出た結果放射線不安のため、外出

を控え、その結果運動不足の市民が増加しました。 

また、避難により、地域のつながりが希薄化し、心身の不調や生活習慣病の悪化など、

市民の健康へのきわめて大きな影響がありました。 

健康づくりの促進、精神保健・高齢者の健康支援や見守りのための専門職である保健師

が不足しています。 

ぜひお力をお貸しください。 

※ 職務内容は、業務の進捗状況等に応じて上記以外の職務となる場合があります。 


