
（今月のトピックス） A群溶血性レンサ球菌咽頭炎（溶連菌）  

全国的に、A群溶血性レンサ球菌咽頭炎が流行しています。 家庭や保育園等集団生活の場で 

感染しやすい疾患ですので、感染予防策をしっかり行いましょう。 

【 症 状 】 38度以上の発熱、のどの痛み、全身のだるさ、嘔吐、 

いちご舌（舌赤いぶつぶつができ腫れた状態） 

【感染経路】 飛沫感染（咳やくしゃみ等に含まれるしぶきを吸い込む） 

             接触感染（細菌が付着した手で口や鼻に触れる） 

    【流行時期】 春～初夏にかけて / 冬 

【予防方法】 手洗い、うがい、アルコール手指消毒、咳エチケット 

                               →①マスクの着用 

②せき・くしゃみをする時は、口と鼻をティッシュでおおう。 

③とっさの時は口と鼻を袖でおおう。 

 

採血 

 

 

 

 

うららかな春の陽気と共に新年度がスタートしましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか？    

 南会津保健所では、今年度も月に1回、地域で発生した感染症情報等をお知らせします。 

感染症予防に努め素敵な1年をお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月より南会津保健所での「HIV・梅毒・B 型肝炎・C 型肝炎」の検査日時が変更になりました。 

 

 

 

  

検査には事前の予約が必要なため、下記窓口までご相談ください。 

（相談受付時間：平日 8時 30分～17時 15分） 

※ HIV・梅毒検査は匿名・無料で検査可。  ▹  ☏ エイズ相談ダイヤル ０２４１-６２-１１５６ 

Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎は無料検査の対象者（過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方等）が決まっています。 

▹  ☏ 南会津保健所 医療薬事課 ０２４１-６３-０３０６   

 

  

疾患 １３週（報告数） １４週 １５週 １６週 

インフルエンザ １２ ４ １ １ 

新型コロナウイルス感染症 ７ ９ ６ ２４ 

RSウイルス感染症 ５ ３ １ － 

咽頭結膜熱 １ １ ３ ５ 

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 － ２ １ ３ 

問診 

令 和 ６ 年 ４ 月 

南 会 津 保 健 所 

電話 0241-63-0306 

約 2週間後に 

結果を説明 

保健所での 

検査の流れ 

毎週火曜日  ９時～１０時３０分 

第１・３月曜日 １７時１５分～２０時 

 

毎週火曜日 10時～10時 30分 （祝日除く） 

 

変 更 前 変 更 後 

検査当日受付 

 南会津地域感染症通信４月号 
     調査対象期間 2024年第１３週～第１６週（3／２５～４／２１） 

電話･来所による予約

（検査日の決定） 

（感染症流行状況：南会津地域） ▹出典：福島県衛生研究所 HP,福島県感染症発生動向調査報告 

～家庭内感染にもご注意を～ 

・タオルを共有しない 

・看病する際はマスクを着用 

・おもちゃの消毒 

（青色文字：小流行／赤文字：流行）※新型コロナウイルス感染症は、現時点で流行指標が決まっていないため、全て黒字で記載しています。 


