
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 地域でつながる家庭教育応援事業 主催：福島県教育庁県北教育事務所 

家庭教育に関するお問い合わせは 県北教育事務所 総務社会教育課 佐藤まで 

（電話 ０２４－５２１－２８１４   E-mail  satou_hidetaka_01@pref.fukushima.lg.jp） 

企 業 内 学 習 会  ルビコン株式会社福島営業所 

本学習会は、学校等でのPTA向け研修会に仕事の都合で参加しにくい保護者の方々が企業内において、 

学習の機会を得ることで家庭教育の啓発を図っていくことを目的として実施しています。 

親だけでなく みんなで子育て 【参加者の声】 

○ 自分の子育ての仕方が間違いではないのだな

と思わせてくれるお話で安心しました。 

○ 周りの人と協力しながら、子育てをしていきた

いと思いました。 

○ 子どものことで悩むことがあると思うので、ま

たこのような機会を設けてほしいです。 

講演 「子どもの育ちと親のかかわり」 
講師  桜の聖母短期大学 准教授 山下 敦子 氏 

日時  令和６年２月２６日（月）15：00～１６：００ 

人は昔から祖父母や親族、近所の人などと集団で

子育てをしてきました。親と子だけの核家族化が進

んだ現代では、親が子育てをしていて、孤立感を感じ

たり、悩んだりする時があります。親だけでなく、子

どもの周りの大人みんなで子育てをすることを大切

にしたいですね。 

 

①かんしゃくをおこす  ②言葉遣いが悪い 

③ゲームばかりやっている 

④子どものなだめ方がわからない 

 

 

①子どもは間違いを経験しながら成長していくもの。 

②だめなことはだめと伝え、あきらめずに言い続けることが大切。 

③思春期には、いつまでもしつこく言わない。 

④イヤイヤ期があるということは、順調に育っているということ。 

親 

子  好きだよ 

～言葉のギフトで子どもの心をあたたかく～ 

 すてきだよ 

 それでいいよ 
 

心がホカホカ 

あたたかくなるなぁ 

子どもが感情をもつことで生きる力に

つながっていく 

ほめほめシャワーで 

肯定的に関わる 

必ず反応 

自分の言葉が届いていると分かると、 

コミュニケーションが肯定的・積極的 

になる。 

子どもの発言には 

必ず反応する 

学習会は、小学校入学前の子どもがいる母親に多く参加していただき、山下さんには、参加者の子育て 

の悩みに具体的にアドバイスをしながらお話をしていただきました。参加者も子育ての悩みを共有する 

ことができ、安心した姿が見られました。 

 きっとうまくいく

すてきだよ 

 

～子育ての悩み～ 


