
©AIST

 

Fukushima
MICE Meetings

Incentives
Convetions
Exhibitions

 

プランナーズガイド



MICE開催地として福島が選ばれる３つの理由
サステナブルへの挑戦　自然豊かな観光地　伝統文化が息づく土地

福島では、2011年に起きた東日本大震災と原発事故から現在まで、国内外たくさんの方の協力を得ながら、

復興に向けて歩んできました。そしてサステナブルな地域づくりを推進しています。

都心からのアクセスがよく、自然豊かな福島は、日本有数の温泉地でもあり、海の幸、山の幸といった豊かな食文化も魅力です。

伝統文化を大切にしながら、最先端の研究施設も有しチャレンジを続ける福島ならではの体験を通して、

MICEで訪れる皆様に特別な時間を提供します。
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福島へのアクセスとエリアの紹介

成田空港
羽田空港

ヨーロッパ、中東、
アフリカより

東南アジアより

福島県

東京

世界各地から福島へのアクセス

福島県の交通の中心となる郡山は、
東京から約80分
郡山から福島市、会津若松、いわきへは
鉄道と高速道路でスムーズにアクセス

磐越自動車道

東北中央自動車道
JR山形新幹線

あぶくま
高原道路

 JR
只見
線

福島空港

至東京

至浅草

至新潟・小出

至新潟

至仙台 至仙台至角田

東京

福島

郡山

いわき

会津若松

東北自動車道

JR水郡線

JR東北本線

常磐自動車道

JR磐
越
東
線

JR東北新幹線

磐越自
動車道

会津鉄道

会津鬼怒川線

阿
武
隈
急
行飯坂線

JR常
磐
線

JR磐越西線

いわき

郡山

会津若松

福島空港

福島

2時間

1時間

1時間40分（JR磐越東線）

1時間（JR磐越西線）

50分
（JR東北線）40分

1時間20分
鉄道 車

　福島空港から郡山、会津若松、いわき行きのリムジンバスあり
福島空港ウェブサイト: https://www.fks-ab.co.jp/

福島空港情報

福島県内アクセス

80分 2時間30分

15分

新幹線 高速道路 飛行機

新幹線 車 飛行機

福島駅

郡山駅

東京駅

20分

JR東北新幹線 東北自動車道 福島空港

75分

65分

札幌（新千歳空港）

福島空港

アクセス情報 *所要時間は目安.

南アメリカ、北アメリカより

大阪（伊丹空港）

新千歳空港 札幌

大阪

四国

九州

大阪（伊丹空港）

伊丹空港経由

東京（川口JCT）

福島西IC

郡山IC
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福島県の5つの強み

01
2011年3月11日に起こった東日本大震災。
前代未聞となるマグニチュード9.0の地震が、福島をはじめとす
る東北地方を襲い、深刻な被害をもたらしたことは多くの人の記
憶に刻まれていることかと思います。しかし、復興後の“現在の福
島”を知る方はどれほどいるでしょう？
2019年の東北6県の外国人宿泊者数は2010年の3倍を記録
し、世界からも注目される観光地の一つとなっています。未曾有
の災害から学び、新エネルギー社会の実現に向けて大きな転換
期を迎える今の福島をぜひ体感してください。
  

震災からの復興とその先へ 

02
地震による原子力発電所の脅威を身をもって体験したからこそ、持続可能な未来に向
けて再生可能エネルギーや水素を使った新エネルギーの開発に力を入れています。福
島県全域に広がるのは、太陽光発電所、メガソーラー、風力発電、バイナリー発電な
ど。こうした最先端のエネルギー技術研究の中核を担うのが、国立研究開発法人産
業技術総合研究所（産総研）の福島再生可能エネルギー研究所（FREA）です。日本
で唯一の再生可能エネルギーに特化した研究所として誕生し、2040年には、福島県
の電力を100％カバーすることを目指しています。

再生可能エネルギー・新エネルギーの
開発を担う最先端技術

04
2020年東北エリア宿泊者数ランキングNo.1に輝いた福島は、顧客満
足度が高い宿泊施設が豊富です。

参照：
観光庁宿泊旅行統計調査
https://www.mlit.go.jp/kankocho/siryou/toukei/shukuhakutoukei.html　
福島県観光地実態調査報告書
https://www.pref.fukushima.lg.jp/uploaded/attachment/419553.pdf

都心からもアクセスがよく
宿泊施設が豊富

03 およそ千年の歴史をもち、毎年7月に開催される相馬野馬追など、地域に根づいた伝統文
化が今も脈 と々受け継がれています。
また、職人たちの手によってつくられる会津塗や会津絵蝋燭、会津天神といった芸術的価
値のあるものから赤べこや、かざぐるまのような愛らしい郷土玩具まで伝統工芸品も充
実。城下町である会津の影響と、山と海に囲まれた土地柄もあり、海の幸、山の幸を使っ
た豊かな食文化があるのも魅力です。  

祭・食・工芸品…
伝統文化が色濃く残る場所

05 福島を訪れた観光客の70～80％が再訪しており、温
泉を楽しむ、歴史ある町並みや自然を満喫する、郷土
料理、果物、地酒などのおいしいものを食べ歩くといっ
た目的で訪れる方が多いです。

高い観光満足度
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福島について

会津
中通り

浜通り

見どころ満載、福島県
東京から約200kmほどの福島県は、新幹線で約80分で訪
れることができます。面積は日本で3番目に広く、奥羽山
脈と阿武隈高地が南北に連なる地形で、山脈によって会
津、中通り、浜通りと、3つの地域に分かれています。
同じ県内でありながら、気候や文化が大きく異なる3つの
地域には、その地ならではの独自の魅力があります。

険しい山々が連なり城下町とし
て栄えた会津は、歴史を感じる
文化資源が豊富な地域です。

高温多湿な盆地気候を活か
した果物栽培（桃、サクラン
ボ、ブドウ、りんご）と雄大な
自然が特徴です。

海洋性の気候で夏は海風が吹いて過ご
しやすく、冬は雪が少なくて暖かく、
次世代的な取り組みの中心地です。

春：会津　鶴ヶ城

秋：JR只見線第一橋梁

夏：猪苗代ハーブ園夏：猪苗代ハーブ園

冬：猪苗代湖 二本松の灯籠祭り
約300個の提灯で飾られた山車が、お囃子とともに
威風堂 と々街を練り歩くお祭りです

会津漆器
400年以上の歴史を持つ、国指定の伝統工芸品
蒔絵や沈金などの技法を用い、さまざまな装飾が施されているのが特徴です

相馬野馬追
鎧をまとった騎馬武者が御神旗を奪い合う
1000年以上の歴史を誇る毎年人気の夏祭り
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数字で見る福島

132箇所
温泉地数（2021年度末）

17銘柄
全国新酒鑑評会金賞受賞数
（2021年日本酒シーズン）

3,217mW
再生エネルギー導入実績（2021年度）
再エネ導入量：47.0%（2021年度）
※2040年度を目途に100%を目指す

1,130億円

22,800t

医療用部品の出荷額（2020年）

漆器製品出荷額（2020年）

133億円

桃の収穫量
（2020年）

9回連続
日本一!

日本初!

3位

4位

2位

11年連続
日本一!
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福島市

https://www.f-kankou.jp/
福島市の
観光情報

福島が誇る桃旧堀切邸

磐梯吾妻スカイライン

高湯温泉

花見山

福島市

〒960-8116 福島県福島市春日町5-54

Tel: 024-534-9191

E-mail: culture@fcp.or.jp

https://www.fcp.or.jp/culture/

幅広いMICE開催サポート
福島市でのコンベンション開催については、
下記までお問い合わせください

福島市観光コンベンション協会

Tel: 024-563-5554
E-mail: kankou@f-kankou.jp 

https://www.f-kankou.jp/

福島県文化センター
（とうほう・みんなの文化センター）
福島市内最大級の客席数

●
●
●
●
●

会議用備品の貸出
エクスカーションのご提案
歓迎、懇親会アトラクションのご紹介
観光パンフレット、キャリーバッグの提供
おみやげ・お弁当・ケータリング等取扱事業者のご紹介他

　

※参加者50名以上のコンベンションのみ支援可能

助成金の詳細に
ついては
お問い合わせ
ください！

アクセス

駐車場 その他施設
450台
（無料）     

東北自動車道「福島飯坂IC」出口より約10分
東北自動車道「福島西IC」出口より約20分

JR東北新幹線「福島駅」よりバスで約15分。

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高
(m)

シアター形式
定員
（人）

スクール形式
定員
（人）

ロの字型
定員
(人)

島型
定員
(人)

ビュッフェ形式
パーティー
(人)

着席
パーティー
(人)

1F

大ホール 1,712 - 1,752 - - - - -
小ホール 392 - 379 - - - - -
視聴覚室
会議室

110 3 108 - - - - -
46 2.5 - 30 26 - - -

レセプションルーム
会議室・展示室
展示室

51 2.5 - - 10 - - -
2F 466 3 - 200 100 180 250 180

- - - - - -

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

利用料金は各コンベンション施設にお問い合わせください

四季折々の豊かな自然と
文化・産業が調和する美しい街

福島県の県庁所在地である福島市は、南東北の交通の中心とし
て重要な役割を担っています。
果樹園が多く、花見山などの美しい自然や、飯坂温泉、土湯温
泉、高湯温泉といった温泉地にも恵まれています。会議の後
は、心身ともに癒されてください。

MICEを円滑に運営するため、資料に使用する写真の無料貸出、地元報道機関への情報提供、観
光PR DVDの無料貸出、サポート・相談等を行っています。

サポート例

福島市街地にそびえる信夫山の南麓に位置する複合施設。
約450台の無料駐車場（大型バス駐車も可）、各種イベントや発表会に利用できる1,752席の大
ホール、県内最大級の展示スペースを誇る3階展示室などを備えています。
このセンターはさまざまな用途に利用することができます。
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◆福島市で日本文化を体験

アフターコンベンション

こけし絵付け体験
https://www.f-shikinosato.com/

 

 

 

交通アクセス JR東北新幹線「福島駅」より
バスで約30分 (JR東北新幹線） 

東北自動車道「福島西IC」出口
より車で約10分

参加人数 最大30名 .

フルーツ狩り
https://www.f-kankou.jp/experience

交通アクセス  JR東北新幹線「福島駅」からタクシーで約20分。 
東北中央自動車道「福島大笹生IC」出口よりすぐ 

参加人数
 
参加人数については、お問い合せください

Tel: 024-563-5554
E-mail: kankou@f-kankou.jp

◆福島の産業について学ぶ

詳細はお問い合わせください

福島市観光コンベンション協会

フロア 会場名 広さ (m²) シアター形式 定員
（人）

スクール形式 定員
（人）

1F FTホール 811 473 ー

3F
小会議室（2室） ー 18 / 45
中会議室 127 ー 72
大会議室* 160 ー 96

4F
和室 64 60 ー

トレーニングルーム（2 室） 61 / 82 ー 30 / 54
ギャラリー 111 ー ー

〒960-8053 福島市三河南町1-20
Tel: 024-525-4089（会議室受付）
E-mail: kaigishitsu@f-open.or.jp
https://www.utsukushima.net/kaigishitu/

〒960-8101 福島市上町4-25  Tel: 024-521-1500
E-mail: fukushima-terrsa@celery.ocn.ne.jp
http://www.f-shinkoukousha.or.jp/terrsa/

コラッセふくしま
福島駅に隣接する立地で、ホールが豊富

福島駅から徒歩圏内、その利便性が人気の会場

交通アクセス

アクセス

JR東北新幹線「福島駅」西口より徒歩3分 

東北自動車道「福島西IC」出口より約20分

JR東北新幹線「福島駅」より徒歩10分

駐車場 その他施設
140台

（30分無料）
  

        

3F
企画展示室 288 3.8 144 144 ー ー

小会議室（2室） 30 / 78 2.7 20 / 48* 16 / 48* 16 / 32* ー
和室（2室） 16 / 32 2.5 16 / 32 12 / 24 12 / 24 ー

4F
多目的ホール 369 8 360 288 ー 120

小・中会議室（3室） 68 / 94 / 134 3 60 / 80* / 120 36 / 48* / 81 30 / 42* / 54 ー

5F
特別会議室 161 3 ー ー 40 ー

小研修室・研修室* 134 / 152 3 120 / 120*  81 / 99* 54 / 54* ー
小会議室 54 3 30 24 24 ー

福島市

原郷のこけし群
西田記念館

 

交通アクセス  
JR東北新幹線「福島駅」より
バスで約30分 (JR東北新幹線） 
東北自動車道「福島西IC」出口より車で約10分

*2分割可能です

*2分割可能です

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

福島駅西口からすぐの場所にある公共複合施設。
多目的ホールをはじめ、3階から5階の大小13のホールや会議室があります。また、12階にはレストラ
ン、1階には福島の土産品などを販売する売店があります。

キョウワグループ・テルサホール

473人収容のFTホールを備えた本格的な劇場型アートホール。
プロジェクターや音響卓を備えた会議室や研修室など、さまざまな用途に対応できる施設です。
ホールでは、乳幼児連れのお母さんのために母子室を用意。

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高
(m)

シアター形式 定員
（人）

スクール形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

着席パーティー
(人)

駐車場 その他施設
78台

（2時間無料）

四季の里工芸館では、日本三大こけし
の一つである土湯こけし絵付け体験
教室を開催しています。手動のろくろ
を使って、目、丸い鼻、線などを好き
な色で描きます。思い出の品を作って
みませんか？

福島市の西側、「フルーツライン」と呼ばれる県道5号線沿いには、果
物畑が広がっています。初夏から冬にかけて、さくらんぼ、桃、梨、ぶど
う、りんごなどの果物狩りを楽しむことができます。

こけし研究家・西田峯吉のコレクションをは
じめ、約1万点のこけしを収蔵する博物館。

http://nishidakinenkan.or.jp/

58 / 61
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https://www.kanko-koriyama.gr.jp/index.html
郡山市の
観光情報

開成山公園磐梯熱海温泉猪苗代湖

布引高原

郡山駅前

郡山市

フロア 広さ (m²)
シアター形式
定員
（人）

スクール形式
定員
（人）

ロの字型
定員
(人)

着席
パーティー
(人)

1F
5,495 15 ~ 20 5,500 2,730 － －
953 7 900 500 － 300

81 / 96 2.6 72 / 96 36  / 48 30  / 40 －

3F
360 5.6 360 210 － 140

 / 6260  / 66 5 50×3 30×3 30×3 －
128 2.7 100 60 42 －

4F
277 3.5 150 100 54 50

35 / 72 3.5 － － 6 / 12 －

Access

●福島県と併せ、最大750万円の助成金
会議用備品の貸出
観光パンフレット・ガイドマップの提供
歓迎看板の設置
懇親会アトラクションのサポート
各種専門業者の紹介
サポートスタッフ派遣

●
●
●
●
●
●

    

    

利用料金は各コンベンション施設にお問い合わせください

Wi-Fi

郡山市
人・モノ・情報が集まる 
東北地方の中核都市

福島県の中部にある郡山市は、東北地方で2番目の経済規模を
誇る県内中核都市のひとつです。鉄道や高速道路など交通の便
が良く、人・モノ・情報が集まる商業の拠点として明治以降、
急速に発展しました。郊外には東北一大きな湖の猪苗代湖があ
り、サイクリングやキャンプなどのアウトドアを楽しめます。
また、磐梯山と猪苗代湖を一望できる標高約1,000ｍの布引高
原のひまわり畑は絶景！約800年の歴史を誇る、美人の湯、磐
梯熱海温泉も有名です。

郡山市でのコンベンション開催については、
下記までお問い合わせください

公益財団法人 
郡山コンベンションビューロー

Tel: 024-991-1811
E-mail: kcb@blue.ocn.ne.jp 
http://www.kcb.or.jp

幅広いネットワークでMICE開催をサポート
コンベンションの内容に合わせた施設をご紹介します。また 宿泊施設の手配、事前視察、エクス
カーションのご相談も承ります。

サポート例

〒963-0115 郡山市南2丁目52番地
Tel: 024-947-8010

E-mail: kouryu@f-open.or.jp

https://www.big-palette.jp

ビッグパレットふくしま（福島県産業交流館）
展示、会議、レセプションの３つの機能を繊細かつ
大胆なデザインで融合した複合コンベンション施設です
見本市や展示会、大規模な式典などさまざまな用途にご利用いただける多目的展示ホールをはじ
め、コンベンションホールや中小会議室、研修室、プレゼンテーションルームなど大小さまざま
な施設を備えており、参加人数に応じた幅広いイベントが可能です。

東北自動車道「郡山南IC」出口から約15分

JR東北新幹線「郡山駅」からバスで約15分 

JR東北本線「安積永盛駅」より徒歩約20分 

駐車場 その他施設

844台
（無料）

会場名 天井高
(m)

多目的展示ホール*
コンベンションホール
マルチパーパスルーム
1～2 中会議室**
小会議室 1～3***

研修室

特別室・特別会議室
*3分割可能　**2分割可能　***小会議室2と3は連結可能

プレゼンテーションルーム

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル
コイン
ロッカーカフェ

助成金の詳細に
ついては
お問い合わせ
ください！
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郡山市

◆ 郡山で日本文化を体験

アフターコンベンション

Transportation 

 
.

 

 

 
JR磐越東線「三春駅」からバスで約15分。 町営の無料バスもあります。 
磐越自動車道「船引三春IC」出口から車で約5分。 

 
 

 

お問い合わせください

 

◆ 現在の福島についてもっと知る

詳細はお問い合わせください

1～ 4F 2,002 1,998 ー ー
1F 622 ー ー ー
2F 1,000 800 ー ー
3F 110 / 66 ー 60 / 30 ー
4F 37.5 ~ 110 ー 27×2 / 48 / 84 ー

5F
70 ー ー 20*

408 ー 300 ー
42 ー ー ー

1F 656.95 6.0 500 － － －

2F
78.7 ~ 81.76 2.8 48×2 48×2 36×2 36×2
74.76 ~ 78.7 2.8 48×2 48×2 36×2

24×3
36×2

44.82 ~ 58.27 2.8 27×2 / 36 27×2 / 33 24×3

3F
61.92 ~ 100.63 2.7 30×2 / 60 26×2 / 48  / 24×228  / 48
44.82 ~ 58.27 2.8 27×2 / 36 27×2 / 33 24×3

駐車場
なし

その他施設

      

Access

アクセス

      

JR東北新幹線「郡山駅」より徒歩約15分

JR東北新幹線「郡山駅」からバスで約5分

東北自動車道「郡山南IC」出口から約20分

JR東北新幹線「郡山駅」より徒歩約20分

JR東北新幹線「郡山駅」よりバスで約10分

東北自動車道「郡山IC」または
「郡山中央スマートIC」出口より約15分
東北自動車道「郡山南IC」出口から約20分

©AIST

*丸テーブル

*部屋は相互接続が可能

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

〒963-8878 郡山市堤下町1-2
Tel: 024-934-2288
E-mail: kc-center@bunka-manabi.or.jp
https://www.bunka-manabi.or.jp/kc-center

郡山市民文化センター (けんしん郡山文化センター) 
学術大会からライブまで幅広く利用可能

展示ホール、会議室、リハーサル室、練習室のほか、約2,000名収容の大ホール、約800名収容の中
ホール、約300名収容の集会室を備えた多目的施設です。コンサート、会議、式典、各種発表会など、
幅広い用途にご利用いただけます。

〒963-8876 郡山市麓山1-8-4
Tel: 024-934-1212
E-mail: chuuou-pub@city.koriyama.lg.jp
https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/152/

郡山市立中央公民館/郡山市勤労青少年ホーム
歴史的建造物の活用と最新設備の両立

最大500名収容の多目的ホールのほか、10室の講義室を備え、ワークショップなどにも対応。 隣接す
る郡山市公会堂は、国の登録有形文化財に指定されている歴史的建造物です。200名収容可能な
ホールを備え、講演会、会議、コンサートなどに利用できます。

大ホール
展示室
中ホール
練習室1～2
会議室1～4
特別会議室
集会室
和室

フロア 会場名 広さ (m²) シアター形式 定員
（人）

スクール形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

多目的ホール
講義室1～2
講義室3～4*
講義室5～7*
和室1～3*
講義室8～10

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高 (m) スクール形式 定員
（人）

シアター形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

島型 定員
(人)

駐車場 その他施設

Tel: 024-991-1811
E-mail: kcb@blue.ocn.ne.jp

公益財団法人 郡山コンベンションビューロー

張子絵付け体験
https://www.kanko-koriyama.gr.jp/tourism/detail1-1-129.html
和紙を何枚も重ねて作る張り子細工は、約300年の歴史
を持つ民芸品です。高柴デコ屋敷では、張子人形の絵付
けを楽しむことができます。

交通アクセス JR磐越東線「三春駅」からタクシーで約10分
磐越自動車道「郡山東IC」出口より車で約10分

参加人数 最大40名程度まで

コミュタン福島（福島県環境創造センター交流棟）
https:/com-fukushima.jp
世界に2つしかない360度全球型のシアターと200人収容可能なホール
などを備えており、コンベンション施設としても利用ができます。 展示
を通して放射線や環境問題を身近な視点から理解し、環境の回復と創
造への意識を深めていくことができる施設です。

交通アクセス

参加人数

 

 
JR磐越西線「喜久田駅」からタクシーで約10分
東北自動車道「郡山IC」出口より車で約10分 

 
 

お問い合わせください

福島再生可能エネルギー研究所
https://www.aist.go.jp/fukushima/
2014年4月に設立された、産業技術総合研究所の新研究所。研究機
関、企業、大学等と法人化し、創造的な再生可能エネルギー技術を開発
し、世界に普及させています。

交通アクセス

参加人数

郡山市麓山地区立体駐車場568台
（最初の２時間無料、以降30分毎100円）
敷地内駐車場32台（おもいやり駐車場など）

24×3
20×2



東山温泉
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https://www.aizukanko.com/

さざえ堂

末廣酒造

日本酒の醸造

茶室麟閣

Tsurugajo Castle

サポート例

  

JR磐越西線・JR只見線「会津若松駅」よりバスで約25分

「磐越自動車道会津若松IC」出口または
「磐梯河東IC」出口から約20分

フロア 会場名 広さ (m²) シアター形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

1~2F ホール1階席
ホール2階席
リハーサル室
会議室１*
会議室２**

－ 1,158 －
3~4F － 600 －

1F
150 － 50
51 － 16
24 － 10

*洋室   **和室

会津若松市

会津若松市

会津若松市の
観光情報

歴史と伝統を受け継ぎ、
産業の拠点として発展を続ける街

古くから城下町として栄えてきた福島県西部に位置する会津若
松市は、産業・交通・文化の重要な拠点として発展を続けてき
ました。鶴ヶ城などの重要な史跡や古い老舗の商店、風情ある
庭園など名所や旧跡も多く、酒造、漆器など数多くの伝統産業
が職人たちによって受け継がれてきました。近年では会津大学
やICT企業と連携し、「スマートシティ」に取り組んでいます。

会津若松観光ビューロー
観光物産事業部
Tel: 0242-23-8000
E-mail: info@aizukanko.com 

https://www.aizukanko.com/

充実したサポートネットワーク
コンベンションの内容に合わせて最適なサポートスタッフをご紹介するほか、ニーズに応じた各
種サポートツールのご用意も可能です。

●イベント企画会社の紹介
会議後の懇親会・送別会で、日本の伝統芸能を
披露してくれる地元団体との連携支援
地元産品の紹介
会津のストックフォトの提供
各種パンフレットの提供

●

●
●
●

コンベンション
補助金あり
詳しくは
お問い合わせ
ください。

利用料金については、各コンベンション施設にお問い合わせください

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

〒965-0807 会津若松市城東町
Tel: 0242-27-0900
E-mail: info@aizu-bunka.jp
http://aizu-bunka.jp/fugado/

會津風雅堂
ゆったりとした客席と残響をコントロールできる
優れた音響システムを備えたホールが特徴です

駐車場 その他施設

アクセス

141台
（無料）

会津若松市でのコンベンション開催については
下記までお問い合わせください
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◆会津を知る

アフターコンベンション

交通アクセス
 
「交通 JR磐越西線・JR只見線「会津若松駅」からバスで約25分
磐越自動車道「磐梯河東IC」出口から車で約5分

ご相談ください　*座禅・茶道体験は10名様以上からとなります

 
.

参加人数  

参加人数  ご相談ください

 

交通アクセス  会津鉄道「湯野上温泉駅」からバスで約15分
磐越自動車道「会津若松IC」出口より車で約50分 

交通アクセス  JR磐越西線「猪苗代駅」からバスで約10分
 磐越自動車道「猪苗代磐梯高原IC」出口から車で約5分

お問い合せください
.

参加人数  

Tel: 0242-23-8000
E-mail: info@aizukanko.com

◆サムライを体験する

アクセス

アクセス

会津若松駅からバスで約10分

磐越自動車道「会津若松IC」出口から約10分

JR磐越西線・JR只見線「会津若松駅」から
バスで約10分

磐越自動車道「会津若松IC」出口から約2分

 

会津若松市

駐車場 その他施設

  

駐車場 その他施設

    

1F
展示ホール 650 5 600 400 －
大会議室 165 3 150 100 60
会議室 38 3 30 20 16

2F
トレーニングルーム 70 － 50 36 28
ミーティングルーム 70 2.5 40 20 20

1F
会議室 1～3 16 ～ 23 2.5 ～ 3 － － － 6 ～ 8×2

ホワイトボードルーム 22 2.5 － － － 10

2F
カンファレンススペース(大・30名)* 66 3 30 30 15 20
カンファレンススペース（小・20名） 2室** 3 20×2 20×2

*一体利用可　**部屋は相互接続が可能

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

〒965-8580 会津若松市一箕町鶴賀字上岩瀬90番地
Tel: 0242-37-2533
E-mail: revitalization-adm@u-aizu.ac.jp
http://www.lictia.jp/

会津大学先端ICTラボ
次世代ICT人材の育成、研究成果の共有と意見交換の深化を図る中核施設

講義やワークショップ、各種会議に利用できるカンファレンススペース、壁一面のホワイトボードを備
えた会議室、人々が自由に交流できるオープンスペースなど、議論を深めるための最適な環境を提供
しています。

〒965-0059 会津若松市インター西90番地
Tel: 0242-37-2801
E-mail: info@apio.or.jp
 http://www.apio.or.jp

アピオスペース：会津若松卸商団地協同組合
会津若松ICに隣接する緑豊かな複合施設

会議、研修会、レセプションなど、参加人数や内容に応じてご利用いただけます。館内レストランで
は、お弁当やオードブルのケータリングサービスも行っています。また、パーティー会場としてもご利
用いただけます。

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高 (m) スクール形式 定員
（人）

シアター形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

島型 定員
(人)

40×2

440台
（無料）

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高 (m) スクール形式 定員
（人）

シアター形式 定員
（人）

ロの字型 定員
(人)

296台
（無料）

詳細はお問い合わせください

一般財団法人会津若松観光ビューロー　観光物産事業部

大内宿
http://ouchi-juku.com
街道沿いには30軒以上の土産物屋や茅葺き屋根の飲食店など、江戸時
代の宿場町の町並みがそのまま残されています。この地方の名物のネギ
をお箸代わりに使うねぎそばが有名です。

會津藩校 日新館（会津藩の武家学校）
https://nisshinkan.jp
1803年に建設された会津藩の藩校を復元した体験型博物館。当時は、
藩士の子弟たちが10歳で入学し、学問や武道に励んだ場所です。約8千
坪の広大な敷地内では、弓道、座禅、茶道体験などができます。

漆器体験
https://aizuwakamatsu.mylocal.jp/en_US/trip/difference/sikki
会津若松市の伝統工芸品である会津漆器。市内の工房では、漆器に金
粉や銀粉を塗る「蒔絵」の体験ができます。

野口英世記念館
https://www.noguchihideyo.or.jp/
黄熱病の研究で世界的に有名な福島県出身の科学者、野口英世。 野口
英世記念館では、映像資料や生家の展示を通して、その生涯と業績を学
ぶことができます。

15×210×2



流鏑馬（やぶさめ）流鏑馬（やぶさめ）いわき湯本温泉アクアマリンふくしま（福島海洋科学館）

いわきマリンタワー

白水阿弥陀堂（国宝）
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http://kankou-iwaki.or.jp

●観光パンフレット、ガイドマップの提供

いわき市

アクセス

駐車場 その他施設

なし*

*屋外に公共駐車場
（6箇所 計800台）あり

      

  

JR常磐線・JR磐越東線「いわき駅」より徒歩約15分

常磐自動車道「いわき中央IC」出口から約10分

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高(m) シアター形式 定員
（人）

1F 小音楽堂
大ホール
中劇場

中リハーサル室
小劇場

大リハーサル室

－ － 200

2F
－ － 1,705
－ － 687

171.7 5 135
4F
3F

－ － 233
5F 243.2 7 240利用料金については、各コンベンション施設にお問い合わせください

いわき市
太平洋に面したこの街は、東北地方有数の工業港を持ち
炭鉱で栄え発展してきた歴史を持ちます

福島県浜通り地方の南部に位置するいわき市は、温暖な気候に恵
まれています。福島県内で最も面積が広く、人口も多い市です。
いわき市は港町で水揚げ施設が豊富なだけでなく、海水浴場、温
泉、水族館など見どころも多くあります。小名浜港は、県内有数
の港湾地域です。また、東北地方最大の工業都市であり、多くの
工業団地があり、生産された製品が出荷されています。

いわき市の
観光情報

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

いわき芸術文化交流館 アリオス
多様な施設と利便性の高い立地で、様々なニーズに対応

大ホール、中劇場、小劇場、小音楽堂の4つのホールのほか、リハーサル室、スタジオ、トレー
ニングルームを備えた総合芸術文化交流施設。ラウンジや子供のためのプレイルーム、食堂な
ど、誰でも利用できる共用スペースも充実している。

いわき市でのコンベンション開催については、
下記までお問い合わせください

一般社団法人
いわき観光まちづくりビューロー
Tel: 0246-44-6545
E-mail: mice@iwaki-kankou.or.jp

https://kankou-iwaki.or.jp/

幅広いネットワークでサポート
幅広いネットワークでサポート コンベンションの内容に合わせた施設をご紹介します。また、宿
泊の案内、調査訪問、観光、スポーツ、アフターコンベンションなどもご提案します

サポート例

〒970-8026 いわき市平字三崎1-6
Tel: 0246-22-8111
E-mail: info@iwaki-alios.jp
http://iwaki-alios.jp

助成金の詳細に
ついては
お問い合わせ
ください！
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アフターコンベンション

Tel: 0246-44-6545
E-mail: mice@iwaki-kankou.or.jp

https://kankou-iwaki.or.jp/

詳細はお問い合わせください

一般社団法人いわき観光まちづくりビューロー

いわき駅より徒歩約8分
(JR常磐線・JR磐越東線）

常磐自動車道「いわき中央IC」出口より約10分

いわき市

◆

交通アクセス  

 

交通アクセス  

 

◆福島の産業について学ぶ

    

          

 

3F

1,050 5.5 1,250 700 ー 1,000 550
206 / 80 ー ー 60 / 36 36 / 30 ー ー

ー ー 24（各室） 24（各室） ー ー
29（各室）
40（各室）

ー ー 18（各室） / 1618 × 3 ー ー

4F

77 ー ー 45 30 ー ー
470 ー 414 195 ー ー 228

117（各室） ー 112 72（各室） ー ー 48（各室）
58（各室） ー 42（各室） 12（各室） ー ー 24（各室）

会場名フロア 天井高 (m)広さ (m²) シアター形式 定員
（人）

スクール形式 定員
（人）

4F

大会議室（1）～（2）  / 125121 2 80 × 2 72 × 2
中会議室（1）～（2） 41 × 2 2 18 × 2 18 × 2
トレーニングルーム 121 2 40 40

多目的室 92 2 36 ー

5F
小会議室 25 2 12 12

和室（1）～（2）  / 2854 2 36  / 12 ー
茶室 69 2 ー ー

*3つに分割可能 　**5つに分割可能

レストラン 救護室車椅子
レンタル 授乳室ベビーカー

レンタル Wi-Fiコイン
ロッカーカフェ

〒970-8026 いわき市平1-1 T-1ビル4～5F
Tel: 0246-37-8888
E-mail: info@isgp.jp
http://gakusyuplaza.city.iwaki.fukushima.jp/

いわき市生涯学習プラザ
交通の便が良く、便利な宿泊も備えた複合施設

大・中・小の会議室のほか、体験学習室、多目的室、和室、PC研修室があり、さまざまな活動に対応で
きるようになっています。また、同一建物内のホテルやレストランが連携した商業施設もあり、宿泊や
飲食に便利なサービスを提供しています。

〒972-8326 いわき市常磐藤原町蕨平50番地
Tel: 0570-550-550
E-mail: info@hawaiians.co.jp
https://www.hawaiians.co.jp/english/

スパリゾートハワイアンズ
400インチの大型スクリーンやWi-Fiも完備し、
数々の国際会議の実績を持つ国内最大級のスパリゾート
大規模なセミナーや講演会、小規模な会議など、さまざまなMICEの形態に合わせた会
場を多数ご用意しています。会議室の種類だけでなく温泉、プール、体験コンテンツ、
ショーなどさまざまなタイプのイベントに対応できます。一流のおもてなしとともに、上
質な会議空間を提供します。

アクセス

駐車場 その他施設
124台
（無料）

アクセス

駐車場 その他施設

JR常磐線「湯本駅」からバスで約10分

常磐自動車道「いわき湯本IC」出口から約5分

3,140台
日帰り2時間まで無料
宿泊者は無料

フロア 会場名 広さ (m²) 天井高 (m) シアター形式 
定員（人）

スクール形式
定員（人）

ロの字型
定員 (人)

ビュッフェ形式
パーティー (人)

着席パーティー
(人)

ラピータ*
モアナ/ビアン

プロティア/プルメリア/モキハナ
ルピナス/ブーゲンビリア/クチナシ/カトレア

ハイビスカス
オハナ**

オアフ/マウイ/ハワイ
カウアイ/モロカイ

小名浜デイクルーズ
https://onahama-dc.com/detail/2322/index.html

観光遊覧船「サンシャインシーガル号」に乗り、小名浜港
の様々な景色やカモメとの触れあいとともに、ごゆっくり
と船の旅をお楽しみいただけます。

福島をもっと知る

参加人数

JR常磐線「泉駅」からバスで約20分
常磐自動車道「いわき・勿来IC」「いわき・湯本IC」から
車で約30分

20名～35名

日産いわき工場
https://www.nissan-global.com/JP/PLANT/IWAKI/

日産を象徴するクルマであり国内外で多くの車好きのハートをつかむ
スカイラインやフェアレディZ。その走りを支えるエンジンはどのよう
に作られているのか？五感で感じられる工場ツアーを体験できます。

JR常磐線「泉駅」からタクシーで約10分
常磐自動車道「いわき・勿来IC」出口より車で約30分

2名から100名程度まで

交通アクセス  

 

ワンダーファーム
http://www.wonder-farm.co.jp

日本で唯一のトマトのテーマパークでワンダーな体験を。ワンダーファー
ムは、いわきの名産品のトマトについて体験をしながら学ぶことができま
す。温室での完熟トマトの収穫体験と手ぶらでBBQでお待ちしています。

JR常磐線「四倉駅」からタクシーで約15分
常磐自動車道「いわき四倉IC」出口より車で約5分

5名以上参加人数 参加人数



A beautiful city where culture, industry and the 
rich nature of the four seasons live in harmony

宿泊施設

庄助の宿 瀧の湯
アクセス
　　　磐越自動車道会津若松IC出口より20分

　　　JR磐越西線「会津若松駅」よりタクシーまたは
　　　観光ループバスで約20分
  
〒965-0814
福島県会津若松市東山町湯本108番地
https://hpdsp.jp/shousuke/ 
0242-29-1000 

約1300年前に会津の名所「伏見ヶ滝」の辺りから湧き出した温泉を、行基上人が発見したのが始ま
りとされる東山温泉発祥の湯。１階と３階には浴衣のまま入れる足湯スペースがあります。大浴場で
は、湯川の渓流を眺めながら入れる「伏見の湯」、国産の高級檜を使った美肌効果の高い「庄助檜風
呂」、高級ヒバを使用した「庄助桶風呂」の３つのお風呂を楽しめます。目玉は、「伏見ヶ滝」に隣接
する露天風呂「瀧美の湯」。夜になると滝がライトアップされてとても幻想的です。他にも酒造メーカ
ー「花春酒造」から特別に譲り受けた日本酒の麹釡を利用した浴槽など大小さまざまな温泉と、貸
切風呂が全部で６つあります。存分に温泉を楽しんだ後は、地産地消にこだわった地元食材をふんだ
んに使った郷土料理をご堪能ください。

雨情の宿 新つた
アクセス
　　　いわき湯本ICより約10分

　　　常磐線湯本駅より徒歩7分

  
〒972-8321
いわき市常磐湯本町吹谷58
http://www.shintsuta.com/ 
0246-43-1111

客室数：60室／240名 
客室スタイル：和室／和洋室／個室 
宿泊料金：1泊2食付 12,600円～50,000円（税込）

日本を代表する童謡･民謡詩人、野口雨情が度々訪れた宿で、館内には、野口雨情ゆかりの品々が並
ぶギャラリーを併設。道後・有馬温泉と共に日本三古泉の一つとされるいわき湯本温泉は、様々な泉
質の温泉があるのが魅力です。最も人気があるのが、美しく整えられた日本庭園を眺めながら浸か
れる混浴の庭園露天風呂「竹林」。サウナやジャグジーも併設された大浴場には、美肌作用がある
硫黄泉の「美人の湯」、血圧低下、動脈硬化・高血圧によいとされる「心臓の湯」、保湿性が高い「熱
の湯」などが並び、日頃の疲れをじっくり癒すことができます。周辺にあるスパリゾートハワイアンズ
や、浄土式庭園が広がる国宝の白水阿弥陀堂にも足を運んでみてください。

客室数：55室/300名
客室スタイル 和室／洋室／和洋折衷
宿泊料金： 1泊2食付 12,600円～36,750円（税込）

部屋数と料金目安 部屋数と料金目安

磐越自動車道

東北中央自動車道
JR山形新幹線
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福島空港

至東京

至浅草
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A beautiful city where culture, industry and the 
rich nature of the four seasons live in harmony

宿泊施設

ホテルリステル猪苗代
アクセス
　　　JR猪苗代駅よりシャトルバスで15分

　　　猪苗代磐梯高原ICより10分

 
〒969-2696福島県耶麻郡猪苗代町大字川桁リステルパーク
http://www.listel-inawashiro.jp/
0242-66-2233
inawashiro@listel.co.jp
 

猪苗代湖を眼下に望む標高600ｍの高原にある大型リゾート。春から秋にかけて、菜の花、カモマイ
ル、ラベンダー、コスモスなどの花々が咲く、自然豊かな景観が魅力です。施設内には温水プール、ゲ
ームセンター、カラオケ、フィットネスなどのアクティビティーがたくさんあり、冬はスキー・スノーボー
ドなどのウインターリゾートを存分に楽しむことができます。
レジャーを楽しんだ後は、地下1,200mから湧き出る自家源泉を使った展望露天風呂や室内浴場で、
じっくり身体を癒してください。城下町である会津若松へも車で約30～40分とアクセス良好。レスト
ランでは、福島の旬の食材を使った料理を心ゆくまでお楽しみいただけます。
磐梯山の大パノラマと猪苗代湖を眺望できるホテルです。

客室数：370室／1,360名　客室スタイル：ツイン／コンビナートスタイル（2ベッド＋6畳の和室） 
宿泊料金： 1泊2食付 13,200円～33,000円(税込)
※3～5名で1室の利用で、12名様以上の料金です。11名様以下の場合は、別途個室料5,000円

部屋数と料金目安

水織音の宿 山水荘
アクセス
　　　東北自動車道「福島西IC」より約20分

〒960-2157 福島県福島市土湯温泉町字油畑55
https://www.sansuiso.jp/ 
024-595-2141
 

吾妻山の麓に広がる土湯温泉郷に佇む和の趣を感じる温泉旅館。館内には、露天風呂・大浴場が４
種類と、人目を気にせず入れる貸切風呂５種類があります。四季折々に変化する約千坪の美しい日
本庭園や、勢いよく流れ落ちる荒川二段の滝を眼下に見ながら入れる露天風呂が人気です。広 と々し
たレストランでは、福島の食材を活かした季節ごとに異なる和食のフルコースをご提供しています。ま
た、福島の伝統芸能に触れてもらえるよう、会津三味線の演奏や芸妓さんの踊りなどの催しを行って
います。館内には、温泉の他にも、一年中遊べる温水プールや有料のカラオケルームを完備。宿周辺
には、足湯巡りや郷土料理の食べ歩きができる食事処が多いのも、温泉郷ならではの魅力です。

収容人数：69室（300名様収容可能）
お部屋のスタイル 和室／和洋室／個室
宿泊料金 1泊2食付 14,500円～53,000円(税込)

部屋数と料金目安
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Fukushima MICE 33Fukushima MICE32

福島県西部の山間部に位置する会津地方は、越後山脈と
奥羽山脈に挟まれた日本有数の豪雪地帯。
江戸時代の宿場町の情景が残る大内宿は多くの旅行者を
引き付けています。また、会津の郷土玩具で幸運を招くと
言われている「赤べこ」の絵付け体験を楽しむことができ
ます。さらに安達太良山の中腹では、源流が川に流れ込
んできた野泉でエクストリームな温泉体験ができます。

江戸時代に会津若松市と日光今市を結ぶ下
野街道の宿場町として栄えた大内宿。昔な
がらの茅葺屋根の家が街道沿いに30軒ほ
ど建ち並び、昭和56年には国選定重要伝
統的建造物群保存地区に指定されました。
歴史ある宿場の景観を保つために、住民全
員で屋根葺きの技術習得と景観保存に取り
組んでいます。
店舗兼住宅として今でも使われていて、会
津木綿、会津塗り、漆器、会津本郷焼、会津
絵ローソク、赤ベコ、などの伝統工芸品を扱
うお店や、一本のねぎを箸代わりにして食べ
る「ねぎそば」、そば粉を衣にして揚げ
た「まんじゅうの天ぷら」など、郷土料理が
食べられるお店などもたくさんあります。

赤べこ発祥の地柳津町にある、「憩の館
ほっとinやないづ」内で、赤べこの絵付け体
験ができます。館外には、湯底に敷かれた
小石の上を歩くことで足つぼの刺激となる
無料の足湯「湯足里」があり、旅の疲れを
癒すのに最適です。飲食コーナーでは、柳
津ソースカツ丼や会津地鶏の親子丼など、
会津地方の郷土料理をお楽しみください。

伝統と人に触れる旅
赤べこの絵付け体験は、旅の思い出づくりにぴったりで
す。歴史的価値の高い大内宿の街道を散策しつつ、そ
の土地でしか味わえない郷土料理や、地元で作られた
日本酒の利き酒を楽しんでみてください。また、大自然
の中でトレッキングを楽しんだ後に、野性味溢れる天
然温泉に浸かり、旅の疲れを癒してみてはいかがで
しょうか。

エクスカーション① 会津 Fukushima MICE



福島県中部に位置する奥羽山脈と阿武隈高原に挟まれた
中通り地方は、盆地気候で桃などの産地として有名です。
土湯温泉の温泉熱を利用した地熱発電所見学ツアーもあ
り、SDGsについて学べる場所として、世界から注目されて
います。また、エビスサーキットでは、タイヤを横滑りさせ
ながら走行するドリフトタクシーを楽しめます。

土湯温泉バイナリー発電所は、再生可能エ
ネルギーである地熱エネルギーを活用した、
環境に優しい発電所です。震災後に地域住
民による「地熱発電による町おこし」として
立ち上がり、企業の支援を受けて誕生しまし
た。温泉バイナリー発電所から排出された
冷却水を再利用した、「オニテナガエビ」の
養殖事業も行っており、新たな雇用創出にも
繋がっています。また、温泉街の一角に釣り
堀を開設し、その場で釣ったエビを焼いて食
べられるカフェもあり、観光振興となる温泉
街の新たなブランディングとなっています。
土湯温泉バイナリー発電所を見学できるツ
アーもあるので、SDGs取り組みの一環とし
て、持続可能な地域資源の活用についてぜ
ひ学びに来てください。

サステナブルに触れる
SDGsを実践する街として、今も地域住民と共に進化し続け
る中通りエリアでは、いかにして地域の方や企業を巻き込
み、再生可能エネルギーを取り入れた観光復興という大プロ
ジェクトを成し遂げたかを学べる、数少ない場所です。チー
ムビルディングの一環として、SDGsを取り入れた日本のあ
るべき姿についてじっくり考えてみませんか。

エクスカーション② 中通り Fukushima MICE

ドリフトタクシーとは、バケットシート4脚
を装備した専用タクシーに搭乗し、アクセ
ルを踏んで後輪を滑らせる運転技術を体
感する迫力満点のアクティビティです。日
本で初めて作られたドリフト専用のサー
キットで、プロのドライバーが運転するダイ
ナミックな運転をアトラクション感覚で思
いっきり楽しめます。

Fukushima MICE34 Fukushima MICE 35



福島県東部に位置する浜通り地方は、太平洋と阿武隈高
地に挟まれた地域です。3.11の大地震で浜通りは大津波
に襲われ、原発事故により世界で類を見ない「複合災害」
を経験しました。その教訓から「持続可能な社会・地域づ
くりを探究・創造する」、ホープツーリズムというスタディ
ツアープログラムを開催しています。

浜通りエリアで提供する「ホープツーリズム
」は、地震・津波、原子力災害という世界で
類を見ない複合災害を経験した福島の「あり
のままの姿（光と影）」と、様々な分野で「復
興に挑戦する人々との対話」を通してイン
プットとアウトプットを行うアクティブラーニ
ングの手法を用いたプログラムです。震災や
原発事故を「福島だけのローカルな問題」と
せずに、「持続可能な社会・地域づくりの実
現、日常生活、自分自身の行動変容」と、自
分事としてどう活かすのかを対話や議論を通
して探究・創造していきます。「主体的・対話
的で深い学び」を通して、仲間たちと一緒
に、自分たちがどのような未来を創っていき
たいかを考えるきっかけにしてみませんか？

ホープツーリズム
福島県浪江町にある請戸小学校は、大きな被害を受け
ながらも、全員が無事避難することができた奇跡の学
校として知られ、2021年に震災遺構として一般公開さ
れました。この地で、防災について考えるきっかけを
作ってほしいと思います。また、ホープツーリズムや農
家の新たな挑戦など、未来に向けた新たな取り組みを
ぜひ知っていただきたいです。

エクスカーション③ 浜通り Fukushima MICE

震災から約二年後、電気や水道などのイン
フラが回復していない中、地域農業がス
タートしました。作物の実証栽培のほか、
素人から花の栽培にも取り組み、2017年
にはフラワーオークションジャパンオブ・
ザ・イヤーの優秀賞を受賞。未来に向けた
新たな取り組みである「浪江町フラワープ
ロジェクト」を紹介します。
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