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投稿者　

[材料]

☆コーンフレークチョコ味

☆アイス(家にあったバニラとストロベリーアイスを使いました)

☆生クリーム

☆🍓、キュウイ、あんぽ柿

[作り方]

作り方は至って簡単です。

チョコフレークの上に刻んだフルーツをのせて、

その上に生クリームとアイス2種をのせていきます。

飾り付けのいちごとキュウイとあんぽ柿を飾って

生クリームを絞って出来上がりです。

@yukaooto　様　

あんぽ柿と苺とキュウイのパフェ


