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第 2 8号 県立 南 会 津 病 院

5 0241-62-7111かけは し
患者さまの心に寄り添い、地域と医療をつなぐ

皆 様 こ ん に ち は 。 日 頃 よ り 南 会 津 病 院 に 対 し ま し て 、 い ろ い

ろ と ご 支 援 を頂 き ま す こ と 、 心 よ り 感 謝申 し 上 げ ま す 。

昨 年 は カ メ ム シ が 大 量 に 発 生 し ま し た の で 、 今 年 の 冬 は 雪

が 多 い の で は ？ と 前 回 の か け は し に 書 き ま し た が 、 ど う で し ょ

う 、 や っ ぱ り 大 雪 で し た 。 昔 か ら の い い 伝 え は よ く 当 た る も の

だ と 、 改 め て 感心 い た し ま し た 。

さ て 、 新 年 度 に な り 、 病 院 で も 異 動 が あ り ま し た 。 残 念 な

が ら 耳 鼻科 の 常勤医 が不在 と な り ま し て 、 新 年 度 か ら は 非 常勤 医師 に よ る 週 2回 の

診 療 体 制 と な り ま す 。 皆 様 に は ご 不 便 を お か け い た し ま す が 、 な に と ぞ ご 理 解 の ほ

ど お 願 い 申 し 上 げ ま す 。 一 方 、 あ ら た に 内 科 、 小 児 科 、 整 形外 科 に 計 4名 の 先生 が

赴任 し て 参 り ま し た 。 み な フ レ ッ シ ュ で 、 や る 気 に 満 ち 溢 れ て い ま す 。 地 域住 民 の皆

様 か ら さ ま ざ ま な 教 え を い た だ き な が ら 、 医 師 と し て 、 そ し て 人 と し て も 成 長 し て く

れ る こ と を 願 っ て お り ま す 。 ご 指導 の ほ ど 、 ど う ぞ よ ろ し く お 願 い 申 し 上 げ ま す 。

院 長 佐竹 賢仰

パートタイムの方も大歓迎です。勤務時間、賃金などの詳しい雇用条件について,

お気軽に電話にてご相談ください。
連絡先：0241-62-7111

看護師・准看護師の資格をお持ちの方

勤務形態はワークライフバランスを

考えて変則2交代制を試行中です。

福利厚生が整っており、子育てを

しながら働く職員が多くいます。

病棟、外来、手術室、救急外来

内視鏡室、訪問看護など幅広く

経験できます。

看護師募集

無資格の方

看護師の日々の事務業務を手伝っていた

だける方を募集しています。

無資格の方

健診の流れの説明、場所案内等

午前中だけ働きたい方も大歓迎です。

ナースアシスタント募集

健診・人間ドック

アシスタント募集
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　　外来診療のご案内
平成３０年５月１４日以降（５月１１日までの診療体制については、お問い合わせください。）

福島県立南会津病院

受付窓口（医事）０２４１－６２－７１１３

診療科 受付時間 診療開始 月 火 水 木 金 備　　　考

内科１診

（初診）

8:00-

11:30
9:00 髙　橋 佐竹(隼) 阿部(諭) 佐藤(彰) 柏　木

内科２診

（再診）

8:00-

11:30
9:00 佐竹(隼) 高　野 髙　橋 高　野 阿部(諭)

内科３診

（再診）

8:00-

11:30
9:00 佐藤(彰) 阿部(諭) 柏　木 柏　木 佐藤(彰)

外　科
8:00-

11:30
9:00 根　本 佐竹(賢) 佐竹(賢) 佐竹(賢) 根　本

整形外科

（１診）

月 :8:00-11:00

火～金 :8:00-11:30
9:00 小　林 小　林

休　診

（手術）

※１非常勤

※２小　林
佐久間

※１  第１・３木曜日は非常勤医師：県立

医大医師

※２  第２・４・５木曜日は小林一貴

なお、詳細は前月下旬ごろにお配りする整

形外科診察予定表で確認して下さい。

整形外科

（２診）

月 :8:00-11:00

火～金 :8:00-11:30
9:00

1/3/5佐久間

2/4佐藤
佐藤(俊)

1/2/4/5

　佐久間

3 小林

佐藤(俊)

産婦人科

第 1 ･2･4木曜日：

　　  8:00-15:00

第 3・ 5木曜日：  

　　 8:00-11:30

13:30

9:00
休　診 休　診 休　診 非常勤 休　診

第１・２・４木曜日：会津中央病院医師

第３・５木曜日：小野木レディースクリニ

ック

小児科 8:00-11:30 9:00 小　野 小　野 小　野 非常勤 非常勤

非常勤：県立医大医師

予防接種（月～水、要予約）

午後の診察は電話にてお問い合わせ下さ

い。

耳鼻咽喉科
　　　　　　

8:00-10:30
9:00 休　診 非常勤 休　診 非常勤 休　診 非常勤：会津医療センター医師

眼　科 8:00-10:30 9:00 非常勤 休　診 休　診 休　診 非常勤

月曜日：塙厚生病院医師

第１・３・５金曜日：竹田綜合病院医師

第２・４金曜日：福島県立医大医師

眼科診療予定表で確認して下さい。

皮膚科 8:00-16:00 14:00 休　診 休　診 休　診 非常勤 休　診

第１・３木曜日：羽金（たてうまクリニッ

ク）

第２・４・５木曜日：鈴木(重)(会津医療

センター)

漢方内科 完全予約制 13:00 休　診
非常勤

(予約制)
休　診 休　診 休　診 非常勤：会津医療センター医師

神経内科 完全予約制 9:00 休　診 休　診 休　診 休　診
非常勤

(紹介予約制)

鈴木（啓）（会津医療センター）

なお、電話での予約は受け付けておりませ

ん。

神経精神科 完全予約制 9:00 休　診

非常勤

(第 1・3)

(予約制)

非常勤

(1回 /月)

(予約制)

休　診 休　診

第１・３火曜日：國井（会津医療センタ

ー）

水曜日(１回 /月)：川勝(会津医療センタ

ー)

なお、診察日は事前にお問い合わせ下さ

い。

泌尿器科
8:00-11:30

13:30-14:00

9:00

14:00
休　診

非常勤

(第 2・ 4)
休　診 休　診 休　診 第２・４火曜日：原（東邦大学）



４月から小児科に赴任しました小野

貴志です。

会津若松市出身であり同じ会津地方

での勤務を嬉しく思っております。

南会津の子供達のために精一杯頑張

りますのでよろしくお願いいたします。

小 児 科

小野 貴志 先生
お の た か し

白河厚生総合病院

よ り

本 年 度 よ り 赴 任 し ま し た 内 科 の

髙橋嶺馬です。出身は大玉村で、自

治医科大学卒業後に福島県立医科大

学で研修していました。

みなさまの健康の助けになれるよう

頑張って診療しますのでよろしくお願

いします。

内 科

髙橋 嶺馬 先生
た か は し り よ う ま

福 島 県

保健福祉部より

本年度より整形外科に赴任しました佐

藤俊樹です。自治医科大学卒業、南相

馬市出身です。

皆様のお役に立てますよう精一杯頑

張っていくつもりです。

よろしくお願い致します。

整 形 外 科

佐藤 俊樹 先生
さ と う と し き

福 島 県

保健福祉部より

自治医科大学卒業後、福島県立医

科大学で研修し、今年度から内科に

赴任いたしました。専門は消化器内科

です。

高校卒業まで過ごした南会津に貢献

できるよう、精一杯頑張ります。

内 科

佐竹 隼輔 先生
さ た け し ゆ ん す け

福 島 県

保健福祉部より



4月から看護部長となりました梅宮です。私は、地元南会津町に生まれ、育ちました。

南会津地域は近来、少子高齢化が一段と進んでおり、県の平均よりも遥かに高齢化率が

高く、郡内人口の40％以上を65歳以上の高齢者が占める現状となっています。

ご承知のとおり当院はその中において地域医療圏唯一の県立病院なので、南会津地域

のみなさんからのご期待も大きいものと思われます。当病院の理念として、「地域の皆様

に信頼され、愛され、親しまれる病院」を掲げ、地域連携の強化に取り組み、入院され

た患者さんが「退院」をゴールとするのではなく、不安なく在宅療養ができるような看護を目指しています。

また、昨年11月から、訪問看護ステーションを開設しました。看護師がお宅を訪問して療養しているご本人や家族を含

めた健康チェックを行うなど、今後さらにサービス拡大を図っていこうと考えております。

皆様方のご意見に真摯に向き合い、今以上に質の高い看護を提供していきたいと思いますので、忌憚のないご意見をお

聞かせいただくとともに、お気軽にお声をかけていただければと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。

看護部長

梅宮照子

加齢や長年の生活習慣などにより、骨がスカスカになって骨折しやすくなる病気です。

特に女性は５０歳前後から急激に骨量が減少するため、骨粗しょう症のリスクが高くなります。

最初は、自覚症状はありませんが、腰や背中に痛みが生じて医師の診察を受けてから見つかります。ひ

どくなると体の重みが加わっただけで骨がつぶれてしまう（圧迫骨折）こともあり、寝たきりの原因となる

場合もあります。

骨粗しょう症は高年齢の男性や閉経期以降の女性に多く見られます。また、若い人でも栄養や運動不足

などの影響でなることもあることから生活習慣病の一つと考えられています。

骨粗しょう症になってから治すのはたいへんです。日頃から予防に心がけるとともに骨量（骨密度）の

早めのチェックをおすすめします。

骨粗しょう健診は、１０～２０分で測定できます。

着衣のまま仰向けにベットに横になるだけで痛みもなく簡単に測定できます。

４，０００円（税込み）

予約制になっていますので、事前の申し込みが必要です。

お電話または病院受付窓口（医事課）でお申し込みください。

（電話０２４１－６２－７１１３）

なお、骨粗しょう健診の実施日は、平日の午後のみとなっております。

●骨祖しょう症とは？●骨祖しょう症とは？

●骨祖しょう症健診が必要な理由●骨祖しょう症健診が必要な理由

●検査方法（DXA法）●検査方法（DXA法）

● 健 診 料 金● 健 診 料 金

●申し込みの方法●申し込みの方法
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