
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講話：「只見町子どもクラブの実践」 

講師：NPO法人ただみコミュニティクラブ 

     クラブマネージャー 平山真恵美 氏 

只見町の３つの子どもクラブを統括する平山さん 

から各クラブや夏休み子ども教室の特色ある活動が 

紹介されました。運営の仕組みや配慮、御苦労など 

も交えながら、参考になるお話しをいただきました。 

中でも日頃平山さんが大切にしていること、「子ども 

クラブは“ともに育まれていく場”」は研修者の皆さんに 

もたいへん印象に残ったようです。 

【研修者の声】 
◇あらためてｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ業務への思いを知る機会となりました。町行政と思いを共有することが大切ですね。 

◇大人の感性で子供たちの活動を制限(やっ

ちゃダメ)しない姿はとても素晴らしいと思

いました。 

◇親とのふれあいが少ない中で親子教室を

実施いているのはすごいです。 

◇地域の中の１つの団体として子供の成長に

大きく関わっていると感じました。 

◇子供たちへの接し方を考えて、もっと楽しく

やっていきたいと思います。 

 
【質疑の時間は積極的！ 関心の高さがわかります】 

 

演習：「信頼関係づくりゲーム」 

講師：福島県会津自然の家 

指導員 土橋 雅子 氏  鈴木 真実 氏 

 アイスブレイクから楽しい雰囲気に包まれ、夢中で演習に取り組ん 

でいました。課題解決のアクティビティ「ループ･ザ･ループ」「マシュ 

マロリバー」は、グループで作戦を立ててクリアするゲーム。みんな 

で意見を出し合い、試し、解決します。“勝ち負けよりも話し合い”子供 

たちに味わってほしい事そのものです。早速子ども教室で実践ですね。 

【研修者の声】 
◇子供に返って楽しめました。 

◇とても楽しく演習できました。声のかけ方などもとても参考になりました。 

                              ◇活動にすぐに取り入れられる内容でと 

ても参考になりました。 

                              ◇子供どうしのつながりを引き出す楽し

さを味わえるゲームの数々。参考にな

りました。 

                              ◇子供たちが喜ぶゲームが盛り沢山で、 

試してみたいです。 

◇大人でも楽しく参加できたので、子供

たちと一緒にやったらもっと楽しいと

思いました。 

 
【土橋さん鈴木さんからのお題は？】 

 
【ループ･ザ･ループ】             【マシュマロリバー】 


