
地球にやさしい“ふくしま”県民会議県中地方会議構成員における取組状況

団体名称 令和３年度の取組結果 令和４年度の取組(予定)

1 公益社団法人郡山青年会議所 事務局内の節電 同左

2 公益社団法人須賀川青年会議所

昼休み中消灯

エアコン温度設定

サーキュレーター活用

エコドライブ

冷蔵庫温度設定

同左

12 阿武隈高原中部観光連絡協議会 出張等の際、低燃費車を積極的に使用 同左

14 福島県LPガス協会　郡山支部

電気をこまめに消す

冷暖房の使用は扇風機を併用

ゴミをなるべく出さない(使えるものは再利用)

同左

16 東北電力ネットワーク(株)郡山電力センター

[節電]

クールビズの実施

勤務時間以外(昼休み等)または使用時以外(会議室、給湯室等)のこまめな消灯

離籍時・休憩時のノートパソコン蓋閉じ

不使用時の電源プラグオフ　等

[その他]

会議資料ペーパーレスの推進

両面コピー、両面印刷、裏面活用の推進

エコドライブの推進

分別回収の徹底によるリサイクルの推進　等

同左

18 須賀川商工会議所

夏の省エネ！ノーネクタイ運動

昼休み時間の消灯

裏紙の再利用と両面コピー

須賀川市商工会議所エコプロジェクトの推進

　・食べ残しを減らす運動「フードアクション１０」の推進

　・「食品ロス削減国民運動」ロゴマーク入りステッカー配布

　・「すかがわエコ運動」の推進

同左

19 福島県商工会連合会中通り広域指導センター

クールビズの実施

コピー用紙の裏面利用、両面コピー

必要のない照明の消灯

同左

20 福島県中小企業団体中央会郡山事業所

昼休みの照明消灯

近隣会員への訪問巡回は徒歩

アイドリングストップ

同左



21 福島さくら農業協同組合
電気のスイッチをこまめにオフ

LEDへ切り替え

同左

節水に努める

ペーパーレス会議の導入

23 夢みなみ農業協同組合

ウォームビズ(１１月～３月）

クールビズ(５月～１０月）

昼食(休憩)時の消灯(正午～午後１時）

同左

24 福島県建設業協会郡山支部

男女トイレ手洗い場 タッチレス水栓工事で節水

男トイレ タッチレス自動洗浄小便器工事で節水

不必要な電灯の消灯

昼休み時の消灯

分別ごみの徹底

裏紙の再利用

FAXのペーパーレス化

夏のクールビズ

冷暖房の適正な温度管理の徹底

同左

29 福島交通株式会社

デマンドアラームの活用

エコ啓発ポスター等掲示

ノーマイカー通勤報告書にて、ノーマイカー通勤した日を報告

エコドライブの推進

ごみの分別を徹底

ノーマイカー通勤の推進

ゼロエミッションの取り組み

節電、節水、省エネ

オンライン会議利用により紙資料の削減

車移動の削減

32 郡山地区再生資源協同組合
車両の定期的な点検(安全管理と燃料削減)

事務室の窓へ遮熱シートを二重貼付及びサーキュレーターの設置(節電対策)

エコドライブの実施(燃料削減)

マイボトル・マイカップの推進(プラスチック製品の使用削減)

34 福島民友新聞株式会社郡山総支社

事務室内で社員がいない場所の電気は消す

エアコンの設定温度を適切に管理する

各文書を電子化し、紙の消費を減らす

同左

36 株式会社福島中央テレビ

［設備関係］

機器用空調に省エネタイプを選定

社内の電気設備は電力デマンド方式で、最大電力を抑えている

社有車の更新時、HVカー等できるだけ燃料の良い車両を選択

［社内の取り組み］

空調内機にハイブリッドファンを導入

事務所内の天井と床の温度差を小さくし、冷房温度をやや高めに設定

一部の蛍光灯を除き、すべてのLEDに切替え

ペットボトル、瓶、缶を分別

食堂で出た食品残渣も業者と連携しリサイクルへ

水道に節水コマを導入

同左

37 株式会社福島放送
2021年10月より本社で使用する電気の一部を再生可能エネルギー発電所由来のものに変更

(本社使用のおよそ10％に当たり、CO2を85トン削減)

R3年度の取組を引き続き実施するため

昼休みに電灯間引き消灯



38 株式会社テレビユー福島郡山総支社

昼休み時照明を消す

トイレの照明を消す

カーテンの開閉をこまめにする

同左

40 株式会社エフエム福島

冷暖房の適切な温度設定

クールビズの実施

照明使用の調整

必要のないコンセントは抜く

エレベーターの使用を各自控える

低燃費車及びハイブリット車を社用車とする

同左

42 福島県県中地方振興局

「ふくしまエコオフィス実践計画」の実施

不必要な電灯の消灯と待機時消費電力の削減

　・昼休み時の消灯、トイレの原則消灯、離席時のPC電源オフ、ノー残業デーの推進等

冷暖房機器及び温度の適正管理

ガス使用量の適正管理

節水に努める

再利用又はリサイクルしやすい製品の購入

ごみの分別の徹底

コピー用紙類等の使用削減

ガソリン使用量の削減

グリーン調達品目の物品購入

同左

43 福島県教育庁県中教育事務所
エアコン使用時の設定温度28度

休憩時間や残業時の不使用照明の消灯
同左

44 郡山市

　市保有施設の温室効果ガス排出量、エネルギー使用量等を削減するため、節電やクール

ビズ・ウォームビズ等による省エネルギーの取り組みを推進

　節電については、昼の休憩時間及び終業時間後の消灯を徹底するため、毎日12時と終業

時間に全庁放送を行い、職員への周知を実施

　始業時間前の消灯や市民が使用しない通路の消灯

　クールビズ・ウォームビズについては、庁内の各所にポスターを掲示し、職員及び市民

への啓発を図り、空調の温度設定及び稼働時間の集中管理を行った

R3年度の取組に加え、各所属の環境推進員（課長補佐職）を対象に、省エネ

のための取り組み等の研修会を実施する

45 須賀川市

令和３年１２月から庁舎空調機器の運用を変更した

・展望台　　午後９時閉鎖 → 午後６時閉庁

・閉庁時間　午後９時閉庁 → 平日午後８時閉庁、休日午後６時閉庁

・空調機器　午後９時３０分運転停止 → 平日午後８時停止、休日庁舎空調停止

　　などの取り組みを実施

同左

空調機器の休日稼働について、熱中症の観点より６月１８日から開庁時～午

後３時まで運転する

今後、庁舎内で「（仮称）公共施設管理運営検討会」を設置し、閉庁時間や

空調設備の運用方法等について検討予定

46 田村市

昼休み時等、市民サービスに支障のない範囲で消灯

施設内で、自然光量で行動が可能な場合は消灯

クールビズ、ウォームビズの徹底

自家用車、公用車のエコドライブの推進

同左

地球温暖化対策実行計画【区域施策編・事務事業編】策定

イベント開催時における普及啓発活動（マイ箸運動等）



47 鏡石町

クールビス、ウォームビスによるエアコンの稼働抑制

必要時以外の照明消灯の徹底（昼休み、必要エリア以外等）

使用時以外の事務機器の電源オフや省エネモード設定の徹底

エコドライブの徹底や不要なアイドリングの禁止

同左

48 天栄村

クールビズ（５月～１０月）

昼休みの照明消灯

庁舎内ごみ箱付近に「紙はシュレッダーにかけましょう」という趣旨の張り紙掲示

天栄村地域まるごと省エネ計画の実施（地方公共団体実行計画　区域施策編）

同左

パッケージエアコンの導入

49 石川町 庁舎内のCO2排出調査を実施し、削減の啓発を行った
事務事業編の改正

区域施策編の作成

51 平田村

庁舎内におけるごみの減量化（ごみの分別回収ボックスの設置によるリサイクル率の向

上）

電気使用量の削減

　・ノー残業デーを設定し夜間の消費電力の削減

　・冷暖房の適温設定の推奨

同左

52 浅川町
空調使用時、扇風機併用

クールビズの実施

同左

使用していないエリアの照明・空調オフ

エコドライブの推進

マイバック・マイボトルの推進

54 三春町

コピー用紙や紙箱等の紙類の資源化の徹底、片面コピーの再利用

冷暖房機器の温度設定調整、クールビズ・ウォームビズ

公用自転車の利用促進

昼休み時間中の消灯、ノー残業デー実施による節電

外出時及び離籍時におけるパソコンのシャットダウンの徹底

第３次三春町地球温暖化対策実行計画に基づく取組

コピー用紙や紙箱等の紙類の資源化の徹底、片面コピーの再利用

三春町地域まるごと省エネ計画（地球温暖化対策実行計画区域施策編）の推

進


