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桃、もらったー🍑今年初桃🍑

たくさんもらったから贅沢に、パンナコッタ作って盛り盛りにトッピング🍑

◎牛乳200cc

◎生クリーム100cc

◎砂糖(我が家はてんさい糖)25g

⭐︎ゼラチン５g

⭐︎水30cc

バニラエッセンス少々

① ⭐︎を混ぜて、ゼラチンをふやかしておく。

② ◎を鍋で沸騰直前まで加熱したら火を止める。

③ ⭐︎とバニラエッセンスを②に入れ、溶かすように混ぜる。

④ 粗熱をとって、器に入れて冷やしたら出来上がり。

パンナコッタのもも盛り盛り乗せ
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