
 

 

 

 

令和 3年 12月 20日  

 

福島県では、自然環境を利用した栽培が可能なほんしめじ品種『愛

称：ふくふくしめじ』を開発し、令和２年度まで県内各地でモデル栽培を

実施してきました。 

今年度からは栽培希望者に菌床を販売してふくふくしめじを栽培す

る取組が行われており、南会津地域では下郷町の数名の生産者が栽

培しています。今年のきのこの生育は良好で、10 月中旬頃から道の駅

や直売所等で次々とふくふくしめじが店頭に並びました。実際に食べた

方からは、「美味しかった！」 「うま味がすごい！」 「野生のものと比べ

ても遜色ない味だ！」 といった声があり、とても好評でした。 

管内でのふくふくしめじの販売期間は 10 月中旬頃から 11 月中旬頃

にかけてです。来年店頭で見かけた際には是非お手に取ってみてくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふくふくしめじ発生の様子 

 

「ふくふくしめじ」 はいかがですか？ 


