
 

１ 活動主体（チーム）について 

①チーム名 

           

あいづ CAP 

  

ホームページの URL ： http://aizucap.wed.fc2.com   

 

②活動拠点 喜多方市 

③活動範囲 会津地方全域 

④組織体制 
CAP スペシャリスト（有資格者）  37 人 

（代表１人、副代表２人、事務局２人） 

⑤活動開始年度 平成１２年度 

⑥問合せ先 
あいづ CAP ・ 田中明子 

（TEL）080-1842-0160   （E-mail）aizucap@gmail.com 

２ 活動内容 

①活動形態 

 

☑ 保護者等への学びの場の提供 

    ☑ 「学習会」「講演」「講座」等の実施・提供 

    □ 保護者への悩み相談を行う場の提供 

□ 保護者等への地域の居場所づくり 

    □ 親子参加型の体験型プログラムの実施・情報提供 

    □ 日常的な交流の場の提供 

☑ アウトリーチ型家庭教育支援 

（※保護者や子どもの居場所に出向いて届ける支援） 

    □ 家庭を訪問して保護者を支援 

    □ 家庭を訪問して子どもを支援 

    □ 企業を訪問して保護者を支援 

    ☑ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して保護者を支援 

    ☑ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して子どもを支援 

    ☑ 学校・幼稚園・保育所等を訪問して教職員を支援 

    □ その他（                               ） 

□ その他（                                   ） 



②活動対象 

☑ 保護者対象 

☑ 乳幼児  ☑ 小学生（低学年）  ☑ 小学生（中学年）  

☑ 小学生（高学年） ☑ 中学生  □ 高校生以上 

の子どもを持つ保護者に対する活動を実施 

☑ 子ども対象 

☑ 乳幼児  ☑ 小学生（低学年）  ☑ 小学生（中学年） 

☑ 小学生（高学年）  □ 中学生  □ 高校生以上 

に対して活動を実施 

③活動内容 

 

CAP
キャップ

とは Child Assault Prevention（子どもへの暴力防止）の頭文字をと

ったもので、子どもたちがいじめ、痴漢、誘拐、虐待、性暴力といったさまざ

まな暴力から自分を守るための人権教育プログラムです。 

学校や保育園等で子ども・教職員・保護者にワークショップを提供していま

す。子どもたちには一人一人が大切な人権を持つ存在であることを伝え、暴

力に遭わないために、あるいは暴力に遭った時にできることを年齢に応じた

寸劇等で伝えています。また子どもが困った時に支援する周りの環境を整

えるために様々なおとなを対象にしたワークショップも提供しています。おと

な向けのワークショップでは、エンパワメントを基本とした考え方で、子ども

の問題解決力を高めるためにおとなができることを一緒に考えています。 

 


