
エシカル
消費

人への配慮

社会

への配慮

地域

への配慮

生物多様性

への配慮

環境

への配慮

これからの取組（持続可能な社会にするために）

世界の未来を変えるのは、私たちの日々の消費です。

食品ロス削減

・食材は必要な分
だけ買う

・食材は料理で
使い切る

・残さず食べる

ごみ減量

・Reduce
ごみの発生量を減らす

・Reuse
ものを繰り返し使用する

・Recycle
資源の再生利用

省エネ

・節電
・節水
・ｴｺﾄﾞﾗｲﾌﾞ

障がいがある人の支援に
つながる商品を選ぶ

寄付付き商品を
選ぶ
フェアトレード
商品を選ぶエコ商品

を選ぶ

認証ラベルのある
商品を選ぶ

地元の産品を買う
被災地の産品を買う




