
 

 

  

 

 

         

 

～うつくしま健康応援店とは？～ 

健康に配慮した食事の提供や、健康・栄養に関する情報発信等の 

取組を通して、県民の健康づくりに貢献する施設のことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

       

 

 

 

注：＊１のうち、いずれか一つ以上の取り組みが必要  ＊２は取り組み必須事項 

 

     

 

 

 

みなさんも応援店に入りませんか？ 

 

 

 

ヘルシーオーダー対応店 

＊１ 

私たちがお手伝いします 

福島県県中保健福祉事務所  健康増進課 

お問い合わせ 電話：0248-75-7814  FAX：0248-75-7824 

 

ヘルシーメニュー提供店 

＊１ 

うつくしま健康応援店に登録すると・・・ 

１ ステッカーを配布します。 

２ 県中保健福祉事務所と県のホームページや広報紙等にお店の情報を掲載します。 

３ 健康情報を定期的に送付します。  

 

健康・食育情報発信店 

＊１ 

 

 

野菜たっぷり＆ 

ベジファースト対応店 

＊１ 

 

施設内完全禁煙または 

喫煙専用室を設置 ＊２ 


