
第二十九号

長
谷
川
会
長
を
偲
ん
で
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
福
島
県
人
会
副
会
長
　
橋
本 

國
勝
　

　

昨
年
は
中
国
武
漢
で
発
生
し
た

と
い
わ
れ
る
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
」
が
世
界
中
に
広
が

り
、
一
年
経
つ
現
在
も
収
束
の
気

配
が
見
え
な
い
た
め
、
県
人
会
の

活
動
も
自
粛
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
西
東
京
市
福
島
県
人
会

は
、
平
成
６
年
４
月
に
田
無
市
福

島
県
人
会
が
発
足
し
、
平
成 

 

年

１
月
に
旧
保
谷
市
と
旧
田
無
市
の

合
併
に
よ
り
、
現
在
の
西
東
京
市

福
島
県
人
会
が
誕
生
。
長
谷
川
征

二
さ
ん
が
初
代
会
長
に
就
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

会
員
相
互
の
親
睦
と
郷
土
の
発

展
を
願
う
活
動
の
基
盤
を
築
き
、

こ
れ
ま
で
活
発
に
継
続
で
き
た
の

１



は
、
長
谷
川
会
長
の
誠
実
で
実
行
力
の
あ
る
お
人
柄
に
よ
る
も
の
と

思
っ
て
い
ま
す
。
体
調
を
崩
さ
れ
て
か
ら
も
精
力
的
に
県
人
会
を
支
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
昨
年
８
月
、
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
長
谷
川
さ
ん
は
、
県
人
会
や
市
議
会
議
員
で
の
ご
活
躍

と
同
じ
く
ら
い
印
象
的
な
こ
と
は
、
と
て
も
ス
ポ
ー
ツ
万
能
な
（
特
に

ゴ
ル
フ
の
腕
前
は
素
晴
ら
し
い
）
こ
と
で
す
。

　

私
は
県
人
会
や
、

他
の
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

で
よ
く
ご
一
緒
に
な

り
ま
し
た
が
、
長
谷

川
さ
ん
は
常
に
上
位

の
賞
に
絡
み
、
技
術

が
求
め
ら
れ
る
ド
ラ

コ
ン
賞
や
ニ
ア
ピ
ン

賞
な
ど
は
常
連
で
し

た
。
ま
た
、
私
の
会

社
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
大

会
に
お
誘
い
す
る
と

「
マ
イ
ボ
ウ
ル
」
を

持
参
で
驚
き
で
し
た

ね
。

　

ス
コ
ア
は
も
と
よ

2

り
フ
ォ
ー
ム
も

ス
マ
ー
ト
で
何

事
に
も
真
剣
に

取
り
組
む
姿
は
、

今
で
も
目
に
焼

き
付
い
て
い
ま

す
。

　

今
想
う
の
は
、

一
昨
年
の
西
東

京
市
の
市
民
祭

り
で
、
療
養
中

の
長
谷
川
さ
ん

か
ら「
毎
年
買
っ

て
い
る
林
檎
が

あ
る
の
で
代
わ

り
に
買
っ
て
き

て
欲
し
い
」
と
頼
ま
れ
て
い
た
の
に
売
り
切
れ
て
い
て
、
楽
し
み
に
さ

れ
て
い
た
林
檎
を
渡
す
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
心
残
り
で
、
今

度
市
民
祭
り
が
再
開
し
、
林
檎
が
手
に
入
っ
た
ら
ご
自
宅
に
届
け
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

か
け
が
え
の
な
い
方
の
ご
逝
去
は
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。
改
め
て
ご

冥
福
を
お
祈
り
致
し
ま
す
。

↑ 2013 年赤城ゴルフ倶楽部にて　前列左から二人目が長谷川会長 ↓２０１６年１０月　田無神社参集殿にて　チャレンジふくしま応援隊事業
　  前列右から三人目が長谷川会長
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長
谷
川
征
二
さ
ん
を
偲
ん
で

　
　
　
　
　
　
　
　
事
務
局
長
　
猪
野
　
滋

　

平
成
６
年
４
月
設
立
の
田
無
市
、
～
平
成 

 

年
西
東
京
市
福
島
県
人

会
の
初
代
会
長
と
し
て 

 

年
間
、
会
の
活
性
化
と
繁
栄
、
他
団
体
と
の

交
流
・
協
力
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
長
谷
川
征
二
さ
ん
が
令

和
２
年
８
月
４
日 

 

歳
で
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
ご
病
気
で
入
院
療
養

中
で
あ
り
ま
し
た
が
ま
こ
と
に
残
念
な
結
果
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
に

ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
こ
に
長
谷
川
さ
ん
の
経
歴
と
福
島
県
人
会
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て

記
録
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
谷
川
征
二
さ
ん
の
経
歴

　

昭
和 

 

年
８
月
東
京
小
石
川
に
生
ま
れ
昭
和 

 

年
に
ご
両
親
ご
兄
弟

と
共
に
福
島
県
南
会
津
下
郷
町
に
疎
開
。

　

会
津
の
高
校
を
卒
業
後
、
昭
和 

 

年
に
上
京
し
谷
戸
の
日
特
金
属
に

就
職
、
昭
和 

 

年
に
ご
結
婚
。

　

そ
の
後
縁
あ
っ
て
昭
和 

 

年
５
月
か
ら
平
成
９
年 

 

月
ま
で
の 

 

年
間
、
田
無
市
の
市
議
会
議
員
を
務
め
る
。

　

議
員
在
任
中
は
、
田
無
市
議
会
副
議
長
・
議
長
の
他
、
田
無
市
農
業

委
員
会
委
員
を
務
め
る
。

　

議
員
退
任
後
も
平
成 

 

年
１
月
～ 

 

年 
 

月
ま
で
田
無
市
の
収
入

役
、
平
成 

 

年
３
月
～ 

 

年
３
月
ま
で
西
東
京
市
選
挙
管
理
委
員
長
。

　

長
き
に
亘
り
市
議
会
と
行
政
及
び
選
管
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
長

谷
川
さ
ん
の
議
員
と
行
政
職
で
あ
っ
た
間
の
仕
事
は
田
無
市
と
保
谷
市

の
合
併
の
成
就
で
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

新
市
西
東
京
市
の
発
足
は
平
成 

 

年
１
月 

 

日
で
す
が
、
両
市
の
合

併
に
関
す
る
記
録
は
古
く
、

明
治 

 

年
の
神
奈
川
県
北
多
摩
郡
田
無
町
か
ら
埼
玉
県
新
座
郡
保
谷
村

に
合
併
の
申
し
出
。

昭
和 

 

年　

武
蔵
野
市
、
田
無
市
、
保
谷
町
、
小
金
井
町
合
併
構
想
。

昭
和 

 

年　

田
無
町
、
保
谷
町
、
久
留
米
村
合
併
構
想
。

昭
和 

 

年　

田
無
町
、
保
谷
町
、
久
留
米
町
合
併
構
想
。

昭
和 

 

年　

～
田
無
町
、
保
谷
町
合
併
構
想
（
市
制
施
行
検
討
）。

昭
和 

 

年　

合
併
協
議
会
（
法
定
協
議
会
）
設
置
。

昭
和 

 

年
１
月　

田
無
・
保
谷
そ
れ
ぞ
れ
単
独
市
制
施
行
。
市
制
施
行

　
　
　
　
　
　
　

  

後
も
合
併
に
向
け
た
努
力
を
。（
付
帯
決
議
）

平
成 

 

年
２
月　

田
無
市
・
保
谷
市
合
併
推
進
協
議
会
（
任
意
協
議
会
）

　
　
　
　
　
　
　

 

を
設
置
。

平
成 

 

年 
 

月　

田
無
市
・
保
谷
市
合
併
協
議
会
（
法
定
協
議
会
）
を

　
　
　
　
　
　
　

  

設
置
。

平
成 

 

年
７
月　

投
票
方
式
に
よ
る
市
民
以
降
調
査
実
施
。
両
市
で
賛 

　
　
　
　
　
　
　

 

成
多
数
。「
西
東
京
市
」
が
最
多
得
票
。

平
成 

 
年
１
月　

新
市
「
西
東
京
市
」
発
足
、
開
庁
式
実
施
。

　

合
併
し
て 

 

年
た
ち
ま
し
た
。
皆
様
と
共
に
明
る
く
楽
し
い
ま
ち
づ

く
り
に
貢
献
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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青 竹 酒    厳選した地酒
本格焼酎   ワ イ ン

新鮮な生肉を丁寧に串打ちした
焼き鳥が自慢です！

営業時間17:00～ 24:00
L.O.23:00　不定休

西武柳沢駅北口　徒歩すぐ！
北口商店街に出て左に曲がると目の前です

西東京市 保谷町 ３ - １１   　　 - ２２ 042-468-1039

等 各種ご用意致しております。

家族の変化によってリフォーム可能な木造在来工法は、 

手を加えれば100年、200年と住み続けることができます。 

🔴🔴 皆様のライフスタイルに合わせて柔軟に対応 🔴🔴 

  株式会社 橋本工務店 
                

           西東京市田無町1-4-1 
           東久留米市南町4-4-32 
            042-476-2521 建設業許可（般29）第71368号 

　　有限会社  小 関 内 装

健康・自然環境を考えた住まい造り
オガファーザー＝ウッドチップ壁紙

＆デュブロン天然塗料 ( ドイツリボス社製 )

FAX：042-423-6651 MOB：090-3402-6563
〒 188-0001 西東京市谷戸町 1-13-6

会津の台所
　　　　

馬刺しと十割そば
会津の銘酒や
珍しい地酒も
取り揃えています

西武柳沢駅南口より徒歩３分

17：30 ～ 23：30
日曜定休

042-455-4857

居酒屋

西武柳沢

　南　口
ロータリー 柳　沢

図書館

西武新宿→

 
長
谷
川
会
長 

さ
よ
う
な
ら

　
　 
　
　
　
　
　
　
　
理 

事
　
甲
斐 

孝
子

　

福
島
県
人
会
会
長　

長
谷
川
征
二
さ
ん
が
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
県
人

会
発
足
時
か
ら
運
営
に
ご
尽
力
さ
れ
、
楽
し
い
企
画
を
し
、
盛
り
上
げ

て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
思
い
出
が
あ
り
ま
す
が
、
何
と
い
っ
て
も
カ
ラ
オ
ケ
の

時
、
歌
っ
て
く
だ
さ
る
の
が
「
長
崎
は
今
日
も
雨
だ
っ
た
」
が
多
か
っ

た
こ
と
で
す
。
曲
に
合
わ
せ
て
、
私
た
ち
オ
バ
サ
ン
数
人
が
「
ワ
ワ
ワ

ワ
～
」
っ
と
コ
ー
ラ
ス
を
入
れ
て
楽
し
ん
だ
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

　

長
谷
川
さ
ん
が
、
市
議
会
議
長
に
な
ら
れ
た
と
き
、
応
援
の
意
味
も

あ
り
傍
聴
に
行
き
ま
し
た
。
い
つ
も
よ
り
気
張
っ
た
ス
タ
イ
ル
で
議
長

を
し
て
居
ら
れ
る
様
子
は
、
と
て
も
偉
い
人
で
気
軽
に
声
を
か
け
ら
れ

な
い
人
に
見
え
、
ち
ょ
っ
と
こ
ち
ら
ま
で
鼻
高
に
な
っ
た
み
た
い
で
し

た
。

　

私
の
友
人
が
、「
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
で
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
、
相

談
す
る
と
す
ぐ
対
応
し
て
く
だ
さ
り
、
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
下
さ
る

の
が
長
谷
川
さ
ん
で
し
た
」
と
。
誠
実
な
人
柄
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

公
的
な
立
場
で
の
お
仕
事
は
、
ご
苦
労
が
多
か
っ
た
か
と
思
い
ま
す

が
、
穏
や
か
に
市
民
に
寄
り
添
っ
て
居
ら
れ
た
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

　

今
更
な
が
ら
、
惜
し
い
人
を
失
っ
た
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。
ご

冥
福
を
祈
り
ま
す
。
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令
和
２
年
度　

み
ち
の
く
ま
ほ
ろ
ば
会
の
活
動

                                    

事
務
局　

猪
野　

滋

  

令
和
２
年
度
の
み
ち
の
く
ま
ほ
ろ
ば
会
の
活
動
に
つ
き
ま
し
て
は
、

コ
ロ
ナ
禍
の
不
安
の
中
、
例
年
通
り
７
月
の
３
日
間
、
日
本
橋
ふ
く
し

ま
館
で
の
出
店
、

 

月
の
市
民
ま
つ
り
と
小
平
本
田
公
民
会
、

 

月
の

あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
感
謝
の
集
い
、
そ
れ
に
お
山
歩
会
や
お
食
事
会
が

で
き
た
ら
い
い
ね
。
と
い
う
こ
と
で
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

　

日
本
橋
ふ
く
し
ま
館
は
４
月
９
日
に
出
店
仮
予
約
を
行
い
ま
し
た
が

東
京
都
・
都
心
部
の
感
染
状
況
が
改
善
せ
ず
、
ま
た
、
三
日
間
、
朝
夕

の
電
車
移
動
と
ふ
く
し
ま
館
内
で
の
接
客
販
売
は
感
染
の
リ
ス
ク
が
大

き
い
こ
と
か
ら
、
６
月 

 

日
に
出
店
を
断
念
い
た
し
ま
し
た
。
ふ
く
し

ま
館
か
ら
は
状
況
が
改
善
し
た
ら
い
つ
ど
も
ど
う
ぞ
。
と
い
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
年
度
内
は
そ
う
い
っ
た
状
況
ま
で
改
善
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

 

月
の
第
一
週
の
土
日
の
市
民
ま
つ
り
は
、
５
月
１
日
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
か
ら
市
民
の
健
康
と
安
心
・
安
全
を
最
優
先
し
、
開
催
を
断
念

す
る
と
い
う
告
知
が
あ
り
ま
し
た
。
４
年
連
続
の
出
店
で
皆
さ
ん
が
一

番
気
合
を
い
れ
て
の
販
売
会
で
し
た
か
ら
皆
さ
ん
が
っ
か
り
で
す
。

　

毎
週
火
曜
日
に
集
ま
り
販
売
会
へ
の
期
待
を
持
ち
な
が
ら
「
手

づ
く
り
品
」
を
準
備
し
て
き
た
の
に
・
・
・
ぶ
つ
ぶ
つ
・
ぶ
つ
ぶ

つ
・
・
・
。
こ
れ
で
は
会
が
盛
り
上
が
り
ま
せ
ん
。

　

後
藤
会
長
と
共
に
販
売
先
を
開
拓
し
よ
う
。
と
、
身
近
な
所
で

ア
ス
タ
ビ
ル
２
階
で
の
販
売
会
が
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。
と
い
う

こ
と
で
株
式
会
社
ア
ス
タ
西
東
京
を
訪
問
。
み
ち
の
く
ま
ほ
ろ
ば

会
の
状
況
を
説
明
し
販
売
会
の
実
現
に
向
け
お
話
し
し
た
と
こ

ろ
、
年
末
の
ア
ス
タ
抽
選
会
日
な
ら
他
の
販
売
者
が
い
な
い
の
で

ど
う
か
。
と
い
う
提
案
を
頂
き
、

 

月 
 

、

 

、

 

、（
月
～
水
）

の
３
日
間
の
仮
予
約
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
が
大
忙
し
で
し

た
。
在
庫
の
確
認
、
完
成
品

の
再
包
装
、
年
末
に
向
け
ク

リ
ス
マ
ス
と
正
月
に
共
用
で

き
る
リ
ー
ス
づ
く
り
は
会
津

の
山
か
ら
採
取
し
た
ア
ケ
ビ

の
蔓
で
作
り
置
き
の
リ
ン
グ

を
半
日
水
に
つ
け
柔
ら
か
く

し
て
編
み
な
お
し
し
ま
し
た
。

　

飾
り
付
け
用
に
皆
さ
ん
が

公
園
や
ご
近
所
で
採
取
し
た

松
ぼ
っ
く
り
・
木
の
実
・
枯

みちのく・まほろば会
３．１１で被災された人たちとボランティアの人たちで

お喋りしながら小物作りをし活動しています
日本橋のアンテナショップや市民祭り等でも販売しています

御一緒に活動してくださる方・募集中！
少しの時間でも大歓迎！・男性も大歓迎！

代表　　後藤恭子
Tel ： 080-6002-9050

mail:michinokumahoroba@gmail.com
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れ
た
ほ
う
き
草
。
そ
れ
ら
を
カ
ラ
ー
ス
プ
レ
ー
で
着
色
し
豪
華
な
レ
ー

ス
と
し
て
き
れ
い
に
包
装
し
て
商
品
と
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
豪
華
な
帯
地
は
御
朱
印
入
れ
に
変
身
。
畳

屋
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
数
種
の
畳
縁
は
素
敵

な
携
帯
ケ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。
着
物
地
を
使

つ
た
手
提
げ
バ
ッ
ク
も
準
備
で
き
ま
し
た
。
今

ま
で
作
り
だ
め
し
た
会
津
木
綿
の
シ
ョ
ー
ル
・

シ
ャ
ツ
ポ
プ
リ
・
福
ふ
く
ろ
う
・
ね
こ
（
着
物

地
に
綿
を
い
れ
た
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ
）
な
ど
、

た
く
さ
ん
準
備
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
市

民
ま
つ
り
で
評
判
の
良
か
っ
た
喜
多
方
ラ
ー
メ

ン
も
準
備
し
ま
し
た
。

　

販
売
日
の
前
日
の 

 

月 
 

日(

日)

は
皆
さ

ん
で
荷
物
の
搬
送
で
す
。
す
べ
て
を
倉
庫
に
入

れ
翌
日
の
段
取
り
を
確
認
し
て
解
散
。

　

翌 
 

日(

月)

販
売
日
当
日
は
午
前
８
時
に
集

合
し
て
販
売
の
準
備
で
す
。
大
型
の
テ
ー
ブ
ル

３
個
は
抽
選
会
会
場
の
抽
選
を
終
え
た
お
客
様
の
出
口
正
面
。
べ
ス
ト

ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
す
。
商
品
を
並
べ
る
と
と
も
に
、
福
島
県
の
総
務
部
知

事
公
室
広
報
課
に
送
っ
て
い
た
だ
い
た
、
県
公
式
イ
メ
ー
ジ
ポ
ス
タ
ー

（
来
て
呑
ん
で
味
わ
っ
て
住
ん
で
ふ
く
し
ま
）
の
掲
示
も
行
い
ま
し
た
。

観
光
Ｐ
Ｒ
グ
ッ
ズ
（
白
川
だ
る
ま
紅
白
・
起
き
上
が
り
小
法
師
・
赤
べ
こ
・

観
光
パ
ン
フ
は
販
促
グ
ッ
ズ
と
し
て
大
活
躍
。

　

売
り
子
さ
ん
も
笑
顔
で
対
応
で
期
待
以
上
の
成
果
が
で
ま
し
た
。
今

回
の
販
売
会
に
は
県
人
会
の
メ
ン
バ
ー
や
、「
３
・

 

か
ら 

 

年
東
北
被
災
者
と
西
東
京
市
の
人
々
が

紡
い
だ
日
々
」
を
編
集
・
発
行
さ
れ
た
生
活
企
画

ジ
ェ
フ
リ
ー
の
渡
辺
美
恵
さ
ん
、
上
智
大
学
で
社

会
学
の
先
生
を
さ
れ
て
い
て
宮
城
県
で
の
支
援
を

さ
れ
た
り
福
島
県
の
避
難
者
支
援
を
手
掛
け
る
望

月
美
希
さ
ん
、
毎
週
火
曜
日
に
お
手
伝
い
い
た
だ

い
て
い
る
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
阿
部
さ
ん
佐
々

木
さ
ん
妻
屋
課
長
さ
ん
ま
ほ
ろ
ば
会
員
の
皆
様
に

は
大
変
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

原
稿
を
書
い
て
い
る
令
和
３
年
５
月
８
日
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
再
蔓
延
予
測
が
出
さ
れ
て

い
ま
す
。
令
和
３
年
度
も
思
う
よ
う
な
活
動
が
難

し
い
事
が
予
測
さ
れ
ま
す
が
、
感
染
予
防
に
心
が
け

「
気
く
ば
り
・
や
さ
し
さ
・
思
い
や
り
」
の
心
で
活
動
に
参
加
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
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  『
県
人
会
っ
て
、
楽
し
い
ナ
ァ
！
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　   

理 

事
　
甲
斐 

孝
子

　

 

月 
 

日
（
日
）　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
県
人
会
の
行
事
が
軒
並
み
中
止

と
い
う
中
で
し
た
が
、
落
ち
着
き
が
見
え
始
め
た
秋
空
の
中
で
、
感
染

防
止
対
策
に
十
分
留
意
し
な
が
ら
、
恒
例
の
「
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
集
い
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

心
配
し
た
空
模
様
も
、
会
員
の
作
っ
た
テ
ル
テ
ル
坊
主
の
お
か
げ
で
、

集
合
時
間
の
昼
過
ぎ
か
ら
晴
れ
て
く
れ
、
紅
葉
が
は
じ
ま
っ
た
公
園
で

の
楽
し
い
ひ
と
時
を
持
つ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
。
い
つ
も
よ
り
少
な

く 
 

名
で
し
た
が
、
初
参
加
の
井

上
さ
ん
ご
夫
婦
や
、
い
つ
も
の
飲

む
こ
と
大
好
き
男
性
陣
な
ど
で
ス

タ
ー
ト
。
少
し
し
て
病
み
上
が
り

の
佐
藤
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
や
副

会
長
の
野
球
仲
間
な
ど
が
差
し
入

れ
が
て
ら
加
わ
っ
て
、

 

名
超
の

と
て
も
賑
や
か
な
宴
と
な
り
ま
し

た
。

　
「
わ
た
し
に
は
福
島
県
人
の
血
が
流
れ
て
い
ま
す
。」
と
力
強
い
言
葉

を
切
り
口
に
松
本
洋
平
衆
議
院
議
員
の
ご
挨
拶
が
あ
り
、
福
島
復
興
の

現
状
と
問
題
点
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
末
松
義
規
衆
議
院
議
員

の
代
理
で
参
加
し
た
秘
書
の
方
も
歓
談
し
て
居
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
回
、
男
性
会
員
か
ら
食
事
の
栄
養
に
関
す
る
話
題
が
出
て
、
お
年

頃
？
に
な
る
と
意
識
も
変
わ
る
も
の
だ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
飲
む
だ

け
で
な
く
、
栄
養
と
か
体
の
こ
と
を
考
え
る
な
ど
・
・
・
。
男
性
諸
君
、

上
手
に
楽
し
く
飲
ん
で
く
だ
さ
い
ネ
！

　

福
島
の
美
味
し
い
お

酒
や
、
ふ
る
さ
と
の
味

が
す
る
自
家
製
漬
物
な

ど
の
差
し
入
れ
も
あ

り
、
楽
し
い
笑
い
声
の

あ
る
集
ま
り
、
連
帯
感

を
感
じ
た
一
日
で
し

た
。

　

準
備
し
て
く
れ
た
ス

タ
ッ
フ
に
感
謝
し
つ

つ
、
夕
日
の
公
園
を
後

に
し
ま
し
た
。
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新 会 員 の ご 紹 介
２０１９年・２０２０年に入会された皆さんです。

県人会のイベントが開催できず、顔を合わせてご紹介の機会がなかなか来ないので、

アンケート形式で自己紹介をお願いしましたので、この紙面にてご紹介いたします。

　　　質問内容は

 (1) 　現在、お住いの場所

 (2)　 一緒にお住いの家族

 (3)　 ご出身地

 (4)　 ご出身校

 (5)　 勤務経歴・職務経歴

 (6)　 福島との関係

 (7)　 好きな場所・景観

 (8)　 好きな食べ物

 (9)　 趣味

	  2019 年入会

	  板橋 正二
(1)	 向台町

(2)	 妻
(3)	 喜多方市（山都）
(4)	 足立職業技術
(5)	 建設業
(6)	 幼少の頃にこちらに来たので、ほ
　　  とんど覚えてはおりませんが、母
　　  方の本家があるので、数年に一度
　　   は行ってます。
(7)	 こちらに来てからは、小金井公園
　　  など。母の実家が日中ダムのそば
　　  なので、日中ダムの景観が良いです。
(8)	 会津そば・たまりせんべい
(9)	 ウォーキング・散歩
(10)	 ピンポン
(11)	 司馬遼太郎・池波正太郎
(12)	 不撓不屈
(13)	 コロナが終息したら、また、皆さ
　　  まにお会いしたいです。田舎言葉  

　  でお話したいです。

(10)　学生時代の部活

　　　好きなスポーツ

(11)　好きな本や映画

　　　（作者・ジャンル等）

(12)　好きな言葉・座右の銘

(13)　その他、何でも一言

	 2019 年入会

	 横山 安行
(1)	 中町
(2)	 妻
(3)	 須賀川市
(4)	 須賀川高校・茨城大学
(5)	 商社
(6)	 実家あり。兄・姉が在住
　　　コロナ以前は１～２回／年帰省
(7)	 裏磐梯・尾瀬沼
(8)	 もも・りんご
(9)	 現在は、お酒を飲んでカラオケ　  
　     温泉巡りは現在中止　過去はスキー
　　 （６０歳まで）硬式テニス（７９歳
　　  まで）ゴルフ
(10)	 中学時代は柔道部
(11)	 特になしですが「ほのぼの系」
(12)	 ありがとう
(13)	 コロナが終息したら、数多くの懇
　　   親会の開催を期待
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	 2020 年入会

	 宍戸 幸子
(1)	 谷戸町
(2)	 夫
(3)	 東京都福生市
(5)	 金融機関
(6)	 主人の実家
(7)	 高湯温泉
(8)	 もも
(9)	 ゴルフ・テニス・手芸
(10)	 バスケットボール
(11)	 映画全般
(12)	 継続は力なり　
　　   他人の物差しで自分をはからない

	 2019 年入会

	 井上 ユキヱ
(1)	 泉町
(2)	 夫
(3)	 須賀川市
(4)	 岩瀬農業高校
(5)	 夫人既製服縫製業
(8)	 肉・寿司
(9)	 テレビ・パチンコ・散歩
(10)	 卓球部
(13)	 私は、なまけ者で、そして話をす
　　　る事が下手なので、少しでも改善
　　　できたらなと思い入会致しました。
　　　よろしくお願いします。

	 2020 年入会

	 小沼 武雄
(1)	 住吉町
(2)	 妻
(3)	 岩瀬郡天栄村
(4)	 須賀川高校
(5)	 金融機関
(6)	 東京都大田区蒲田で出生　
　　　昭和２０年父親の実家に疎開　
　　　高校まで福島で暮らしました。
(7)	 福島の代表的景観は「裏磐梯」
(8)	 日本酒　福島の酒は最近金賞受賞
　　　の数日本一　天栄には寿々の井・
　　　廣戸川の銘柄あり
(9)	 野球・スポーツ観戦
(11)	 藤沢周平・池波正太郎
(13)	 お世話になりますが、よろしくお
　　　願いします。

      2020 年入会

	 宍戸 泰男
(1)	 谷戸町
(2)	 妻
(3)	 福島市矢剣町
(5)	 金融機関
　　　西東京市シルバー人材センター
(6)	 福島市に現在、実家あり
(7)	 信夫山展望台の夜景
(8)	 田舎蕎麦
(9)	 ゴルフ・テニス・サイクリング
(10)	 テニス
(11)	 池波正太郎・時代劇小説
(12)	 何も咲かない寒い日は下へ下へと
　　　根を伸ばせやがて大きな花が咲く
(13)	 コロナ禍が落ち着いて来たら、各
　　　種サークルを立ち上げて頂きたい
　　　です。



第 74 回書道芸術院展出品

泉町（猪苗代町）猪野 滋

　田無神社の参集殿で武蔵野大学の広瀬舟雲先生から書道を習い始めて早や 5 年。自

分でもよく続いていると思いますが、これは自己完結型の活動ですので、やるもやら

ないも結果も自分次第で、回りの迷惑がかからないことも継続できている理由のひと

つです。

　毎月の課題（私は漢字・漢字研究・かな・ペン字）に取り組んでいますが、昨年も

書道芸術院展への出品を進められ取り組みました。

　出品部門は「現代詩文書」の部です。一昨年は釋辺空さんの詩、「田無の道」に取り

組み入賞（褒賞）でしたが、今回は直木賞作家、中村明彦先生の小説「落花は枝に戻

らずとも」中の詩を書いて入賞（佳作）でした。

《大雨の後は快晴になり、大寒の末は暖

気にて、今日の落花は来年咲く種とやら、

乱極まりて治るは自然の道とやら》

　会津減藩に立ち合い、亡国の遺臣と化

した秋月悌次郎は、自身を落花になぞら

えることにより、逆風の時代になおかつ

耐えて生き延びる覚悟を初めて明らかに

しました。

　明治２年、江戸の悌次郎は若松の事情も東京謹慎組の置かれた境遇もすっかり分か

らなくなっている自分を浦島次郎、浦島太郎の弟に見立て、若松の母、お伊野宛に長

い手紙を書きました。その手紙の中に書かれた詩です。
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　中村明彦先生には、作品を使用するこ

とに快くご許可いただきました。受賞決

定時は御礼に伺い次の書道芸術院展出品

時も作品のご提供をお願いいたしました

が、秋月貞次郎が後年教授を務めた熊本

大学の話をお聞きするとともに、熊本か

らの届いたポンカンと会津から届いたラ

フランスをいただいて自宅に戻りまし

た。

各地の福島県人会だよりや活動状況が、

福島県庁のホームページから見ることが出来ます
①　Yahoo や Google 等で福島県庁を検索して開きます。

        直接　https://www.pref.fukushima.lg.jp　を

        入力しても良いです。

② 　「観光・文化・教育」をクリックします。

③　「観光・文化・教育」ページの左下にある

       「カテゴリメニュー」蘭にある「県人会」　　

       をクリックします。

④   下から２番目の「福島県人会」（県民広聴室）をクリッ

　   クします。

⑤   「県人会だより・県人会会報」が表示されます。

⑥　「県人会だより」をクリックすると、各地の県人会

　　の最新活動状況を見ることが出来ます。

　　「県人会会報」をクリックすると、各地の県人会の

　　最新県人会だよりを見ることが出来ます。

↓ 令和３年４月度、書道芸術院課題作品
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（
北
）
の
謎

谷
戸
町
（
郡
山
市
）　

吉
川 

美
貴
雄 　

　

子
供
の
こ
ろ
、
郡
山
へ
帰
省
す
る
た
び
に
不

思
議
に
思
っ
て
い
た
こ
と
。
そ
れ
は
切
符
に
つ

い
て
い
た
謎
の
記
号
で
す
。

　

普
通
、
切
符
に
は
発
駅
と
着
駅
の
駅
名
が
書

い
て
あ
り
ま
す
が
、
郡
山
駅
は
「（
北
）
郡
山
」

と
書
か
れ
て
い
ま
す
。（
北
）
っ
て
何
？
と
思

い
駅
員
さ
ん
に
聞
い
た
ら
、「
関
西
に
も
郡
山

駅
が
あ
る
か
ら
」
と
教
え
て
も
ら
っ
た
の
で
す

が
、
さ
ら
に
駅
員
さ
ん
か
ら
「
福
島
も
（
北
）

が
付
く
よ
」
と
・
・
・
謎
が
さ
ら
に
深
ま
り
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、（
北
）
に
つ
い
て
詳
し
く
調
べ
て

み
る
と
、
な
ん
と
明
治
時
代
の
名
残
で
あ
る
こ

と
が
解
り
驚
き
ま
し
た
。

　

明
治
時
代
、
国
は
財
政
が
厳
し
か
っ
た
た
め
、
私
鉄
に
よ
る
鉄
道
敷

設
を
積
極
的
に
勧
め
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
で
あ
る
日
本
鉄
道
に
よ
り
東

京
か
ら
北
へ
北
へ
と
建
設
が
進
ん
で
き
た
線
路
が
福
島
県
の
郡
山
ま
で

到
達
し
明
治 

 

年
７
月
郡
山
駅
が
開
業
し
ま
し
た
。

　

そ
の
３
年
後
明
治 

 

年 
 

月
大
阪
よ
り
東
に
建
設
を
進
め
て
き
た
大

阪
鉄
道
が
奈
良
県
に
入
り
、
奈
良
県
に
も
郡
山
駅
が
開
業
。
こ
の
時
点

で
は
離
れ
た
地
域
の
別
々
の
私
鉄
同
士
な
の
で
同
名
で
も
問
題
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
そ
の
後
明
治 

 

年
か
ら 

 

年
に
か
け
て
ど
ち
ら
の
鉄
道

も
鉄
道
国
有
法
に
よ
り
、
国
鉄
の
東
北
本
線
、
関
西
本
線
と
幹
線
鉄
道

に
な
り
ま
し
た
。
当
時
の
鉄
道
院
は
同
名
駅
で
の
混
同
を
避
け
る
た
め
、

関
西
本
線
の
郡
山
駅
を
大
和
郡
山
駅
と
改
名
し
よ
う
と
し
ま
し
た
が
、

地
元
住
民
は
古
文
書
等
を
提
示
し
大
和
の
郡
山
の
方
が
古
い
と
鉄
道
院

へ
陳
情
し
、
駅
名
は
「
郡
山
」
の
ま
ま
併
存
、
混
同
を
防
ぐ
た
め
に
乗

車
券
類
に
は
「（
北
）
郡
山
」「（
関
）
郡
山
」
と
印
字
す
る
こ
と
で
決

着
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

駅
名
で
は
「
郡
山
」
の
併
存
が
認
め
ら
れ
た
が
、
市
名
で
は
同
音
同

字
が
認
め
ら
れ
な
い
た
め
、
大
正 

 

年
９
月
市
制
施
行
の
福
島
県
郡
山

市
に
対
し
、
奈
良
県
郡
山
町
は
昭
和 

 

年
１
月
市
制
施
行
の
際
に
郡
山

市
と
は
名
乗
れ
ず
、
大
和
郡
山
市
に
な
り
ま
し
た
。　
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福
島
駅
も
同
様
で
、
郡
山
か
ら
北
へ
伸
び
た
線
路
が
明
治 

 

年 
 

月

福
島
へ
延
び
、
福
島
駅
が
開
業
。
一
方
大
阪
で
は
、
大
阪
鉄
道
に
よ
り

明
治 

 
年
４
月
に
大
阪
市
内
に
福
島
駅
が
開
業
。
そ
の
後
ど
ち
ら
の
鉄

道
も
国
有
化
さ
れ
た
が
駅
名
変
更
は
さ
れ
ず
、
乗
車
券
類
に
は
「（
北
）

福
島
」「（
環
）
福
島
」
と
印
字
さ
れ
る
こ
と
に
。

　

た
だ
、（
関
）
郡
山
、（
環
）
福
島
、の
両
駅
は
新
幹
線
駅
で
は
無
い
の
で
、

現
在
新
幹
線
特
急
券
で
は
（
北
）
が
省
略
さ
れ
始
め
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

他
に
も
各
地
で
同
様
の
問
題
が
あ
っ
た
よ
う
で
、
鉄
道
院
で
は
「
新

し
く
開
業
す
る
駅
名
は
既
存
駅
と
同
名
は
不
可
」
と
し
、
す
で
に
存
在

す
る
同
名
駅
は
「
速
や
か
な
解
消
」
を
求
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

福
島
県
の
駅
で
は
、
他
に
２
件
、
同
名
駅
の
「
速
や
か
な
解
消
」
の

た
め
駅
名
変
更
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
そ
ち
ら
も
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
、
会
津
若
松
駅
で
す
。
明
治 

 

年
８
月
筑
豊
興
業
鉄
道
に
よ

り
福
岡
県
に
若
松
駅
が
開
業
。
そ
の
８
年
後
、
明
治 

 

年
７
月　

岩
越

鉄
道
に
よ
り
福
島
県
の
若
松
駅
開
業
。
国
有
化
の
の
ち
、
大
正
６
年
５

月　

福
島
県
の
若
松
駅
が
「
会
津
若
松
」
駅
へ
改
称
し
て
同
名
駅
は
解

消
し
ま
し
た
。

　

駅
名
だ
け
で
な
く
、
会
津
若
松
は
市
の
名
前
も
譲
っ
て
い
ま
す
。

若
松
市
は
明
治 

 

年
４
月
市
制
施
行
と
福
島
県
で
最
初
に
市
制
施
行
さ

れ
ま
し
た
。
上
記
若
松
駅
の
あ
る
福
岡
県
若
松
町
は
大
正
３
年
４
月
市

制
施
行
に
よ
り
若
松
市
に
な
り
、
若
松
市
が
２
つ
あ
る
状
態
が
長
ら
く

続
き
ま
し
た
。
昭
和 

 

年
１
月
に
福
島
県
若
松
市
が
駅
名
に
合
わ
せ
て

会
津
若
松
市
と
な
り
解
消
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
当
の
福
岡
県
若
松
市

は
昭
和 

 

年
２
月
合
併
に
よ
り
北
九
州
市
若
松
区
と
な
っ
て
し
ま
い
、

「
若
松
市
」
は
消
滅
し
て
し
ま
う
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
は
「
伊
達
駅
」
で
す
。

明
治 

 

年
４
月
に
長
岡
駅
と
し
て

開
業　

明
治 

 

年
６
月
に
信
越
本

線
長
岡
駅
が
開
業
し
、
も
と
も
と
地

名
の
伊
達
郡
長
岡
村
が
駅
名
の
由
来

だ
っ
た
の
で
、
重
複
を
避
け
る
た
め

大
正
３
年 

 

月
に
伊
達
駅
に
改
称
。

　

ま
た
、
同
名
駅
解
消
と
は
異
な
り

ま
す
が
、
後
か
ら
で
き
た
駅
に
名
前

を
譲
っ
た
ケ
ー
ス
が
２
駅
あ
り
ま

す
。
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ま
ず
は
、
現
在
の
磐
梯
熱
海
駅
で
す
が
、
明
治 

 

年
１
月　

岩
越
鉄

道
に
よ
り
「
熱
海
」
駅
と
し
て
開
業
し
ま
し
た
が
大
正 

 

年
３
月
に
東

海
道
線
支
線
と
し
て
静
岡
県
に
「
熱
海
」
駅
が
開
業
す
る
の
に
伴
い
、「
熱

海
駅
」
を
静
岡
へ
譲
り
改
称
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
が
あ
り
、
熱
海
駅

開
業
の
５
日
前
に
「
岩
代
熱
海
」
に
駅
名
を
変
更
、
郡
山
市
と
の
合
併

を
期
に
昭
和 

 
年
６
月
に
「
磐
梯
熱
海
」
へ
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
も

と
も
と
静
岡
の
熱
海
み
た
い
な
温
泉
地
が
由
来
だ
っ
た
の
で
、
本
家
に

返
し
た
と
言
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
安
積
永
盛
駅
が
あ
り
ま
す
。
明
治 

 

年 
 

月
に
笹
川
駅
と
し

て
開
業
し
ま
し
た
が　

昭
和
６
年 

 

月　

成
田
線
開
業
に
あ
た
り
千
葉

県
よ
り
笹
川
駅
の
名
前
を
譲
っ

て
ほ
し
い
と
の
要
望
を
受
け
て
、

成
田
線
開
業
前
日
に
駅
の
地
名

「
安
積
郡
永
盛
村
笹
川
」
か
ら
安

積
永
盛
に
改
称
し
ま
し
た
。

　

以
上
、
切
符
の
（
北
）
に
つ

い
て
個
人
的
に
調
べ
た
結
果
、

明
治
時
代
か
ら
続
く
駅
名
・
市

名
の
変
遷
ま
で
遡
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

最
後
に
西
東
京
市
の
駅
名
に
関
す
る
お
話
も
、

　

前
述
の
よ
う
に
、「
同
名
駅
の
新
規
開
業
禁
止
」
は
国
鉄
の
内
規
で

し
た
が
、
昭
和
に
入
る
と
私
鉄
で
も
暗
黙
の
ル
ー
ル
と
な
っ
て
い
た
よ

う
で
す
。

　

西
東
京
市
内
の
駅
、
西
武
柳
沢
で
す
が
昭
和
２
年
４
月
に
西
武
村
山

線
開
通
と
伴
に
開
業
し
ま
し
た
が
、
最
初
か
ら
「
西
武
」
が
冠
さ
れ
て

い
ま
す
。

と
、
言
う
こ
と
は
、
そ
れ
以
前
に
開
業
し
た
「
柳

沢
」
駅
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
「
柳
沢
」
駅
は
国
鉄
の
駅
で
は
無
く
、
長

野
県
の
河
東
鉄
道
（
現
在
の
長
野
電
鉄
）
河
東

線
に
大
正 

 

年
７
月
開
業
し
た
駅
で
す
。
残
念

な
が
ら
平
成 

 

年
に
路
線
廃
止
と
と
も
に
廃
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

駅
名
、
市
町
村
名
な
ど
、
古
く
か
ら
地
元
に

馴
染
ん
だ
名
前
に
ま
つ
わ
る
話
に
は
興
味
が
尽

き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。
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旧
会
津
藩
士
た
ち
と
余
市
の
り
ん
ご　

　
　
　
　

谷
戸
町
（
喜
多
方
市
）　

小
関 

重
雄

　

明
治
初
期
、
会
津
を
追
わ
れ
北
海
道
へ
渡
っ
た
侍
た
ち
は
、
殿
の
お

命
が
救
わ
れ
る
も
の
な
ら
ば
と
余
市
に
入
植
し
開
墾
を
始
め
ま
す
が
、

慣
れ
な
い
開
墾
に
疲
れ
果
て
大
木
の
根
元
で
気
を
失
う
も
の
ま
で
い
た

り
、
又
、
飢
え
と
寒
さ
と
の
戦
い
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、
一
途
な
忠
義

の
思
い
だ
け
が
彼
ら
を
過
酷
な
労
働
に
立
ち
向
か
わ
せ
た
の
で
す
。

　

入
植
し
て
か
ら
４
年
が
過
ぎ
た
明
治
４
年
８
月
開
拓
使
か
ら
４
４
６

本
の
リ
ン
ゴ
の
苗
木
が
託
さ
れ
ま
す
が
、
あ
ま
り
期
待
も
せ
ず
に
始
め

た
リ
ン
ゴ
栽
培
。
世
話
の
仕
方
も
わ
か
ら
ず
枯
ら
し
て
し
ま
う
も
の
が

多
く
出
ま
し
た
が
、
山
田
村
の
源
八
さ
ん
の
畑
の
リ
ン
ゴ
が
実
を
つ
け

村
人
た
ち
は
赤
く
色
づ
い
た
キ
レ
イ
な
実
を
ガ
ブ
リ
と
「
ん
ー
・
・
・

う
ま
い
り
ん
ご
だ
」
と
。
こ
の
ニ
ュ
ー
ス
は
快
挙
と
し
て
近
く
の
村
々

に
伝
わ
り
会
津
の
人
々
の
む
な
し
い
毎
日
に
光
が
差
し
込
み
ま
す
。

　

明
治 

 

年
札
幌
の
農
業
博
覧
会
に
出
品
「
初
の
国
産
リ
ン
ゴ
」
は
宝

石
の
よ
う
な
存
在
と
な
り
ま
し
た
。
会
津
若
松
に
生
ま
れ
た
小
栗
富
蔵

は
、 

 

歳
に
し
て
父
と
共
に
余
市
に
移
住
し
ま
し
た
が
戦
い
に
死
ん
で

い
っ
た
仲
間
の
為
に
も
村
の
た
め
に
尽
く
さ
ね
ば
と
、
リ
ン
ゴ
栽
培
を

薦
め
、
リ
ン
ゴ
農
業
技
術
の
向
上
の
為
に
勉
強
し
ま
し
た
。
も
と
も
と

我
慢
強
く
研
究
強
く
熱
心
の
会
津
人
で
す
。

　

余
市
の
リ
ン
ゴ
の
作
付
け
も
増
え
収
穫
量
も
安
定
す
る
よ
う
に
な

り
、
会
津
の
リ
ン
ゴ
侍
た
ち
は
腕
が
い
い
と
噂
が
各
地
に
広
ま
り
リ
ン

ゴ
侍
た
ち
は
誇
り
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
し
た
。

　

明
治 

 

年
初
め
て
東
京
市
場
に
出
荷
さ
れ
た
余
市
の
リ
ン
ゴ
は
、
高

値
で
取
引
さ
れ
ま
し
た
。
富
蔵
は
栽
培
技
術
に
お
い
て
も
商
売
に
お
い

て
も
す
ぐ
れ
た
人
物
で
、
農
家
を
ま
と
め
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ラ
ジ
オ
ス
ト
ッ

ク
へ
の
輸
出
も
指
導
し
、
保
存
に
強
い
余
市
の
リ
ン
ゴ
は
市
場
を
独
占

し
、
通
常
の
３
倍
で
取
引
さ
れ
ま
し
た
。

　

明
治 

 

年
害
虫
の
為
リ
ン
ゴ
栽
培
も
あ
や
う
く
な
り
ま
す
が
、
高
山

吉
五
郎
と
い
う
害
虫
駆
除
の
専
門
家
と
研
究
と
対
策
に
乗
り
出
し
、
富

蔵
は
こ
の
苦
難
に
立
ち
向
か
い
ま
し
た
。

　

肥
沃
な
大
地
に
育
っ
た
リ
ン
ゴ
は 

 

年
が
過
ぎ
台
地
が
や
せ
て
し

ま
っ
た
の
で
し
た
。
富
と
名
声
を
く
れ
た
こ
の
リ
ン
ゴ
に
、
何
も
肥
料

を
与
え
て
無
か
っ
た
事
を
反
省
し
、
樹
木
に
考
案
し
た
肥
料
を
与
え
、

苦
節 

 

年
余
市
の
リ
ン
ゴ
農
家
は
被
害
を
乗
り
越
え
、
大
正
に
入
り
余

市
産
「
緋
之
衣
」
は
リ
ン
ゴ
の
王
様
と
し
て
扱
わ
れ
、
大
正
３
年
東
京

拓
殖
博
覧
会
で
一
位
入
賞
し
日
本
一
に
輝
い
た
の

で
す
。

　

こ
の
知
ら
せ
に
余
市
の
人
々
は
沸
き
、
会
津
塗

の
器
を
出
し
思
い
出
を
語
り
、
夜
明
け
ま
で
酒
を

酌
み
交
わ
す
会
津
の
人
々
。
目
を
閉
じ
る
と
遥
懐

か
し
い
鶴
ヶ
城
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。
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 「
ふ
う
き
み
そ
」

　
　

 
東
久
留
米
市
（
会
津
美
里
町
）　

管　

敏
二

　
「
♪
坊
や
良
い
子
で
ね
ん
ね
し
な
♪
」
で
は
じ
ま
る
ご
存
知
「
ま
ん

が
日
本
昔
ば
な
し
」。
放
送
が
終
了
し
て
久
し
い
で
す
。
合
法
か
、
違

法
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
Ｙ
Ｏ
Ｕ　

Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ
で
視
聴
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
あ
の
独
特
な
語
り
の
市
原
悦
子
さ
ん
、
常
田
富
士
男

さ
ん
（
１
９
７
７
年
に
保
谷
市
長
選
に
立
候
補
す
る
も
落
選
）
も
す
で

に
鬼
籍
の
人
で
す
。

　
「
ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
」
の
な
か
に
「
ふ
う
き
み
そ
」
と
い
う
私

の
故
郷
、
会
津
高
田
（
現
、
会
津
美
里
町
）
の
お
話
が
あ
る
の
で
紹
介

し
ま
す
。

あ
ら
す
じ
（
Ｙ
Ｏ
Ｕ　

Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ
よ
り
一
部
引
用
）

　

高
田
の
仁
王
寺
の
和
尚
さ
ん
の
お
話
し
。
こ
の
和
尚
さ
ん
は
、
馬
子

に
断
り
切
れ
ず
に
、
帰
り
馬
に
乗
せ
ら
れ
逆
方
向
に
行
き
、
ま
た
帰
り

道
を
戻
っ
た
り
（
作
品
で
は
地
名
を
「
さ
か
し
た
」
と
言
っ
て
い
る
が

「
坂
下
ば
ん
げ
」
の
間
違
い
と
思
わ
れ
る
）、
夜
道
で
頭
に
熟
柿
が
落
ち

て
き
て
「
頭
を
切
ら
れ
た
」
と
思
い
寝
込
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
雨
を
自

分
の
小
便
の
音
と
聞
き
ち
が
え
、
音
が
途
切
れ
な
い
の
で
朝
ま
で
便
所

に
立
っ
て
い
た
り
と
、
や
る
こ
と
な
す
こ
と
失
敗
ば
か
り
で
、
村
人
た

ち
か
ら
た
い
へ
ん
親
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

あ
る
日
、
お
彼
岸
で
檀
家
さ
ん
回
り
を
し
て
い
た
和
尚
さ
ん
、
お
茶

う
け
に
「
ふ
う
き
み
そ
」
が
出
さ
れ
た
。
嫌
い
な
食
べ
物
で
あ
っ
た
が
、

勧
め
ら
れ
る
ま
ま
一
気
に
食
べ
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
様
子
を
見
て
い
た

お
ば
あ
さ
ん
が
、「
ふ
う
き
み
そ
」
は
和
尚
さ
ん
の
大
好
物
だ
と
勘
違

い
し
て
、
村
中
に
伝
え
回
っ
た
。
そ
の
後
、
ど
こ
へ
行
っ
て
も
「
ふ
う

き
み
そ
」
ば
か
り
出
て
き
て
、
つ
い
に
和
尚
さ
ん
は
「
ふ
う
き
み
そ
」

の
食
べ
す
ぎ
で
ぶ
っ
倒
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
と
い
う
お
話
し
。N

O

と
言
え
な
い
、
気
の
い
い
和
尚
さ
ん
の
お
話
で
す
。

　
「
仁
王
」
は
地
元
で
は
「
に
ん
の
う
」
と
い
い
、
会
津
高
田
の
中
心

か
ら
南
へ
１
里
ほ
ど
離
れ
た
部
落
で
す
。
今
も
仁
王
寺
は
存
在
し
、
小

中
学
生
の
こ
ろ
良
く
近
く
の
小
山
ス
キ
ー
場
に
行
き
ま
し
た
。
確
か
、

元
会
員
の
真
部
さ
ん
の
出
身
地
と
記
憶
し
て
ま
す
。

　
「
ふ
う
き
み
そ=

ふ
き
み
そ
」
は
ふ
き
の
と
う
味
噌
の
こ
と
で
、
ふ

き
の
と
う
を
刻
み
、炒
め
て
味
噌
を
ま
ぜ
た
常
備
食
。
ふ
き
の
と
う
は
、

揚
げ
た
て
の
天
ぷ
ら
を
塩
で
味
わ
う
の
が
一
番
で
す
が
、「
ふ
き
み
そ
」

は
苦
み
と
香
り
が
楽
し
め
、
日
本
酒
の
肴
に
、
ま
た
、
温
か
い
ご
は
ん
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に
か
け
て
い
た
だ
く
の
も
絶
品
で
す
。「
ふ
き
み
そ
」
作
っ
て
、
食
べ

て
み
ら
ん
し
ょ
。
通
販
や
お
土
産
店
で
瓶
詰
め
で
売
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、Ｙ
Ｏ
Ｕ　

Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ
で
「
ふ
う
き
み
そ
」

と
検
索
す
れ
ば
「
ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
」
が

視
聴
で
き
ま
す
。
ち
な
み
に
１
９
７
５
年
か
ら

１
９
９
４
年
ま
で
に
放
送
さ
れ
た
の
が
全
部
で

１
４
７
８
話
あ
る
そ
う
で
す
。

尋
常
小
学
校
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？

　

  

芝
久
保
町(

会
津
若
松
市
）
甲
斐　

孝
子

　

あ
る
時
、
小
学
校
か
ら
の
同
級
生
が
言
い
ま
し
た
。「
私
た
ち
っ
て
、

尋
常
小
学
校
に
入
学
し
た
ん
だ
よ
ネ
」
っ
て
。
そ
う
そ
う
、
私
た
ち
は

昭
和 

 

年
１
９
３
８
年
、
会
津
若
松
市
立
第
五
尋
常
小
学
校
に
入
学
し

た
の
で
す
。

　

尋
常
小
学
校
な
ん
て
知
ら
な
い
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
け
ど
・
・
・
。

女
子
だ
け
の
小
学
校
で
、
向
か
い
側
に
男
子
だ
け
の
第
一
尋
常
小
学
校

が
あ
り
ま
し
た
。（
現
在
の
鶴
城
小
学
校
）。

　

一
年
四
組
で
担
任
は
根
本
先
生
で
し
た
。
入
学
時
の
写
真
に
か
わ
い

い
オ
カ
ッ
パ
姿
が
残
っ
て
い
ま
す
。
四
年
生
の
時
に
第
二
次
世
界
大
戦

が
は
じ
ま
り
、
校
名
も
謹
教
（
き
ん
き
ょ
う
）
国
民
小
学
校
と
変
わ
り

ま
し
た
。
ま
さ
に
戦
時
色
一
色
、
厳
し
い
時
代
で
し
た
。
城
跡
が
近
い

こ
と
も
あ
り
、
ハ
ダ
シ
で
行
軍
し
た
り
、
ナ
ギ
ナ
タ
を
し
た
思
い
出
が

あ
り
ま
す
。

　
１
９
４
４
年
、
会
津
高
等
女
学
校
に
入
学
。
オ
カ
ッ
パ
の
髪
の
毛
を
輪

ゴ
ム
で
結
ん
だ
り
、
き
び
し
い
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
校
庭
は
そ
ば
畑
に

な
り
、
上
級
生
は
学
校
工
場
と
な
っ
た
講
堂
で
軍
服
作
り
。
私
た
ち
下

級
生
は
農
家
に
勤
労
動
員
と
し
て
手
伝
い
に
行
き
ま
し
た
。

　

１
９
４
５
年
８
月
終
戦
。
そ
の
う
ち
学
校
制
度
改
革
（
６
・
３
・
３
・
４

制
）
に
よ
り
、
私
た
ち
の
学
校
も
会
津
女
子
高
等
学
校
と
変
わ
り
、
あ

の
校
舎
で
６
年
間
過
ご
し
ま
し
た
。

　

戦
争
と
い
う
大
き
な
う
ね
り
の
中
、
制
度
が
変
わ
り
、
校
名
も
４
回

も
変
わ
っ
た
学
生
時
代
。
あ
ま
り
勉
強
は
で
き
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
会
津
と
い
う
田
舎
で
あ
る
が
故
に
戦
火
に
も
あ
わ
ず
過
ご
せ

た
時
を
大
切
に
思
い
ま
す
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ともこおかあちゃま　クッキングコーナー

簡単にんじんムース

〈材料〉四人分
① 人参　１本	
② ゼラチン　5 ｇ	
　 牛乳　　　100ml
③ 生クリーム　50ml
    塩　　　　　小さじ 1/4
    砂糖　　　　大さじ１
　レモン汁　　少々

〈作り方〉

①人参は皮をむき一口大に切り、ラップをして電子レンジで 5 分（600W）加熱する。
　（茹でても OK）
②ゼラチンはぬるま湯につけてふやかしておいて、温めた牛乳（電子レンジで約 30 秒）
　に入れる。
③ミキサーに①②と生クリーム・塩・砂糖・レモン汁（煮立てる）を入れて、
　しっかり撹拌する。
④③を容器に入れ、冷蔵庫で 3 時間ほど冷やし固めれば完成！
⑤そのまま食べてもいいけど、ディルなどのハーブやホイップクリームで飾ると素敵　
　ですよ。

スモークオイスターの
オリーブオイル漬け

〈材料〉
① カキ　好きなだけ	 　　
②〈ピックル液用〉	
水　　　500cc	
粗塩　　75g		
三温糖　35g ( ザラメでも可 )　
ローリエ　2~3 枚	

泉町（柳津町）佐藤朋子
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③ 〈オイル漬け用〉
スモークチップ適量
にんにく　1 片
唐辛子　　1 本
オリーブオイル 適量
ローリエ　2~3 枚	
	

〈作り方〉

①まずは、ピックル液を作ります。

　500cc の水を沸騰させ、粗塩と三温糖を入れよく混ぜたら、ローリエ 2~3 枚を入れ

　て 5 分加熱後、室温までさまします。

②カキをにごらなくなるまで洗う。（冷凍の場合は表示に従って）

③お湯を沸かし、沸騰したらカキを入れ、３~ ５分茹でる。

④ゆであがったカキをピックル液に３０分漬け込む。

　（味の濃淡は漬け込み時間で好みに）

⑤カキを取り出したら、水分をふき取り、スモークします。

　ここでは、家庭でできる簡易スモーカーを紹介します。

　鉄製の中華鍋にアルミホイル敷き、スモークチップを乗せて、その上に三温糖をサ

　ラサラと振ります。

　スモーク台として、１００均の丸い金網を乗せて、カキをくっつかないように並べ

　たら、中火で加熱し、煙が出始めたら弱火にして、蓋（アルミホイルで可）をして、

　様子を見ながら好みの加減でスモークします。（換気を十分に）

⑥ビン等の密閉容器につぶしたニンニクと唐辛子、ローリエ 2~3 枚を入れてから、ス

　モークしたカキを入れ、全体が浸る位までオリーブオイルをれて漬け込みます。

＊すぐに食べられますが、2~3 日置くともっとおいしくなりますよ。
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あ と が き

編
　
集

発
　
行

西
東
京
市 

福
島
県
人
会
だ
よ
り 

二
十
九
号
編
集
部

令
和
三
年
六
月
六
日
　

編
集
長　

編
集
委
員

Ｄ 

Ｔ 

Ｐ

甲
斐　

金
成　

前
原　

吉
川

皆 さ ん か ら の 原 稿 募 集 中
自己紹介、ふるさとの思い出や現在の姿、帰省の報告、料

理や趣味の話　その他、何でも構いませんので、どしどし

お寄せください。

編集委員　DTP　吉川

『歩こう会』『カラオケ会』『ゴルフ会』

各分科会へ興味のある方は事務局へご登録ください。

現在、コロナ禍で活動休止中ですが、状況が落ち着き

を見せ、再開予定が決まり次第ご連絡いたしますので、

都合が良ければ参加の連絡をするだけです。

今
年
も
「
県
人
会
だ
よ
り
」
を
無
事
に
発
行
で
き
て
、
ほ
っ
と
一
息
で
す
。

　

な
ん
せ
、
こ
の
一
年
以
上
、
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
例
年
開
催
し
て
い
た
イ

ベ
ン
ト
は
ほ
と
ん
ど
が
開
催
中
止
！
。
そ
の
た
め
、「
県
人
会
だ
よ
り
」
の

一
番
大
事
な
、
イ
ベ
ン
ト
等
の
活
動
報
告
の
記
事
も
大
幅
に
減
少
と
な
る
訳

で
、ど
う
ペ
ー
ジ
を
埋
め
る
の
か
？
ペ
ー
ジ
を
減
ら
す
の
か
？
悩
み
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
さ
す
が
の
福
島
県
人
会
！
会
員
の
皆
さ
ん
に
、
何
で
も
構
い
ま

せ
ん
の
で
原
稿
を
、
と
、
広
く
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、
多
数
の
原
稿
を
寄
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
新
入
会
員
の
皆
様
に
も
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
、
ペ
ー
ジ
数
を
減

ら
す
こ
と
な
く
、
内
容
の
充
実
し
た
紙
面
作
成
が
で
き
ま
し
た
。

　

な
ん
せ
、
コ
ロ
ナ
で
編
集
会
議
も
開
催
で
き
ず
、
編
集
長
か
ら
は
「
あ
ん

た
に
任
せ
た
！
」
と
ま
さ
か
の
丸
投
げ
？

　

途
中
途
中
で
ゲ
ラ
を
見
て
も
ら
う
と
、「
良
い
ね
～
！
こ
れ
で
行
き
ま

し
ょ
」
と
言
う
こ
と
で
、
好
き
な
よ
う
に
誌
面
を
作
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

が
、
最
後
に
と
ん
で
も
な
い
言
葉
が
！

　

ほ
ぼ
、
紙
面
作
成
が
出
来
上
が
り
、
編
集
長
に
、「
あ
と
が
き
の
原
稿
が

ま
だ
で
す
よ
」
と
催
促
し
た
と
こ
ろ
、「
あ
な
た
が
作
っ
た
ん
だ
か
ら
、
あ

と
が
き
も
任
せ
た
よ
」
っ
て
・
・
・
・

　

ま
あ
、
時
間
は
あ
り
ま
す
け
ど
、「
あ
と
が
き
」
っ
て
何
を
ど
う
書
い
た

ら
い
い
の
か
な
？
？
？
？
？
？

　

と
、
ボ
ヤ
い
て
い
た
ら
「
あ
と
が
き
」
欄
が
丁
度
埋
ま
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
原
稿
を
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
皆
様
に
、
本
当
に
感
謝
で
す
。

　

今
季
の
見
通
し
も
、
コ
ロ
ナ
次
第
と
な
り
、
ど
れ
だ
け
の
活
動
が
で
き
る

か
、
見
通
し
が
付
き
ま
せ
ん
が
、
次
号
に
向
け
て
、
皆
様
か
ら
の
原
稿
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。


