
※1月4日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で中止や延期となる場合があります。開催に関する最新情報はホームページ等でご確認ください。

　一生に一度はどんな
願いも聞いてくださる野
沢の山の神様。旧暦の
大晦日に旧年の健康や
家内安全のお礼詣りを
し、元旦の午前零時の
一番太鼓を合図に新年
のご祈祷を行います。

問大山祇神社　☎0241(45)2323

大山祇神社　旧正月二年詣り
2月11日（木・祝）～ 2月12日（金）
会場：大山祇神社西会津町

検 索大山祇神社 検 索双葉町産業交流センター

問双葉町産業交流センター　☎0240(23)7212

　貸会議室、休憩所、レ
ストラン、フードコー
ト、土産物店、屋上展望
台を備えた複合施設。
東日本大震災・原子力
災害伝承館に隣接し、JR
双葉駅から直通のシャ
トルバスが運行中です。

双葉町産業交流センター (F-BICC)
営業時間：午前9時～午後6時
場所：双葉町大字中野字高田1-1双葉町

検 索伊達市　桃スイーツ　マドレーヌ

問伊達市産業部農政課　☎024(573)5635

　伊達市産の規格外の
桃を使ったマドレーヌ
「mofet」が保原高校や
ふたば未来学園高校の
協力のもと完成し、2月
下旬から販売されます。
柔らかな桃の風味をぜ
ひお楽しみください。

ももスイーツ
「mofet（モフェット）」発売！
道の駅伊達の郷りょうぜんなどで販売伊達市

検 索めひかり塩チョコ

問いわきチョコレート(本社)　☎0246(53)5265

　いわきを代表するメ
ヒカリを形どったチョ
コレート。生塩キャラ
メルをチョコに包み大
粒の海塩が贅沢な味わ
いを深めます。バレン
タインのプレゼントに
もおすすめです。

いわきチョコレート「めひかり塩チョコ」
営業時間：午前9時～午後6時
店舗：いわきチョコレートいわき駅店(いわき駅中央改札隣)いわき市

福島県59市町村のイベント 行けば地域がもっと好きになる

検 索ふくしまの旅その他の行事はホームページで

北塩原村

2月7日(日)・
2月14日(日)

雪の森のトレッキング&かまくら体験
中瀬の森をスノーシューで探検！かまくらで楽し
いひとときも。

問NPO法人裏磐梯エコツーリズム協会　☎0241(23)7860

時 間　午前10時～午後0時30分
参 加 費 　1,500円（先着8名）

白河市

3月11日(木)
第24回しらかわ音楽の祭典「第9回震災復興音楽祭」
東日本大震災で犠牲になった方の追悼を行い、
復興を祈願します。

問白河市文化振興課　☎0248(22)1111

時 間　午前11時～午後8時30分(予定)
会 場　白河文化交流館コミネス

本宮市

2月14日(日)
まで

もとみやライトアップ笑店街
本宮の夜を彩るイルミネーションをご堪能ください！

問モットコムもとみや　☎0243(63)0008

時 間　午後5時～午後10時
会 場　本宮駅前、市内商店街

問二本松市教育委員会文化課　☎0243(55)5154

時 間　午前10時～午後4時
会 場　二本松市民会館

郡山市

3月14日(日)
まで

鯉食キャンペーン2021
郡山市は食用鯉生産量日本一。和洋中の鯉料
理をSNSで投稿すると食事券が当たる！

問郡山市園芸畜産振興課　☎024(924)3761
会 場　郡山市内外の飲食店・宿泊施設など

二本松市

2月28日(日)
第23回にほんまつ伝統芸能祭
今日まで伝えられてきた二本松の民俗芸能が
一堂に会します。

エフ    ビックおおやまづみ

カリフラワーは抗酸化作用を持つビ
タミンCが豊富。水溶性成分のため、
ゆでるよりも焼いたり生で食べる方
が、より効率的に栄養成分を摂る
ことができます。

カリフラワー…1株
ベーコン…薄切り2枚
乾燥パセリ…少々

❶カリフラワーは小房に切り分ける。ベーコン
は5mm幅に切る。
❷ボウルでⒶを混ぜ合わせ、①を加えて全体に
なじむよう混ぜる。
❸天板にオーブンシートを敷いて②を広げる。
❹180℃に熱したオーブンで約20分焦げ目が
付くまで焼き、皿に盛りつけ乾燥パセリを振
りかける。

作り方

材料／ 4人分

クックパッド福島県公式キッチン
「はら食っち～な  ふくしま」で
レシピ公開中

カリフラワー
［収穫時期：11月～ 3月］

内ポケットは端切れを合わせて作るので、個々
で柄が違うのも魅力。タグの2つの「十」と8つ
の「一」の刺繍は「28（ふたば）」を表しています。
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桜の聖母短期大学・食物栄養専攻の学生の皆さんが考案したレシピをご紹介
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問特定非営利活動法人しんせい　
☎024（983）8138　郡山市西の内1丁目25-2　
https://shinsei28.org

デニムカバン
［郡山市］

カレー粉…大さじ1/2
粒マスタード…大さじ1
オリーブオイル…大さじ2
はちみつ…小さじ1

Ⓐ

※2015年に国連サミットで採択された「持続可能な開発目標」のこと。

英文は国連で採択されたSDGsの一文
で、「私たちの世界を変革する」の意。
しんせいの「山の農園」に来る青い蜂を
イメージしたバッジがチャームポイントに
なっています。

読者からのお便り 2021年
　2月号

「ふくしま“モノ”語り」艶々した馬革のかばんの写真がきれいで目を惹きました。会津坂下町にこんなお洒落な工房があるとは
知らなかったので、興味深かったです。（相馬市 20代） 12


