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思春期相談マップを活用される皆さんへ

　

◆この相談マップは、子どもたちから相談を受けた教諭、養

護教諭および行政機関の保健師等、思春期保健に携わる皆様

が対応に困ったとき、よりよい解決方法を導くために御活用

ください。

◆相談マップは、県内６つの地域に区分し、産婦人科・泌尿

器科・精神科・思春期外来・助産師会・保健関係機関の相談

窓口を掲載しています。

◆それぞれの相談窓口で、相談受付時間・方法が異なります

ので、確認の上御相談ください。

◆各学校等での健康教育の際に、専門職の協力が必要な場合
は、個別に連絡を取り、調整を行ってください。

◆相談マップを活用される皆様からの相談は、原則無料です
が、診療に結びついた場合の保険診療分や講演料等、有料と
なる場合がありますので、よく御確認ください。

思春期相談マップの活用の仕方

子どもたちを取り巻く社会環境や生活様式の急激な変化は、

不登校やいじめ、喫煙、飲酒、薬物乱用、性の逸脱行動、児

童虐待など子どもたちの心身の健康に非常に大きな影響を及

ぼしております。

特に、思春期にある子どもたちは、身体的にも精神的にも
最も変化の激しい時期であることに加え、性情報の氾濫など
により「性」に関する現状は性交に対するハードルが低く
なっており、結果として望まない妊娠や性感染症の罹患が多
くなって いる状況にあります。

思春期の子どもたちは、揺れ動く感情を言葉では上手に表

現 できず、自分の胸にしまい込んでしまうこともよくあり、

特に性の悩みは問題が深刻化してから相談するといったこと

も多くなっております。

このような状況を踏まえ、平成１７年３月に福島県産婦人
科医会思春期保健委員および福島ＳＴＤ研究会の先生方等に
御協力いただき「思春期相談マップ」を作成いたしました。

思春期の子どもたちの様々な相談に日常に対応している
小・中・高等学校の養護教諭等や市町村・保健福祉事務所等
の保健関係者、その他関係機関の皆様が対応に困ったときに
活用していただき、学校や地域、医療機関が良好なコミュニ
ケーションを図りながら対応していく糸口となれば幸いです。

思春期相談マップ作成にあたって



平成３１年３月現在

医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法

予約の必要性
※面接での相談につい

て、予約が必要な場合に
は「要予約」と記載

相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
女医による
相談対応

講演会等の講師
※応じる場合

講演会等で対応
可能な対象

講演会の受
付：ＦＡＸ

随時 ＦＡＸ：０２４－５２５－６３９０

思春期の子ど
もたち：診療（保
険診療になる
ので保険証持
参のこと）

予約必要なし

ただし事前に担当医を確
認のこと

月・土　9：30～12：30
　　　　14：00～16：00
火～金　9：30～12：30
　　　　　14：00～19：00

思春期相談
コーナー(無
料)：当院職員
以外が担当

要予約
火・木　　　17：00～19：00
第1・3土　 14：00～16：00

FAX：０２４－５２５－６３８８

巌　美希
（明治病院）

〒９６０－８１０２
福島市北町２－４０

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接
診療

要予約
8：30～12：00　14：00～18：00
日・祝　休診

ＴＥＬ：０２４－５２１－０８０５
ＦＡＸ：０２４－５２１－２６００

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

大川　敏昭
（大川レディースクリニック）

〒９６０－８１５２
福島市鳥谷野字天神３
－１１

体や病気のこと（性器、自慰、月経、精通、射精、性感染
症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接
診療

要予約
月・火・木・金　9：30～13：00
　　　　　　　　14：30～19：00
水・土　　　　　9：30～13：00

ＴＥＬ：０２４－５４５－８８８３
ＦＡＸ：０２４－５４５－８８８４

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

市川　文隆
（いちかわクリニック）

〒９６０－０１１２
福島市南矢野目字鼓田
６－１

性に関する相談（性感染症、妊娠、中絶、性被害、異性交
際、避妊、性非行、性発達、マスターべーション）
体・健康に関すること（体毛、精通、射精、月経、薬物依
存・乱用、ダイエット、摂食障害、喫煙）

面接
8：30～11：30
14：30～17：30

TEL：０２４－５５４－０３０３
FAX：０２４－５５４－２５２１

不可 要相談
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

矢澤　美穂子
（やざわみほこクリニッ

ク）

〒９６０－８００３
福島市森合字高野１－
２３

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

面接 要予約 9：00～11：00
TEL：０２４－５７３－５８８１
FAX：０２４－５７３－５８８２

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

土川　直樹
（土川産婦人科医院）

〒９６４－０９０５
二本松市松岡２６５－１
６

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性
感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

メール ２４時間随時 メール：naotsu＠gray.plala.or.jp 不可
応じる

（木曜日の午後
の休診日のみ）

□小学校
☑中学校

☑高等学校

本田　信也
（二本松ウイメンズ

クリニック）

〒９６４－０９１１
二本松市亀谷１－２７５
－４

性に関する相談
体・健康に関する相談

面接 要予約

月・火・木・金：8：30～12：00
　　　　　　　　14：00～17：30
土：8：30～12：30
※（回答に２～３日要す）

TEL：０２４３－２４－１３２２
FAX：０２４３－２４－１３２０

不可 応じる
□小学校
□中学校

☑高等学校

渡辺　文則
（渡辺医院）

〒９６４－０８７６
二本松市正法寺町１８６
－１

性に関する相談（性感染症、妊娠、中絶、性被害、異性交
際、避妊、性非行、性発達、マスターべーション）　体・健康
に関すること（体毛、精通、射精、月経、薬物依存・乱用、
ダイエット、摂食障害、喫煙、飲酒）

面接 要予約
月・火・木・金：8：30～12：30
　　　　　　　　14：00～17：45
水・土：8：30～12：30

ＴＥＬ：０２４３－６２－３０００
ＦＡＸ：０２４３－２３－８２８１

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

□小学校
☑中学校

☑高等学校

　「県北地域」相談窓口

野口　まゆみ
（西口クリニック婦人科）

〒９６０－８０５３
福島市三河南町　１０－
５

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

可 応じる



平成３１年３月現在

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

横田　季世士
（横田泌尿器科）

〒９６０－８０５５
福島市野田町６－６－１
３

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染
症、ＡＩＤＳ等）
性行動（不妊、性交、性欲等）

面接 要予約
9：00～12：00
15：00～17：30

ＴＥＬ：０２４－５３３－９３８８ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

坂上　善成
（腎・泌尿器科クリニック

さかがみ）

〒９６０－０１１１
福島市丸子字町頭２０
－１３

体や病気のこと（性感染症、異性交際、避妊、性非行、性
発達、マスターベーション性器・包茎、体毛、精通・射精）

面接 要予約
９：００～１１：００
１５：００～１７：００

ＴＥＬ：０２４－５５３－６９１１
ＦＡＸ：０２４－５５３－６９５５

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

横田　崇
（大森中央泌尿器科・内

科・外科クリニック）

〒９６０－１１０１
福島市大森字街道下７
０－２

性感染症、性器の異常、包茎、自慰、射精。夜尿症、夢精
等

面接

月～金　9：00～12：30
　　　　　15：00～19：00
土　　　　9：00～12：30
　　　　　15：00～18：00
日　　　　9：00～12：30

ＴＥＬ：０２４－５４６－３７２５
ＦＡＸ：０２４－５４６－３７２６

不可 要相談
□小学校
□中学校

□高等学校

医療機関（精神科・思春期外来）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

柳内　務
（文化通やぎうち

クリニック）

〒９６０－８０３６
福島市新町３－３０

心に関する相談(不登校、ひきこもり、LD,ADHD、いじめ、
性格・行動、心身障害）
体・健康に関する相談（薬物依存、乱用、ダイエット、摂食
障害、喫煙、飲酒）

面接 要予約 予約制
ＴＥＬ：０２４－５２２－７７３３
FAX：０２４－５２２－８８２１

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

小野　正美
（西口ハートクリニック）

〒９６０－８０３１
福島市栄町１－１

心に関する相談（不登校、ひきこもり、いじめ、心身障害、
DVなど）

診療 要予約

月・木・金・土　10：00～13：00
　　　　　　　　　15：00～19：00
水　15：00～19：.00
日　10：00～13：00
火　休診

TEL：０２４－５７３－８６５１
FAX：０２４－５７３－８６５２

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

角田　耕也
（大原記念財団

清水医院）

〒９６０－８２５４
福島市南沢又字前田１
６－３

心に関する相談（心身障害） 診療・面接 要予約
9：00～11：00
13：00～14：30
木・土は午後休診

TEL：０２４－５５７－０２１５
FAX：０２４－５５７－８５２０

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

大野　篤志
（富士病院）

〒９６０－０８１１
福島市大波字熊野山１

心に関する相談（ひきこもり・心身障害）
電話

メール
電話：9：30～17：30
メール：随時

TEL：０２４－５８８－１０１１
FAX：０２４－５８８－１７７５

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

新患担当医師
（福島医大）

〒９６０－１２９５
福島市光が丘１

心に関する相談（不登校、ひきこもり、心身障害、LD、
ADHD、いじめ、性格、行動、心身障害）
薬物依存乱用、摂食障害、喫煙、飲酒、交友関係、将来の
こと、DV

診療
要予約

（要紹介）
火～金　10:00～12:00
新患診療時間

TEL：０２４－５４７－１１１１ 不可 要相談
□小学校
□中学校

□高等学校

板垣　茂
（鎌田クリニック）

９６０－０１０２
福島市鎌田字舟戸前２
５－１

心に関する相談（不登校、ひきこもり、心身障害）
１５才以上対応可

診療
(自費診療)

要予約
8：30～12：30
14：00～18：00
木・日は休診

TEL：０２４－５５４－６４５５
FAX：０２４－５５４－６４５５

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

山本　俊昭
(あずま通りクリニック)

〒９６０－８０３１
福島市栄町１－２８松ヶ
丘ビル１Ｆ

不登校、ひきこもり、LD,ADHD、いじめ、性格・行動、心身
障害

面接
9：30～12：30
13：30～18：00
日・祝日　休診

ＴＥＬ：０２４－５２３－４４４０
ＦＡＸ：０２４－５２３－４４３０

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

廣山　祐治
（ひろやま

メンタルクリニック）

〒９６０－８０５３
福島市三河南町１－１５

心に関する相談（不登校、ひきこもり、LD,ADHD、いじめ、
性格・行動、心身障害）

面接 要予約

月・火・木・金　9:00～12:30
　　　　　　　　15:00～18:00
水　9:00～12:30
土　9:00～12:30
　　13:30～15:00

ＴＥＬ：０２４－５２９－７７３１
ＦＡＸ：０２４－５２９－７７３２

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

上野　文彌
（本町こころと

からだクリニック）

〒960－8053
福島市本町５－１９油屋
ビル２階

心に関する相談（薬物依存乱用、ダイエット、摂食障害、不
登校、ひきこもり、LD,ADHD、いじめ、性格、行動、心身障
害、交友関係、将来のこと、犯罪被害ＤＶ）

来院 要予約
月　9：00～11：00
火　9：00～16：00
水　9：00～12：00

ＴＥＬ：０２４－５２１－２２６２
ＦＡＸ：０２４－５２１－２２６１

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

増子　博文
（東北病院）

〒９６９－１１０７
本宮市青田字花掛２０
番地

心に関する相談（心身障害、ひきこもりなど） 面接 要予約 毎週金曜日１４：００～１６：３０
ＴＥＬ：０２４３－３３－２５８８
ＦＡＸ：０２４３－３３－４６５８

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校



平成３１年３月現在

助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

一般社団法人
福島県助産師会

子育て・女性の健康
支援センター

〒９６０－８１４１
福島市渡利字番匠町１
４-１
ドミール番匠２０６

体や病気のこと（月経、精通、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

TEL
メール

平日（9:30～16:30）
ＴＥＬ：０２４－５７３－０２１１
メール：fukusima-
midiuih@fliend.ocn.ne.jp

応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

石田　登喜子
（福島県助産師会）

〒９６０－８１４１
福島市渡利字中角４７
－３

思春期の体や病気のこと（月経・精通・射精・性感染症等）
妊娠・避妊・性行動について

TEL
メール

常時
ＴＥＬ：０８０－２８２１－３２１２
メール：t.ishida@smail.plala.or.jp

応じる
□小学校
☑中学校

☑高等学校

大和田　智子
（福島県助産師会）

〒９６０－０１１６
福島市宮代字田尻２５
－２アップルウッドA棟

性に関する相談（性感染症・妊娠・中絶・避妊）、体・健康に
関する相談（性器・精通・射精・月経・ダイエット等）

メール 常時
メール：
t.ohwada03@tea.ocn.ne.jp

応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

半澤　ハル子
（福島県助産師会）

〒９６０－８１４１
福島市渡利番匠町１２５

性に関する相談、体・健康に関する相談、人権に関する相
談

TEL
メール

常時

ＴＥＬ：０９０－６６２６－３５９９
メール：
huruchan0404@h.vodafone.ne.jp
　　harchan125@nifty.com

応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

講演会の講師に
関する相談窓口

講演会等で対応
可能な対象

福島市　こども政策課
　　　　　母子保健係

思春期の心や体に関すること（月経、精通、射精、性器、人
間関係等）
妊娠・性に関すること（妊娠、避妊、中絶、不妊、性行動、
性感染症等）

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（祝祭日・年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４－５２５－７６７１ こども政策課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

福島市保健所
健康推進課

感染症対策係

性感染症に関すること
HIV・梅毒抗体検査（完全予約制・当日受付不可）

電話
面接

相談：月～金　８：３０～１７：１５
　　　（祝祭日・年末年始を除く）
検査：毎週木　９：００～１１：００
（第５木・祝祭日・年末年始を除
く）

ＴＥＬ：０２４－５７２－３１５２ 健康推進課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

伊達市　健康推進課
〒９６０－０６３４
伊達市保原町大泉字大
地内１００

健康・妊娠等に関すること
電話
面接

電話・面接
月～金　８：３０～１７：１５
(祝祭日、年末年始を除く)

ＴＥＬ：０２４－５７６－３５１０
メール：
kenkou@city.fukushima.date.lg.j
p

健康推進課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

二本松市　健康増進課
〒９６９-１４０４
二本松市油井字砂田
101番地

こころに関する相談
体や病気に関する相談
妊娠・性行動に関する悩み

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５ TEL：０２４３-５５-５１１０ 学校教育課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

本宮市　保健課
〒９６９－１１５１
本宮市本宮字千代田６
０－１（えぽか内）

体や心、病気のこと
妊娠・性について（妊娠、中絶、避妊、不妊等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４３－６３－２７８０ 保健課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

桑折町　保健福祉課
〒９６９-１６４３
伊達郡桑折町大字谷地
字道下２２

体や病気のこと
妊娠・性に関すること

来所
電話

メール
月～金　８：３０～１７：１５

ＴＥＬ：０２４－５８２－６０４５
メール：
hoken@town.koori.fukushima.jp

保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

国見町　保健福祉課
〒９６９－１7９２
伊達郡国見町大字藤田
字一丁田二1番7

心や体の健康・病気に関すること 電話 電話：月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４－５８５－２２１７　 企画情報課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

川俣町　保健福祉課
〒９６０－１４９２
伊達郡川俣町字五百田
３０

健康に関すること、性に関すること
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４－５６６－２１１１　 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

大玉村　健康福祉課
（大玉村保健センター）

〒９６９－１３９２
安達郡大玉村玉井字星
内７０

思春期の体や心の悩み
電話
面接
訪問

月～金　８：３０～１７：１５
（祝祭日、年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４３－２４－８１１４
FAX：０２４３－６８－２７８９

健康福祉課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

〒９６０－８００２
福島市森合町１０－１
福島市保健福祉セン
ター内



平成３１年３月現在

〒９６０－８０１２
福島市御山町８－３０
児童家庭支援チーム

妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）
体や病気のこと（月経、性器、自慰、包茎、精通、射精等）

電話
面接

要予約 電話：月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４－５３４－４１５５　　
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

女性のミカタ　健康サ
ポートコール

女性のからだや心の悩みについて 電話 電話：月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４-５３５-５６１５
□小学校
□中学校

□高等学校

感染症予防チーム
体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）
ＨＩＶ抗体検査（完全予約）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５

ＴＥＬ：０２４－５３４－４１１３
感染症予防

チーム

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５

ＴＥＬ：０２４－５３４－４３００
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

白鳥　クニ子
（ふくしま思春期
サポーターの会）

〒９６０－８１５７
福島市蓬莱町７－３－２
３

思春期の本人の体や性に関する悩み　　思春期の性に関
する親の悩み

面接　
面接：ピアスペース開催時
毎月第２土曜（８月は休み）
１３：３０～１６：３０

ＦＡＸ：０２４－５４９－６８３５
     　（連絡はFAXのみ）

応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

県北保健福祉事務所
（県北保健所）



平成３１年３月現在

医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の有無

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で
対応可能な

対象

記載する際の注意事項
※電話、面接、
FAX,メール等
の方法を記載

※面接での相談に
ついて、予約が必
要な場合には「要

予約」と記載

　可能→可
不可→不可

と記載
※応じる場合

☑小学校
□中学校

□高等学校
可能なもの

に☑

富永國比古
（ロマリンダクリニック）

〒９６３－８００２
郡山市駅前２－１１－１

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）
性行動の抑制教育

面接　 要予約 面接：火　１５：００～１７：００
ＴＥＬ：０２４－９２４－１１６１
ＦＡＸ：０２４－９２４－１１８３

不可 応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

佐藤功一
（塚原産婦人科

  内科外科医院）

〒９６３－８０２５
郡山市桑野２丁目３４－１
２

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩ
ＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交
等）

電話
面接
ＦＡＸ

要予約

面接のみ要予約
第1，2，3木曜　13：00～17：00

電話、FAXは診療時間内であれば
随時対応可能
【診療時間】
月火水金　9：00～12：00
　　　　　 　13：00～19：00
木　　　　　　9：00～12：00
土　　　　　　9：00～12：00
　　　　　　　13：00～18：00

ＴＥＬ：０２４－９２２－５７８９
ＦＡＸ：０２４－９２２－４９２５

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

鈴木博志、大和田真人
（寿泉堂綜合病院）

〒９６３－８５８５
郡山市駅前１丁目１－１７

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩ
ＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
メール

要予約
月～金　9：00～12：00
　　　　　13：30～17：00

ＴＥＬ：０２４－９３２－６３６３
ＦＡＸ：０２４－９３９－９６０１
メール：mail＠jusendo.or.jp

可 応じる
□小学校
☑中学校

☑高等学校

桜井　秀
（桜井産婦人科）

〒９６３－８０１４
郡山市虎丸町２３－１８

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）、LGBT

面接
メール

月火水金　９：００～１１：００
　　　　　　１３：３０～１６：３０
木土　　　　９：００～１１：００

TEL：０２４－９３２－１６３７
メール：sakurais@dream.com

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

土屋あさ子
（トータルヘルスクリニック）

〒９６３－８８４１
郡山市山崎１７１番地

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

FAX
メール

要予約
FAX、メールの内容に応じて随時対
応。
場合によっては面接相談。

FAX：０２４－９２７－０３２６
メール：thc@jihankai.jp

可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

岡崎隆行
（岡崎産婦人科）

〒９６３－０１０７
郡山市安積二丁目３３５

からだや病気のこと（性器、性感染症、ＡＩＤＳ
等）
妊娠・性行動（妊娠・中絶・避妊・不妊）

電話　面接
ＦＡＸ　メール

月火水金　９：００～１２：００
　　　　　　　１４：００～１８：３０
木　　 　　　９：００～１２：００
土　　　 　　９：００～１２：００
　　　　　　　１４：００～１７：００

ＴＥＬ：０２４－９４５－８０８０
ＦＡＸ：０２４－９４５－４１００
メール：halchoko@gmail.com

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

野村泰久
（太田西ノ内病院）

〒９６３－８５５８
郡山市西ノ内２－５－２０

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
月～金　　８：３０～１７：００
土　　　　　８：３０～１２：３０

ＴＥＬ：０２４－９２５－１１８８ 不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

渡辺美佳
（美術館通りクリニック）

〒９６３－８８０６
郡山市下館野２３－４

妊娠・性行動（妊娠・中絶・避妊・不妊、性
交、性欲等）

FAX
月火水金　９：００～１２：００，
　　　　　　１４：００～１７：００
土　　　　　９：００～１２：００

ＴＥＬ：０２４－９５６－３６６６ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

小野聡
（小野レディスクリニック）

〒９６３－０１０５
郡山市安積町長久保３丁
目１０－３

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

面接 要予約

月火水金　９：３０～１２：３０
　　　　　　　１４：３０～１８：３０
木　　 　　　９：３０～１２：３０
土　　　 　　９：３０～１２：３０
　　　　　　　１４：３０～１６：３０

ＴＥＬ：０２４－９３７－３７５５
ＦＡＸ：０２４－９３７－３７６６

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

「県中・郡山地域」相談窓口



平成３１年３月現在

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の有無

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で
対応可能な

対象

吉田　健
（公立岩瀬病院）

〒９６２－８５０３
須賀川市北町２０

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射
精、性感染症、ＡＩＤＳ等）

電話 要予約 ８：３０～１１：００ ０２４８－７５－３１１１ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の有無

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で
対応可能な

対象

塩野美紀子
（もみじ助産院）

〒９６３－１１６１
郡山市田村町大善寺字上
野代４－１

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話 ２０：００～朝まで ＴＥＬ：０２４－９６１－７７８９ 応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

佐久間八潮
（郡山市助産師会）

〒９６３－４１１４
田村市大越町牧野原８１

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話 要予約 １０：００～１７：００ ＴＥＬ：０９０－４６３７－６９３８ 不可 応じる
☑小学校
☑中学校

□高等学校

 

保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の有無

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会の講師に関する
相談窓口

講演会等で
対応可能な

対象

郡山市保健所
〒９６３－８０２４
郡山市朝日２丁目１５－１
地域保健課

体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）
電話   面接

ＦＡＸ    メール
要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４－９２４－２１６３
ＦＡＸ：０２４－９３４－２９６０
メール：tiikihoken＠
         city.koriyama.fukushima.jp

地域保健課
□小学校
□中学校

□高等学校

郡山市
こども総合支援センター

（ニコニコこども館）

〒９６３－８０２５
郡山市桑野１丁目２－３
こども支援課　母子保健係

体のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射
精等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話   面接
ＦＡＸ    メール

要予約

電話：日～土　８：３０～１８：００
（毎月第3土曜日とその翌日は休館）

面接：電話での予約による
メール・ＦＡＸ：随時

ＴＥＬ：０２４－９２４－３６９１
ＦＡＸ：０２４－９３３－６６６５
メール：kodomosien＠
         city.koriyama.fukushima.jp

こども支援課
□小学校
□中学校

□高等学校

須賀川市　健康づくり課
〒９６２－８６０１
須賀川市八幡町１３５

体や病気のこと
電話
面接

要予約 月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４８－８８－８１２３ 学校教育課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

鏡石町　健康環境課
〒９６９－０４０４
岩瀬郡鏡石町中央５９
（勤労青少年ホーム内）

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精,性感染症等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲、妊娠に関する医療機関等）

電話
面接

要予約 平日　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４８－６２－２１１５ 健康環境課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

天栄村　住民福祉課
（天栄村健康保健センターへ

るすぴあ）

〒９６２－０５０３
岩瀬郡天栄村大字下松本
字東田２３

心や体のこと、病気のこと、妊娠・出産・育児
相談

電話
面接

メール
要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
メール：随時

ＴＥＬ：０２４８－８２－３８００
Eメール：kenkou@vill.tenei.lg.jp

住民福祉課
健康増進係

☑小学校
☑中学校

□高等学校

石川町　保健福祉課
（石川町保健センター）

〒９６３－７８６３
石川郡石川町字渡里沢３
７－５

妊娠に関する相談、体や病気のこと、心の悩
みについて

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４７－２６－８４１６
ＦＡＸ：０２４７－２６－８４１０

保健福祉課
（保健センター）

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

玉川村保健センター
〒９６３－６３１２
石川郡玉川村大字小高字
中原字中畷１６－１

体や病気のこと（性感染症、AIDS等） 電話 平日　８：３０～１７：００ ＴＥＬ：０２４７－３７－１０２４ 保健センター
□小学校
□中学校

□高等学校



平成３１年３月現在

平田村　健康福祉課
〒９６３－８２９２
石川郡平田村大字永田字
切田１１６

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精、性感染症、AIDS等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
面接

電話・面接：月～金　８：３０～１７：１
５

ＴＥＬ：０２４７－５５－３１１９ 健康福祉課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

浅川町　保健福祉課
（浅川町保健センター）

〒９６３－６２０４
石川郡浅川町大字浅川字
大明塚１１４－２８

体や心のことで心配なこと、不安に思ってい
ること

面接 要予約 月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４７－３６－４７２２ 保健センター
☑小学校
☑中学校

□高等学校

古殿町　健康管理センター
〒９６３－８３０４
石川郡古殿町大字松川字
横川９４－１

妊娠・性行動の悩みに関する相談、体や病
気のこと、心の悩みのこと

電話
面接

電話・面接：月～金　８：３０～１７：１
５

ＴＥＬ：０２４７－５３－４０３８ 健康管理センター
☑小学校
☑中学校

□高等学校

三春町　子育て支援課
（三春町保健センター）

〒９６３－７７５６
田村郡三春町字南町２６
－１

体や病気のこと（月経、性感染症、AIDS等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４７－６２－００５５
ＴＥＬ：０２４７－６２－００７７

子育て支援課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

小野町　子育て支援課
〒９６３－３４０１
田村郡小野町大字小野新
町字中通２

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４７－７２－２２１２ 子育て支援課
□小学校
□中学校

□高等学校

田村市　保健課
〒９６３－４３９３
田村市船引町船引字畑添
７６－２

体や病気のこと（月経、性感染症等）
妊娠等（不妊、避妊等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４７－８１－２２７１ 保健課
□小学校
□中学校

□高等学校

〒９６２－０８３４
須賀川市旭町１５３－１
児童家庭支援チーム

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精
通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避
妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４８－７５－７８１０
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

女性のミカタ　健康サポー
トコール

女性のからだや心の悩みについて 電話 月～金　９：００～１７：００ ＴＥＬ：０２４８－７５－７８２２
□小学校
□中学校

☑高等学校

感染症予防チーム
体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）

（完全予約制）HIV・梅毒検査
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接/検査：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４８－７５－７８１８
感染症予防

チーム

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４８－７５－７８１１
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

県中保健福祉事務所
（県中保健所）
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医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

記載する際の注意事項

※電話、面
接、FAX,メー
ル等の方法を

記載

※面接での相談につい
て、予約が必要な場合
には「要予約」と記載

　可能→可
不可→不可

と記載
※応じる場合

☑小学校
□中学校

□高等学校
可能なものに☑

片倉義文
（医療法人片倉医院

産科婦人科）

〒９６１－０９７１
白河市字昭和町１

体や病気のこと（性器、自慰、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接
ＦＡＸ

電話・面接 ： 月・火・水・金
               ９：００～１８：００
ＦＡＸ：随時

ＴＥＬ ： ０２４８－２３－２４５９
ＦＡＸ ： ０２４８－２３－２４７７

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

山内隆治
（白河厚生総合病院）

〒９６１－０００５
白河市豊地上弥次郎２－１

体や病気のこと（性器、自慰、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話 要予約

電話 ： 月～金　１４：００～１６：００
講師 ： ２ヶ月前までに病院長を通して
講演会の日時などをお知らせくださ
い。

ＴＥＬ ： ０２４８－２２－２２１１ 不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

高野芳正
（塙厚生病院）

〒９６３－５４０５
東白川郡塙町大字塙字大町１丁目
５

体や病気のこと（性器、自慰、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

電話・面接 ： 月～水　１３：３０～１５：
３０

ＴＥＬ ： ０２４７－４３－１１４５ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

円谷福男
（円谷産婦人科医院）

〒９６１－０９５７
白河市字道場小路６２－２

体や病気のこと（性器、自慰、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

要予約 月～金 ： 随時
ＴＥＬ ： ０２４８－２３－４０３０
ＦＡＸ ： ０２４８－２３－４０３０

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性（面接） 相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
女医による相

談対応
講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

喜
キヤン

屋武　淳

（白河厚生総合病院）

〒９６１－０００５
白河市豊地上弥次郎２－１

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染症）　
電話
面接

電話・面接 ： 月～金　９：００～１７：０
０

ＴＥＬ ： ０２４８－２２－２２１１
ＦＡＸ ： ０２４８－２２－２２１８

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

棚瀬和弥
（医療法人あさひ会　渡部

医院）

〒９６９－０２２３
西白河郡矢吹町文京町２２６

性機能障害一般、思春期相談一般（精神科相談除く）、男性不妊症、男性更
年期障害、性感染症、性器、自慰、射精

電話
面接
FAX

予約が望ましいが、なく
ても対応可

月、火、水、金 ： ９：００～１７：３０
木、土 ： ９：００～１２：００

ＴＥＬ ： ０２４８-４４-４１１１
ＦＡＸ ： ０２４８-４４-４１１６

メール ： urokt@wind.ocn.ne.jp
不可 応じる

□小学校
□中学校

☑高等学校

医療機関（精神科・思春期外来）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

福島県立矢吹病院
地域医療連携室

〒９６９－０２８４
西白河郡矢吹町滝八幡１００

学習・友達関係等、子どもの発達に関する全般
対象年齢：初診時３歳～１８歳

電話
面接

要予約 　月～金： ９：００～１６：００
　ＴＥＬ ： ０２４８－４４－２０５１
　（地域医療連携室直通）
　ＦＡＸ ： ０２４８－４１－１６４６

不可
（但し診察では

可）

相談のうえ
応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

南湖こころのクリニック
〒９６１－００２１
白河市関辺引目橋３３

小学生以上の発達障害やADHDなど子どもの発達に関すること全般
対象年齢：初診時７歳～１８歳

診察 要予約
　電話受付 ： 月～金　９：３０～１６：３０
　診療時間 ： 火～木　９：００～１７：００

　ＴＥＬ ： ０２４８－２３－４４０１
　ＦＡＸ ： ０２４８－２２ー９６３２

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

「県南地域」相談窓口



平成３１年３月現在助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

辺見間智子
（母子支援室　まごころ）

〒９６１－００７３
白河市田町９２番地

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ
等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話 ： 随時
面接  ：電話での予約による 　ＴＥＬ ： ０９０-７３３６-６３０６ 応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

佐藤富美江
（かしわ助産院）

〒９６１－８０３１
西白河郡西郷村米字向山１３８ー７

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ
等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話 ： 随時
面接 ： 電話での予約による 　ＴＥＬ ： ０９０-４８８８-９１０５ 応じない

□小学校
□中学校

□高等学校

保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会の講師に
関する相談窓口

講演会等で対応
可能な対象

白河市　こども支援課
〒９６１－０９４１
白河市八幡小路７番地１

思春期相談一般
こどもの発達に関する全般

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ ：０２４８-２７-２１１３ こども支援課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

西郷村　健康推進課
〒９６１－８０６１
西白河郡西郷村大字小田倉字上川
向７６－１

母子保健に関すること、妊娠・出産に関すること
電話
面接

電話 ・面接：月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ ：０２４８-２５-１１１５ 健康推進課
□小学校
□中学校

□高等学校

泉崎村　住民福祉課
　　　　　　福祉グループ

（保健福祉総合センター）

〒９６９－０１０１
西白河郡泉崎村大字泉﨑字山ヶ入
１０１

母子保健一般（妊娠・出産・育児等）
電話
面接

要予約
月～金　８：３０～１７：１５
相談対応者が不在の場合あり

ＴＥＬ ：０２４８-５４-１３３５
住民福祉課

福祉グループ

☑小学校
☑中学校

□高等学校

中島村　保健福祉課
〒９６１－０１９２
西白河郡中島村大字滑津字中島西
１１－１

母子保健に関すること（妊娠、出産、育児等）
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

TEL：０２４８－５２－２１７４ 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

矢吹町　保健福祉課
〒９６９－０２９６
西白河郡矢吹町一本木１０１番地

母子保健関係、妊娠、出産、育児に関すること
電話
面接

電話 ・面接:：月～金　８：３０～１７：１
５
（祝日を除く）

TEL：０２４８－４４－２３００ 保健福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

棚倉町　健康福祉課
（棚倉町保健福祉セン

ター）

〒９６３－６１９２
東白川郡棚倉町大字棚倉字中居野
６８－１

体の病気や健康のこと、心の悩みや心の健康について
妊娠、出産、育児に関する悩みについて

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ ： ０２４７－３３－７８０１ 健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

矢祭町　町民福祉課
（矢祭町保健福祉セン

ター）

〒９６３－５２０１
東白川郡矢祭町大字中石井字御殿
川原１

体や病気のこと、子どもの発達に関すること、妊娠に関する悩み
電話
面接

電話 ・面接:：月～金　８：３０～１７：１
５
(祝祭日、年末年始を除く)

ＴＥＬ ： ０２４７－４６－４５８１ 町民福祉課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

塙町　保健福祉課
〒９６３－５４９２
東白川郡塙町大字塙字大町三丁目
２１番地

体やこころのこと、妊娠・出産・育児に関すること
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
（１２：００～１３：００を除く）

TEL：０２４７－４３－２１１５ 健康福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

鮫川村　住民福祉課
〒９６３－８４０１
東白川郡鮫川村大字赤坂中野字新
宿３９－５　健康係

体や病気のこと、妊娠や出産に関すること、行政サービス・手続き方法
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ ： ０２４７－４９－３１１２ 住民福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

〒９６１－００７４
白河市郭内１２７
児童家庭支援チーム

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

 要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ ： ０２４８－２２－５６４７
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

女性のミカタ健康サポートコール 女性のからだや心の悩みについて 電話 電話 ： 月～金　９：００～１７：００ ＴＥＬ ： ０２４８－２１－００６７

感染症予防チーム 体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）  　　ＨＩV・梅毒検査（完全予約）
電話
面接

 要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接/HIV・梅毒検査 ： 電話での予約
による

ＴＥＬ ： ０２４８－２２－６４０５
感染症予防

チーム

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ ： ０２４８－２２－５６４９
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

県南保健福祉事務所
（県南保健所）

tel:０２４８－５２－２１７４


平成３１年３月現在

医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

記載する際の注意事項

※電話、面
接、FAX,メー
ル等の方法

を記載

※面接での相談に
ついて、予約が必
要な場合には「要

予約」と記載

　可能→可
不可→不可

と記載
※応じる場合

☑小学校
□中学校

□高等学校
可能なものに☑

小野木　哲
（おのぎ

レディースクリニック）

〒９６５－０８４６
会津若松市門田町大字飯寺字村東
８６３－６

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交）

面接
面接： ９：００～１２：００
       １５：００～１８：００

ＴＥＬ：０２４２－３６－５０５１ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

鳴瀬都美子
（なるせとみこ

 レディースクリニック）

〒９６５－００２４
会津若松市白虎町６６－１

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接
面接：月・火・木・金
        ９：００～１７：３０

ＴＥＬ：０２４２－３７－７８５１ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

鳴瀬夕子
（ゆうゆうクリニック）

〒９６５－００８５
喜多方市字江中子４１８３

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

 
面接 面接：月・火・木・金

        １５：００～１８：００
ＴＥＬ：０２４１－２２－２１１１

可 相談のうえ応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校
その他父兄、教

員等

会津中央病院
〒９６５－８６１１
会津若松市鶴賀町１－１

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 要予約

診療時間
(午前）８：３０～１１：３０
(午後）１４：３０～１６：００
・木曜は午後休診
・毎月第１・３土曜休診

ＴＥＬ：０２４２－２５－１６２４
医師の勤務
状況による

応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

周産母子室
（竹田綜合病院）

〒９６５－８５８５
会津若松市山鹿町３番２７号

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 要予約
診療時間
(午前）８：３０～１２：００
・毎月第２・４土曜休診

TEL：０２４２－２９－９９３３
FAX：０２４２－２７－５６７０（代表）
電話連絡時間　９：００～１６：００

不可

相談のうえ応じる

(思春期出前講
座)

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

　　

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

会津中央病院
〒９６５－８６１１
会津若松市鶴賀町１－１

思春期における体の変化や病気について 面接

月曜～土曜　 　(午前）８：３０～１２：０
０
月曜、土曜のみ(午後）１４：００～１７：
００
毎月第１・３土曜休診

ＴＥＬ：０２４２－２５－１６８７ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

玉木信
(会津クリニック）

〒９６５－０８５３
会津若松市材木町１丁目４－４

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染症、ＡＩＤ
Ｓ）
妊娠・性行動（避妊、不妊、性交、性欲等）

面接
(午前）８：３０～１２：００
(午後）１３：００～１６：３０
土曜、第３・４日曜、祝日は休診

ＴＥＬ：０２４２－３８－１１５０ 不可 相談のうえ応じる 要相談

小野病院
〒９６６－０８０４
喜多方市字沼田６９９４

体や病気のこと（性器、包茎、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ、尿路
感染）

面接
月・金　　９：００～１２：００
水・木　　１４：００～１７：００

TEL：０２４１－２２－０４１４
FAX：０２４１－２４－２２５０
メール：ono0414@dream.ocn.ne.jp

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

医療機関（精神科・小児科・思春期外来）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による相
談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

心身医療科外来
（福島県立医科大学会津
医療センター附属病院）

〒９６９－３４９２
会津若松市河東町谷沢字前田２１
番地２

言葉の遅れ、発達障がい（ＡＤＨＤ，自閉症など）、ひきこもり、
気分の落ち込み等

面接 要予約 月～金　１２：３０～１６：３０（不定期）
ＴＥＬ：０２４２－７５－２１００
※代表番号ですので「心身医療科
外来」とお申し付けください。

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

青木英子
（坂下厚生総合病院

小児科医師）

〒９６９－６５９３
河沼郡会津坂下町字逆水５０

心と体に関する相談
(不登校、いじめ、発達障害、ＡＤＨＤ、摂食障害、慢性頭痛など）

面接 要予約
（予約制）
月・火・木・金　  １７：００～１８：００
第２・４・５土　　 １２：００～１３：００

ＴＥＬ：０２４２－８３－３５１１ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

荒木富美夫
（クリニック荒木）

〒９６５－００６４
会津若松市神指町大字黒川字湯川
東２２７

かかりつけ医として不登校、うつ状態等専門医への紹介をしていま
す。

診察 要予約
月～土　9：00～12：30
　　　　　15：00～18：00

ＴＥＬ：０２４２－３２－９２２９ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

　

「会津・南会津地域」相談窓口



平成３１年３月現在
助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール） 講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

小林康乃
（中嶋助産院）

〒９６７－０００４
南会津町田島中町甲３９５３－１

母性一般（母乳、育児、妊娠、出産について）、いのちの授業 電話 随時

ＴＥＬ：０２４１－６２－０４４５　（助産
所）
ＴＥＬ：０９０－９６３９－１１５４　（携
帯）

相談のうえ
応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

随時 ＴＥＬ：０９０－６２２０－５３５４

月～金　９：３０～１６：３０ ＴＥＬ：０２４２－８５－８３０３

保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

講演会の講師に
関する相談窓口

講演会等で対応
可能な対象

会津若松市　健康増進課
〒９６５－８６０１
会津若松市栄町５番１７号　栄町第
二庁舎

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

 月～金　８：３０～１７：００
（祝日・年末年始を除く）

学校教育課：０２４２－３９－１３０３
健康増進課：０２４２－３９－１２４５

小中学校関係は
教育委員会学校
教育課、その他
健康増進課

□小学校
□中学校

□高等学校

喜多方市　保健課
〒９６６－８６０１
喜多方市字御清水東７２４４－２

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
（祝日・年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４１－２４－５２２３ 保健課
□小学校
□中学校

□高等学校

北塩原村　住民課
健康づくり班

（北塩原村保健センター）

〒９６６－０４０２
耶麻郡北塩原村大字大塩字堀田山
８５１８－９３

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（祝日・年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４１－２８－３７３３
住民課

健康づくり班

☑小学校
☑中学校

□高等学校

西会津町　福祉介護課
子育て支援係

〒９６９－４４０２
耶麻郡西会津町尾野本字新森野５
３

母子一般（妊娠、出産、育児、母乳について）
子ども一般（子育て、言葉の遅れ、発達障がい、不登校など）

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１６
TEL：０２４１－４５－４３３２
FAX：０２４１－４５－３６３６

福祉介護課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

磐梯町　保健福祉センター
〒９６９－３３９２
耶麻郡磐梯町大字磐梯字漆方１０４
９－２

母子一般（妊娠、出産、育児）
子どもの発達
心や体に関する健康相談

電話
面接
訪問

月～金　８：３０～１７：１５
TEL：０２４２－７３－３１０１
FAX：０２４２－７４－１３７７

保健福祉センター
☑小学校
☑中学校

□高等学校

猪苗代町　保健福祉課
〒９６９－３１２３
耶麻郡猪苗代町字城南１００

体や性のこと
性感染症、妊娠、出産のこと

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４２－６２－２１１５ 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

会津坂下町　生活課
〒９６９－６５９２
河沼郡会津坂下町字市中三番甲３
６６２

体や病気のこと
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－９３－６１６９ 教育課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

湯川村　住民課
（湯川村保健センター）

〒９６９－３５９３
河沼郡湯川村大字清水田字川入９
番地

思春期保健に関すること
電話
面接

要予約

電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による
（保健師等が不在の場合は対応不
可）

TEL：０２４１－２７－３１１０
FAX：０２４１－２８－１０５５
E-MAIL：:hoken-
c@vill.yugawa.hukushima.jp

住民課
（保健センター）

☑小学校
☑中学校

□高等学校

柳津町　町民課
〒９６９－７２０１
河沼郡柳津町大字柳津字下平乙２
３４

思春期に関すること（体や心について）
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
TEL：０２４１－４２－２１１８
FAX：０２４１－４２－３４１９

町民課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

三島町　町民課
〒９６９－７５１１
大沼郡三島町大字宮下字宮下３５０

母性一般（母乳、育児、妊娠、出産について）
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（祝日を除く）

ＴＥＬ：０２４１－４８－５５６５ 町民課
□小学校
□中学校

□高等学校

金山町
住民課保健福祉係

〒９６８－００１１
大沼郡金山町大字川口字谷地３９３

心や体に関する相談、母子保健など
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－５４－５１３５
住民課

保健福祉係

□小学校
□中学校

□高等学校

昭和村　保健福祉課
〒９６８－０１０４
大沼郡昭和村大字小中津川字石仏
１８３６

体や心のこと・病気のこと
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－５７－２６４５
保健福祉課

（相談により対
応）

□小学校
□中学校

□高等学校

会津美里町
健康ほけん課

（5月より健康ふくし課）

〒９６９－６２９２
大沼郡会津美里町字宮北３１６３番
地
（5月より　〒969-6266　会津美里町
字新布才地1番地）

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性感染症、
AIDS）
妊娠・性行動（妊娠、不妊、性交、性欲等）
母性一般（母乳、育児、妊娠、出産について）、いのちの授業

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－５５－１１４５ 健康ふくし課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

二瓶律子
(会津助産師の家

おひさま）

〒９６９－３２８４
耶麻郡猪苗代町大字三ツ和字家北
７５２－１

体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ）
母子一般(母乳、育児、妊娠、出産について）、いのちの授業

電話



平成３１年３月現在下郷町　健康福祉課
〒９６９－５３４５
南会津郡下郷町大字塩生字大石１
０００

保健一般（身体や病気のこと）
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

TEL：０２４１－６９－１１９９
FAX：０２４１－６９－１１３４

健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

檜枝岐村　住民課
（檜枝岐村保健センター）

〒９６７－０５２５
南会津郡檜枝岐村字下ノ原８８７－
２

保健・病気一般（体や病気のこと）
電話
面接

要予約 月～金　９：００～１６：００ ＴＥＬ：０２４１－７２－８３６４ 住民課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

只見町　保健福祉課
〒９６８－０４４２
南会津郡只見町大字長浜字久保田
３１番地

母子一般（妊娠、出産、育児、母乳について）
子ども一般（子育て、言葉の遅れ、発達障がいなど）

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－８４－７００５ 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

南会津町　健康福祉課
〒９６７－０００４
南会津郡南会津町田島字後原甲３
５３１－１

心身に関する悩みなど
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－６２－６１７０ 健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

〒９６５－０８７３
会津若松市追手町７番４０号
児童家庭支援チーム

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲
等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

TEL：０２４２－２９－５２７８
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

女性のミカタ健康サポートコール 女性のからだやこころの悩みについて 電話      電話：月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４２－２７－４５５０
□小学校
□中学校

□高等学校

感染症予防チーム 体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）  ＨＩＶ・梅毒抗体検査（完全予約）
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接/抗体検査：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－２９－５５１４
感染症予防

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－２９－５２７５
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲
等）

電話
面接 要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

TEL：０２４１－６３－０３０５ 保健福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

こころの病気のこと
電話
面接

要予約
    電話：月～金　８：３０～１７：１５
    面接：電話での予約による

TEL：０２４１－６３－０３０５ 保健福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

女性のミカタ健康サポートコール 女性のからだやこころの悩みについて 電話      電話：月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４１－６２－１７００
□小学校
□中学校

□高等学校

医療薬事課
体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）
ＨＩＶ・梅毒抗体検査（完全予約）

電話
面接

要予約
   電話：月～金　８：３０～１７：１５
   面接/抗体検査：電話での予約による

TEL：０２４１－６２ー１１５６ 医療薬事課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

会津保健福祉事務所
（会津保健所）

南会津保健福祉事務所
（南会津保健所）

〒９６７－０００４
南会津町
田島字天道沢甲２５４２－２
保健福祉課
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医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
対応

講演会等の講師
講演会等で対応可

能な対象

記載する際の注意事項
※電話、面接、FAX,メール等

の方法を記載

※面接での相談につい
て、予約が必要な場合に

は「要予約」と記載

　可能→可
不可→不可

と記載
※応じる場合

☑小学校
□中学校

□高等学校
可能なものに☑

安部　宏
（南相馬市立総合病院）

〒９７５－００３３
南相馬市原町区高見町２ー５４－６

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性感染症、ＡＩ
ＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

面接
ＦＡＸ

メール
要予約

面接：月～金　８：３０～１１：３０
　　　　外来で相談
ＦＡＸ・メール：随時

ＴＥＬ：０２４４－２２－３１８１
ＦＡＸ：０２４４－２２－８８５３

メール：sogo-hp-jimu
　　　　　@city.minamisoma.lg.jp

不可 相談のうえ応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

堀越　嗣博
（医療法人社団

青空会大町病院）

〒９７５－０００１
南相馬市原町区大町三丁目９７番地

女性の体や病気について(妊娠、性行動について） 面接 要予約

火曜日（８：３０～１２：３０、
　　　　　１３：３０～１７：３０）
面接：事前に相談内容の電話
連絡が必要

ＴＥＬ：０２４４－２４－２３３３
ＦＡＸ：０２４４ｰ２４－４９４０

メール：aozora1203ohp
@tea.ocn.ne.jp

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
対応

講演会等の講師
講演会等で対応可

能な対象

公立相馬総合病院
〒９７６－００１１
相馬市新沼字坪ケ迫１４２

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ）　 ＦＡＸ ＦＡＸ：随時  ＦＡＸ：０２４４－３５－５８１９     
 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

梅田　弘幸
（うめだ腎泌尿器科）

〒９７５－００１３
南相馬市原町区上町３－１２－１

体や病気のこと（性器、包茎、性感染症、梅毒）　 面接 要予約
月・火・木・金　９：００～１７：００
土　　　　　　　　９：００～１２：００

ＴＥＬ：０２４４－２３－６６１０ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

清田　浩
（医療法人社団

青空会大町病院）

〒９７５－０００１
南相馬市原町区大町三丁目９７番地

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ等）　
面接
ＦＡＸ

メール
要予約

面接：診療時間内（月により異
なるので要確認）
FAX・メール：随時

ＴＥＬ：０２４４－２４－２３３３
ＦＡＸ：０２４４－２４－４９４０

メール：aozora1203ohp
　　　@tea.ocn.ne.jp

不可 相談の上応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

渡辺病院
〒９７９－２６１１
相馬郡新地町駒ヶ嶺字原９２

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、精通、射精、性感染症、ＡＩＤＳ）　 面接 要予約

第１，３月曜　８：３０～１２：００
※電話予約が必要です
※相談内容を事前にFAXにて
連絡

ＴＥＬ：０２４４－６３－２１００
ＦＡＸ：０２４４－６３－２１２２

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
対応

講演会等の講師に
関する相談窓口

講演会等で対応可
能な対象

相馬中央病院
〒９７６－００１６
相馬市沖ノ内三丁目５番地の１８

こころの悩みと病気のこと 診察 要予約
火曜日　１０：００～１２：００
※電話予約が必要

ＴＥＬ：０２４４－３６－６６１１ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

医療法人社団
メンタルクリニックなごみ

〒９７６－００４２
相馬市中村字川沼２４０

児童・思春期のこころの相談 診察 要予約
月～金    ９：００～１２：００
　　　　　 １４：００～１８：００
※電話予約が必要

ＴＥＬ：０２４４－２６－９６０２ 不可 相談の上応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

はらまち心療内科クリニック
〒９７５－０００４
南相馬市原町区旭町４－１７－1

こころの病気のこと 診察
月・火・木・金・土
   　　　　９：００～１２：３０
　　 　　１４：００～１６：００

ＴＥＬ：０２４４－２３－１１３４ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

おがたメンタルクリニック
〒９７５－０００４
南相馬市原町区旭町一丁目４６番地の1

・発達障害一般の相談、治療
（知的障害。小児自閉症、注意欠陥多動性障害、チック障害）
・思春期における精神障害に対する相談
（うつ病、双極性感情障害、統合失調症、神経症一般、夜尿も含む）

診察

月・火・木・金　９：００～１１：３０
　　　　　　　　 １４：００～１５：３０
        土　　　　 ９：００～１１：０
０

ＴＥＬ：０２４４－２６－６３６３
ＦＡＸ：０２４４－２６－６３６６

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

ほりメンタルクリニック
〒９７９－２３３５
南相馬市鹿島区鹿島字御前ノ内１０５

思春期のこころの病気のこと 面接 要予約
診療時間内
月・火・水・金　９：００～１２：００
木・土　　　　１４：００～１７：００

ＴＥＬ：０２４４－３２－０２０６ 不可 相談の上応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

新地クリニック
〒９７９－２７０２
相馬郡新地町谷地小屋字舛形１５５

・思春期におけるこころの悩みと病気について
・発達障害および精神障害全般に対する相談、治療

診察 要予約
月・火・水・金・土
　９：００～１２：００
１３：３０～１７：３０

ＴＥＬ：０２４４ｰ６３ｰ２７００
ＦＡＸ：０２４４ｰ６３ｰ２７０１

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

「相双地域」相談窓口

医療機関（精神科、心療内科）



平成３１年３月現在保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール） 講演会等の講師

講演会等で対応可
能な対象

相馬市　保健センター
〒９７６－００４２
相馬市中村字大手先４４番地の３

思春期の体や病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４４-３５-４４７７ 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

南相馬市　健康づくり課
〒９７５－００１１
南相馬市原町区小川町３２２－１

思春期の体の変化や妊娠・性行動に関する悩みに関すること
心の悩みや病気のこと

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４４-２３-３６８０ 健康づくり課
□小学校
□中学校

□高等学校

広野町　こども家庭課

〒９７９－０４０２ 双葉郡広野町大字下北迫字
苗代替３５ 　広野町子ども応援センター
〒９７９－０４０８　双葉郡広野町中央台１丁目7
番地　　広野町保健センター

体や心の健康について
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５

TEL：子ども応援センター
　　　　０２４０－２７－２１１５
　　 保健センター
　　　　０２４０－２７－３０４０

こども家庭課
□小学校
□中学校

□高等学校

楢葉町　住民福祉課
〒９７９－０６９６
双葉郡楢葉町大字北田字鐘突堂５－６
保健衛生係

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）
女性の体や心の悩みについて、エイズ等の感染予防や検査方法、心の病気の
こと

電話
面接

月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４０-２３-６１０２ 住民福祉課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

富岡町　健康福祉課
〒９７９－１１９２
双葉郡富岡町大字本岡字王塚６２２－１

体や心の健康について
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（随時、保健師がいる場合）

TEL：０２４０-２２-２１１１ 健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

川内村　保健福祉課
〒９７９－１２９２
双葉郡川内村大字下川内字坂シ内１３３
－５　複合施設ゆふね内

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）
心の病気のこと

電話
面接

電話：月～金（祝祭日を除く）
    　　８：３０～１７：１５
面接：保健師が不在の場合もあるた
め電話予約をお勧めします。

TEL：０２４０-３８-２９４１ 保健福祉課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

大熊町　健康介護課
〒９７０－１１４４
いわき市好間工業団地１－４３
大熊町役場いわき出張所

体や病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４６-３６-５６７１ 健康介護課
□小学校
□中学校

□高等学校

双葉町　健康福祉課
〒９７４－８２１２
いわき市東田町２－１９－２

不登校の対応について（学校を通して）
療育手帳・精神保健福祉手帳の申請時相談

電話
面接

家庭訪問
要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４６-８４-５２０５ 健康福祉課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

浪江町　健康保険課
〒９７９－１５９２
双葉郡浪江町大字幾世橋字六反田７－２

思春期全般について相談に応じる。専門的な場合、関係機関を紹介
する。 電話 月～金　８：３０～１７：１５ TEL：０２４０-３４-０２４９ 健康保険課

□小学校
□中学校

□高等学校

葛尾村　住民生活課
〒９７９－１６０２
双葉郡葛尾村大字落合字落合１６番地

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊等）
心の病気のこと

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４０-２９-２１１２ 住民生活課
□小学校
□中学校

□高等学校

新地町　健康福祉課
（新地町保健センター）

〒９７９－２７０２
相馬郡新地町谷地小屋字樋掛田４０－１

健康に関する相談
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４４-６２-２０９６ 健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

飯舘村　健康福祉課
〒９６０－１８０３
相馬郡飯舘村伊丹沢字伊丹沢５７１番地

体のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５ TEL：０２４４-４２-１６３８ 健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

〒９７５－００３１
南相馬市原町区錦町1丁目３０
児童家庭支援チーム

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

TEL：０２４４-２６-１１３４
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

女性のミカタ　健康サポートコール 女性のからだや心の悩みについて 電話 月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４４-２６-１１８６
□小学校
□中学校

□高等学校

感染症予防チーム エイズ等の感染予防や検査方法、HIV・梅毒抗体検査（予約）
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接/抗体検査：電話予約によ
る

TEL：０２４４－２３－７４４８（相談）
TEL：０２４４－２６－１３２６（出前講座）

感染症予防
チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話予約による

ＴＥＬ：０２４４－２６－１１３２
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

相双保健福祉事務所
（相双保健所）



平成31年3月現在

医療機関（産婦人科・婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性（面接） 相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
女医による

対応
講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

記載する際の注意事項

※電話、面
接、FAX,メー
ル等の方法を

記載

※面接での相談に
ついて、予約が必要
な場合には「要予

約」と記載

　可能→可
不可→不可

と記載
※応じる場合

☑小学校
□中学校

□高等学校
可能なものに☑

月川　奏
（月川レディース

クリニック）

〒９７０－８０２６
いわき市平字童子町２－６

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲）

電話 15：00～17：00 ＴＥＬ：０２４６－３５－３５１１ 不可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

平中央医院
〒９７０-８０２６
いわき市平字小太郎町4-7

妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲） 面接
月・火・水・金
9：00～16：00
土：9：00～12：00

ＴＥＬ/ＦＡＸ：０２４６－２１-２３５１ 不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

村岡　栄一
（村岡産婦人科医院）

〒９７１－８１５１
いわき市小名浜岡小名４丁目
７-１

妊娠・性行動（妊娠、避妊、性交） 面接 要予約
9：00～12：00
14：00～16：00

ＴＥＬ：０２４６－９２－４５７８ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

鈴木　庸介
（かしま病院）

〒９７１－８１４３
いわき市鹿島町下蔵持字中
沢目２２－１

体や病気のこと（性器、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、避妊、性交）

電話
FAX

メール
16：00～17：00

病院ＴＥＬ：0246-58-8010
メール：y-suzuki@kashima.jp

不可 相談のうえ応じる
□小学校
□中学校

□高等学校

佐藤　英二
（佐藤マタニティークリ

ニック）

〒９７９-０１４１
いわき市勿来町窪田町通1-
124

妊娠・性行動（避妊、月経異常、性感染症、妊娠、中絶、不
妊、性交、性欲）

面接
ＦＡＸ

要予約 9：00～12：00
ＴＥＬ：０２４６－６５－６９００
ＦＡＸ：０２４６－６５－０６０８

不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

片寄　治男
（かたよせクリニック

産科・婦人科）

〒９７２－８３１６
いわき市常磐西郷町字金山７
０-１

妊娠・性行動（避妊、不妊）
体や病気のこと（性器）

面接 要予約
第２、4土曜日
9：00～12：00

ＴＥＬ/ＦＡＸ：０２４６－４２－４１３５ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

渡邉　顕
（渡辺産科婦人科）

〒９７２-８３１８
いわき市常磐関船町塚ノ越62

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等） 診療のみ 9：00～17：00 ＴＥＬ：０２４６－４２－４５６７ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

　玉田　裕
（公益財団法人ときわ会

常磐病院）

〒９７２－８３２２
いわき市常磐上湯長谷町上
の台５７

妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、月経、性感
染症等）

電話・面接
FAX・メール

要予約
電話・面接
9：00～17：00
ＦＡＸ・メール：常時

ＴＥＬ：０２４６－４３－４１７５
ＦＡＸ：０２４６－４３－４２２５

不可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

菅原　延夫
木村　康之

（いわき婦人科）

〒９７３－８４０３
いわき市内郷綴町大木下３－
２

妊娠・性行動 面接 要予約 9：00～16：00 ＴＥＬ：０２４６－２７－２８８５ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

本多　つよし
（いわき市医療センター

産婦人科）

〒９７３-８４０２
いわき市内郷御厩町久世原
16

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲）

面接 要予約 面接：8：30～11：00 ＴＥＬ：０２４６－２６－３１５１(代表） 不可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

阿部　雪江
（あべクリニック）

〒９７９－０３３３
いわき市久ノ浜町久之浜字九
反坪１１

妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲）
電話
FAX

月～金：8：30～12：00、
14：00～17：00
土：8：30～12：00

ＴＥＬ：０２４６－７９－００３０
ＦＡＸ：０２４６－７９－００３５

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

「いわき地域」相談窓口



平成31年3月現在
医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性（面接） 相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
女医による

対応
講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

近田　龍一郎
（富岡クリニック）

〒９７１-８１１１
いわき市小名浜大原字丁新
地9-6

体や病気のこと（性器、自慰、月経、包茎、精通、射精、性
感染症、ＡＩＤＳ等）

電話・面接
FAX・メール

要予約
9：00～11：30
13：30～16：00

ＴＥＬ：０２４６－８５－５７７０
ＦＡＸ：０２４６－８５－５７５０
メール：Tomioka-nfo@tokiwa.or.jp

可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

　新村　浩明
小内　友紀子

（公益財団法人ときわ会
常磐病院）

〒９７２－８３２２
いわき市常磐上湯長谷町上
の台５７

体や病気のこと（性器、自慰、月経、包茎、精通、射精、性
感染症、ＡＩＤＳ等）

電話・面接
FAX・メール

電話・面接
9：00～17：00
ＦＡＸ・メール：常時

ＴＥＬ：０２４６－４３－４１７５
ＦＡＸ：０２４６－４３－４２２５
メール：shinmura@tokiwa.or.jp

可 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

医療機関（精神科・思春期外来）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性（面接） 相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
女医による

対応
講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

本田　教一
（舞子浜病院

精神科）

〒９７０－０１０３
いわき市平藤間字川前６３

思春期外来　（精神面の悩み） 面接 要予約 ９：００～１１：００
ＴＥＬ：０２４６－３９－２０５９
ＦＡＸ：０２４６－３９－４０４４

不可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

熊谷　一朗
（いわきたいら心療内科）

〒９７０－８０２６
いわき市平字研町１

思春期外来（外来診療のみ可能） 診療 要予約

※電話で予約
月・水・木・（金は午前の
み）9：45～13：00、15：00
～19：00

ＴＥＬ：０２４６－２２－５５６０
ＦＡＸ：０２４６－２２－１８１０

不可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

新田目病院
〒９７０－８０３４
いわき市平上荒川字安草３

心療内科（15歳以上、気分障害等を中心に診療）
電話
面接

要予約
９：００～１６：００
（※受診前に地域連携地
域福祉相談室に相談要）

域連携地域福祉相談室
ＴＥＬ：０２４６－２８－１２２２

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

池本　桂子
（いわき市医療センター

精神科）

〒９７３-８４０２
いわき市内郷御厩町久世原
16

こころの不調等
電話
診療

要予約
※完全予約制
8：30～11：00

ＴＥＬ：０２４６－４２－4135 可 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性（面接） 相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール） 講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

福島県助産師会
いわき会

（代表：門馬）

〒９７０－０１０１
いわき市平下神谷字出口58-
35

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交、性欲）

メール
随時
メール：返信には数日かか
ります

メール：monma-m@aioros.ocn.ne.jp 相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

NPO法人
commune with　助産師
（代表：草野祐香利）

〒９７０－８０３６
いわき市平谷川瀬2丁目11-
12

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精、性
感染症、ＡＩＤＳ）
妊娠・性認識・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性自認、
性欲等）

電話
面接

メール
要予約

平日　　９：００～１６：００
メール：返信には数日かか
ります

ＴＥＬ：０２４６－２３－３３０３
メール：cw-jyosanshi＠dream.ocn.ne.jp

相談のうえ応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校
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保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法 予約の必要性 相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）
講演会等の講師に
関する相談窓口

講演会等で対応
可能な対象

〒９７３－８４０８
いわき市内郷高坂町四方木
田１９１
総務課　感染症対策係

体や病気のこと（性感染症、ＡＩＤＳ等）  　　ＨＩＶ抗体検査
（完全予約）

電話　面接
メール

電話：月～金　８：３０～１
７：００
面接/抗体検査：電話での
予約による　メール：返信
には数日かかります

ＴＥＬ：０２４６－２７－８５９５
メール：hokenjo-chiikihoken＠
　　　　　city.iwaki.lg.jp

総務課
感染症対策課係

□小学校
☑中学校

☑高等学校

地域保健課　精神保健係 心の病気のこと　　悩みやストレスに関すること
電話　面接

メール

電話：月～金　８：３０～１
７：００
面接：電話での予約による
メール：返信には数日かか
ります

ＴＥＬ：０２４６－２７－８５５７
メール：hokenjo-chiikihoken＠
　　　　　city.iwaki.lg.jp

地域保健課
精神保健係

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

いわき市

〒９７３－８４０８
いわき市内郷高坂町四方木
田１９１
こども家庭課　母子保健係

「いのちを育む教育」に関すること、思春期保健教材の貸
出に関すること

電話　面接
メール

電話：月～金　８：３０～１
７：００
面接：電話での予約による
メール：返信には数日かか
ります

ＴＥＬ：０２４６－２７－８５９７
メール：kodomokatei＠
　　　　　city.iwaki.ｌｇ.jp

こども家庭課
母子保健係

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

いわき市保健所


