
ふくしま けん

福島県
ふく しま けん

障がいのある人もない人も共に暮らしやすい福島県づくり条例
しょう ひと ひと とも く ふくしま けん じょうれい

福島県手話言語条例
ふく しま けん じょうしゅ わ げん ご れい

しょう ひと ひと

障がいのある人もない人も

しょう しゃ かん しょう かい

障がい者に関するマークの紹介

しょう り ゆう さ べつ こま そう だん

障がいを理由とする差別で困ったときはご相談ください

共に暮らしやすい
とも く

耳マーク

ヘルプマーク

ほじょ犬マーク オストメイトマーク

しょうがいしゃ

身体障害者標識
しん たいしょうがい しゃ ひょうしき

聴覚障害者標識
ちょうかくしょうがいしゃ ひょうしき

ハート・プラスマーク

盲人のための
国際シンボルマーク

もうじん

い み り かい しょう かた はいりょ きょうりょく ねが

みみ

けん

こくさいこくさい
障害者のための
国際シンボルマーク

マークの意味をご理解いただき、障がいのある方への配慮についてご協力をお願いいたします。

しょう
障がい

しゃ
者が

りよう
利用できる

たてもの
建物、

しせつ
施設であ

ることを
めいかく
明確に

しめ
示す

 せかいきょうつう
世界共通のマーク

じんこうこうもん
人工肛門・

じんこうぼうこう
人工膀胱を

ぞうせつ
造設している

かた
方

（オストメイト）のための
せつび
設備があること

を
しめ
示すマーク

しんたいしょうがいしゃ  ほ  じょけん
身体障害者補助犬の

どうはん
同伴を

けいはつ
啓発する

マーク

  し  たい ふ   じ  ゆう
肢体不自由であることを

りゆう
理由に

めんきょ
免許に

じょうけん
条件を

ふ
付されている

かた
方が

うんてん
運転する

くるま
車

に
ひょうじ
表示するマーク

ちょうかくしょう
聴覚障がいであることを

りゆう
理由に

めんきょ
免許に

じょうけん
条件を

ふ
付されている

かた
方が

うんてん
運転する

くるま
車

に
ひょうじ
表示するマーク

がいけん
外見から

わ
分からなくても

えんじょ
援助や

はいりょ
配慮を

ひつよう
必要としている

かた
方が、

しゅうい
周囲の

かた
方に

はいりょ
配慮

を
ひつよう
必要としていることを

し
知らせること

ができるマーク

しんたいないぶ
身体内部に

しょう
障がいがある

かた
方を

しめ
示す

マーク

しかくしょう
視覚障がい

しゃ
者の

あんぜん
安全やバリアフリーに

こうりょ
考慮された

たてもの
建物、

せつび
設備、

き き
機器であるこ

とを
しめ
示す

 せかいきょうつう
世界共通のマーク

き
聞こえが

 ふ   じ  ゆう
不自由なことを

しめ
示すマーク

※
くるま

車いすを
りよう

利用する
しょう

障がい
しゃ

者だけでなく、
すべての

しょう

障がい
しゃ

者を
たいしょう

対象としています。

これらのマークを
つ
付けた

くるま
車に、

 き  けんぼう  し
危険防止のためやむを

え
得ない

ばあい
場合を

のぞ
除き、

はば よ
幅寄せや

わ
割

り
こ
込みを

おこな
行うことは

きんし
禁止されています。

区分

県
福島県障がい者差別解消相談専用ダイヤル

障がい者110番（福島県障がい者社会参加推進センター内）

みんなの人権110番 ※

福島県弁護士会 高齢者・障害者権利擁護支援センター

国

その他

窓口 電話 ファックス

024-521-8740

024-563-5110

0570-003-110

024-533-5048

024-521-7979

024-563-5129
－

－

●
こよう
雇用に

かん
関する

ないよう
内容については、

も   よ
最寄りのハローワークにご

そうだん
相談ください。

●
こうつうきかん
交通機関に

かん
関する

ないよう
内容については、

とうほくうんゆきょく
東北運輸局　

しょうひしゃぎょうせい
消費者行政・

じょうほうか
情報課にご

そうだん
相談ください。

●このほか、お
す
住まいの

し ちょうそん
市町村の

しょう
障がい

ふくしたんとう
福祉担当でも

そうだん
相談を

う
受け

つ
付けています。

じんけん
人権に

かん
関すること

ぜんぱん
全般について

そうだん
相談を

う
受け

つ
付けています。

でんわ
電話は、

 も   よ
最寄り

の
ほう む きょく
法務局につながります。

※

電話：024-521-7170　ファックス：024-521-7929 メール：shougaifukushi@pref.fukushima.lg.jp

けん

くに

ほか

くぶん

ふく しま けん

ふく しま けん べん ご し かい こうれいしゃ しょうがいしゃ けん り よう ご し えん

しょう かいしょうそうだんせん よう

しょう

じんけん

しゃ ばん

ばん

しゃ さ べつ

まどぐち でんわ

ふくしまけんしょう しゃしゃかい さんか ないすいしん

福島県保健福祉部障がい福祉課
けん ほ けん ふく し ぶ しょう ふく し かしまふく

発行：
はっ こう

でんわ

この
さっし

冊子には、
おんせい

音声コードが
つ

付いています。
せんようきかい

専用機械や
けいたい

携帯、スマートフォンを
つか

使って
おんせい

音声で
よ

読み
あ

上げることができ、
  し かくしょう

視覚障がい
しゃ

者をはじめ、
だれ

誰でも
かつ じ じょうほう

活字情報を
え

得ることができます。



しょう

障がいのある
ひと

人もない
ひと

人も
とも

共に
く

暮らしやすい
ふくしまけん

福島県づくり
じょうれい

条例ができた
はいけい

背景
しょう

障がいの
とくせい

特性について
ふとう

不当な
さべつ

差別の
 ぐ  たい れい

具体例、
ごう  り  てき はい りょ

合理的配慮の
 ぐ  たい れい

具体例

 ふく しま けん  しゅ  わ  げん  ご  じょうれい

福島県手話言語条例について

3

4～10

10～11

「障がいのある人もない人も
 共に暮らしやすい福島県づくり条例」が
 スタートしています。

12
しゅ  わ 

手話を
つか

使ってみよう 13～14

しょう ひと ひと

とも く ふく しま けん じょう れい

福島県の新しい条例
ふく しま けん あたら じょう れい

ふくしま トリリン ふくしま サルルン ふくしま ケンタン ともたろう
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しょう

障がいには、
め

目に
み

見えるもの、
み

見えないものなどさまざまな
しゅるい

種類があります。

しょう

障がいのある
ひと

人が
こま

困っているとき、
しょう

障がい
のない

ひと

人と
おな

同じような
く

暮らしができるように
 き   づか

気遣うことを「
ごう   り   てき   はい  りょ

合理的配慮」といいます。
しかし、

じっさい

実際は
しょう

障がいのある
ひと

人すべてが
じぶん

自分の
こま

困っている
じょうきょう

状況を
じょうず

上手に
つた

伝えられるわ
けではないので、

あいて

相手が
なに

何に
こま

困っているのか
をよく

み

見たり
いち    ど   こえ

一度声をかけて
じぶん

自分のできる
はんい

範囲で
たす

助けてあげることが
たいせつ

大切です。

しょう

障がいの
とく  せい

特性について

  ち   てき しょう

知的障がい
 はっ たつ しょう

発達障がい
せいしんしょう

精神障がい

 こう    じ   のう   き    のう 

高次脳機能
しょう

障がい

ない   ぶ  しょう

内部障がい
 し   たい   ふ     じ   ゆう

肢体不自由

ちょう かく  げん  ご   

聴覚言語
しょう

障がい

じゅうしょう しん しん  

重症心身
しょう

障がい

もう

盲ろう

なんびょう

難病

  し   かく しょう

視覚障がい

トリ!サル!ケン!
ふくしまけん！！

障がいのある人とない人の間の壁を

 ごう   り   てき  はい  りょ 

合理的配慮とは？

しょう

障がいとひと
くち

口に
い

言っても、
う

生まれ
たときから

しょう

障がいのある
ひと

人もいれば、
びょうき

病気や
じ    こ

事故、あるいは
とし

年をとることで
しょう

障がいになるケースもあり、
だれ

誰にでも
しょう

生じる
   か   のう  せい 

可能性があります。また、
しょう

障
がいにはさまざまな

しゅるい

種類 があり、
けいど

軽度のものから
じゅうど

重度のもの、
がいけん

外見だ
けでは

わ

分からない
しょう

障がいもあります。
ここでは

おも

主な
しょう

障がいの
とくせい

特性につい
て

み

見ていきます。

こうした
なか

中、
しょう

障がいのある
ひと

人たちの
く

暮らしの
  か   だい

課題も
み

見えてきました。そこで
ふく  しま  けん

福島県では、
しょう

障がいのある
ひと

人もない
ひと

人もお
たが

互いを
 り   かい

理解し
ささ

支え
あ

合い、
ゆめ

夢と
 き   ぼう

希望があふれる
しゃかい

社会を
め     ざ

目指そ

うと、
あたら

新しい
じょうれい

条例を
つく

作りました。

この
じょうれい

条例では、
しょう

障がいのある
ひと

人とない
ひと

人が
とも

共に
かか

関わりコミュニケーションしながら
しょう

障がい

のある
ひと

人への「
ふ   とう

不当な
さ   べつ

差別」を
きん   し  

禁止し、「
 ごう   り   てき  はい  りょ 

合理的配慮」を
おこな

行うことが
もと

求められています。

 ひがし  に   ほん  だい  しん  さい 

東日本大震災と
 げん  ぱつ  じ     こ   

原発事故で
ふく  しま  けん

福島県は
おお

大きな
 ひ  がい

被害を
う

受けま

した。
ふう ひょう  ひ が い 

風評被害などもあって
たいへん

大変な
おも

思いをすることも

ありますが、たくさんの
ひと

人たちが
しん  さい  まえ

震災前の
く

暮らしを
と

取り
もど

戻そうと
どりょく

努力しています。

しょう

障がいのある
ひと

人もない
ひと

人も
とも

共に
く

暮らしやすい
ふく  しま  けん

福島県づくり
じょうれい

条例
しょう

障がいがある
ひと

人とない
ひと

人の
あいだ

間には、
「

め

目に
み

見える
しょう

障がい」や「
め

目に
み

見えない
しょう

障がいなど」
さまざまな

かべ

壁が
そんざい

存在します。
ふくしまけん

福島県では、こうした
かべ

壁を
と

取り
さ

去るとりくみをしています。

しょう ひと ひと あいだ かべ
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まった

全く
め

目の
み

見えない
ひと

人や
み

見えにくい
ひと

人がいます。
う

生まれつき
め

目の
み

見えない
ひと

人もいれ
ば

びょう  き  

病気や
  じ     こ  

事故などで
  と  ちゅう

途中から
め

目
が

み

見えなくなることもあります。

   し  かくしょう

視覚障がいのある
かた

方

えき

駅のホームを
ある

歩くとき
あん ぜん さく

安全柵がないと
ヒヤッとすることが
あります。

でん  しゃ

電車の
せき

席が
あ

空いて
いるかどうか、
わからないときが
あります。

ゆう どう  てん  じ  

誘導点字ブロックの
うえ

上に
もの

物が
お

置かれていると
とお

通ることが
できません。

う

生まれつき
まった

全く
き

聞こえない
ひと

人や
  と  ちゅう

途中から
き

聞こえなくなる
ひと

人など
さまざまなケースがあります。
おお

多くの
  ば   あい

場合、
 じ   ぶん

自分の
こえ

声も
き

聞こえ
ないためスムーズに

はな

話すことが
こんなん

困難です。

ちょう かく  げん    ご  しょう

聴覚言語障がいのある
かた

方

でん   わ  

電話が
つか

使えないことが
おお

多く、
しょう

障がいによって
 しゅ   わ  

手話、
ひつだん

筆談、
おんせい

音声など、コミュニケー
ション

ほう ほう

方法が
こと

異なります。

さい がい   じ 

災害時の
  ひ   なん

避難を
うなが

促すアナウンスや、
でんしゃ

電車の
きん きゅう ほう そう 

緊急放送が
き

聞こえない
ためどうすればよいか
わかりません。

こえ

声を
か

掛けられても
き

気がつかず
「

 む     し  

無視された」と
おも

思われる
ときがあります。

もう

盲ろうとは
め

目が
み

見えず
みみ

耳も
き

聞
こえないふたつの

しょう

障がいがあ
ることです。
ひかり

光と
おと

音のない
 せ   かい

世界で
せい かつ

生活し
ているため

かい  わ  

会話がむずかしく
がいしゅつ

外出することも
こんなん

困難です。

 もう

盲ろうの
かた

方 もう

盲ろうとは
しょう

障がいの
てい   ど 

程度によって4
しゅ るい

種類に
わ

分かれます。

み

見えない

き

聴こえない
き

聴こえにくい
ぜんもう

全盲ろう
もうなんちょう

盲難聴

じゃく  し  

弱視ろう
じゃく   し   なん ちょう

弱視難聴
み

見えにくい

みみ

耳め

目

ゆび  てん   じ  

指点字
て    が 

手書き
も     じ

文字
せっ  きん  しゅ    わ  

接近手話
（

じゃく   し   しゅ    わ  

弱視手話）

しょく しゅ    わ   

触手話

コミュニケーション
ほう ほう

方法も
ひとり

一人ひとり
こと

異なります。

うで

腕や
て

手に
しょう

障がいがあると
はし

箸を
つか

使って
た

食べることが
むずか

難しい
ひと

人もいます。

くるま  い    す   

車椅子で
い  どう

移動するとき
だんさ

段差があって
すす

進めない
ことがあります。

  し   たい  ふ    じ   ゆう

肢体不自由の
かた

方
   し   たい   ふ     じ   ゆう 

肢体不自由は、
びょうき

病気や
け    が

怪我な
どで

  て   あし

手足や
たいかん

体幹など
からだ

体の
いち   ぶ  

一部
に

しょう

障がいがあることをいいます。
う

生まれつきや
じ    こ

事故によるものな
ど

てい   ど  

程度も
がいけん

外見も
かい  じょ  ほう ほう

介助方法もさま
ざまです。

たとえば

たとえば

たとえば

たとえば

たとえば たとえば

たとえば

たとえば

たとえば

ほしい
もの

物が
て

手の
とど

届かない
ばしょ

場所に
あると

こま

困ることがあります。
たか

高いところに
か

書いてある
も     じ

文字が
み

見えにくいことがあります。

しょう

障がいの
とく  せい

特性について
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しょう

障がいの
とく  せい

特性について

   ち  てき しょう

知的障がいのある
かた

方
 ない   ぶ   しょう

内部障がいとは
しんぞう

心臓や
  こ  きゅう  き  

呼吸器、
じんぞう

腎臓などに
しょう

障がいがあることをいいます。
み

見た
め

目では
わ

分かりにくいため、まわりの
ひと

人から
 り   かい

理解してもらえないときがあります。

 ない  ぶ  しょう

内部障がいのある
かた

方

でんしゃ

電車で
ゆうせんせき

優先席に
すわ

座っていると
マナーを

まも

守っていない
ひと

人のよう
に

おも

思われることがあります。

オストメイトマーク

じん  こう  こう  もん

人工肛門や
じん  こう  ぼう  こう

人工膀胱を
ぞう せつ

造設した
ひと

人（オストメイト）は、
はいせつぶつ

排泄物の
しょ  り

処理や、
も

漏れなどのトラブルが
あるときは

たいおう

対応トイレで
おこな

行います。
ふく

服を
き

着ると
がいけん

外見では
わ

分かりません。

じゅうしょう しん しん しょう

重症心身障がいは、
じゅう ど  

重度の
   し   たい   ふ     じ   ゆう 

肢体不自由と
  ち   てき しょう

知的障がいが
かさ

重なっている
しょう

障がいです。
う

生まれつきや、
あと

後から
はっしょう

発症することもあり
せい かつ めん

生活面すべてにおいて
たす

助けが
ひつよう

必要です。

じゅうしょう しん しん しょう

重症心身障がいのある
かた

方

しょう

障がいの
ていど

程度によって
コミュニケーションの

ほうほう

方法も
こと

異なります。
あいて

相手の
ちい

小さなサインを
 み   のが

見逃さないことが
たいせつ

大切です。

じょうきょう

状況を
 は   あく

把握することが
にが   て  

苦手で、
その

ば

場にそぐわない
はつげん

発言を
してしまうことがあります。

たとえば たとえば

たとえば たとえば

たとえば たとえば

たとえば

たとえば

たとえば

  ち   てき しょう

知的障がいとは、
 ち   のう

知能の
おく

遅れから
にち じょう せい かつ

日常生活や
がくしゅうめん

学習面などでさまざま
な

 ふ    じ   ゆう

不自由が
しょう

生じることをいいます。
しょう

障がいの
てい   ど 

程度には
 こ   じん   さ 

個人差があり、
しょう

障がいがあるとはすぐに
わ

分からな
いこともあります。

よ   そう がい

予想外の
で     き   ごと

出来事に
りん    き   おう  へん

臨機応変
に

たいおう

対応できず
と   まど

戸惑ったり、
できないことも「できる」と
い

言ってしまい、
あい  て

相手から
 ご   かい

誤解されることがあります。

み

身のまわりのことをするのに
 じ   かん

時間がかかるため、
ストレスから

こんらん

混乱したり、
しゅうだん  こう どう 

集団行動が
にが   て 

苦手な
ひと

人も
います。

まちなかの
あん  ない  ばん

案内板
などの

ひょう  じ  

表示の
い    み

意味を
 り   かい

理解するのが
こん なん

困難な
ときがあります。

う

生まれつき
のう

脳の
いち  ぶ 

一部の
 き   のう

機能に
しょう

障がいがあり
こころ

心と
からだ

体の
せいちょう

成長や
はったつ

発達がアンバラ
ンスになる

しょう

障がいです。この
しょう

障がいには、たくさんの
しゅ  るい

種類があり
ふくすう

複数をあわ
せ

も

持つこともあります。
 ち   てき しょう

知的障がいを
ともな

伴うかどうかで
とく せい

特性も
か

変わります。

 はっ  たつ しょう

発達障がいのある
かた

方

がっ こう

学校の
じゅぎょう

授業などで
お

落ち
つ

着きが
なく、じっとしていられない
ときがあります。

あい   て  

相手の
き     も

気持ちをくみ
と

取れず
い

言われた
 こと   ば  

言葉を
 も     じ   どお

文字通りに
う

受け
と

取ってしまう
ことがあります。
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せいしんしょう

精神障がいのある
かた

方

 こう    じ    のう    き   のう しょう

高次脳機能障がいのある
かた

方

ハイテンションになったり
やる

き

気のでない
  む    き   りょく

無気力な
じょうたい

状態を
く

繰り
かえ

返す
ことがあります。

ふあん

不安やイライラする
き     も

気持ちが
つづ

続き、
ねむ

眠れなくなることが
あります。

かんが

考えがまとまらず、
げんちょう

幻聴や
もうそう

妄想によって
せいかつ

生活に
  し  しょう

支障が
で

出ることが
あります。

 せい しん しょう

精神障がいは
せい  しん  しっ  かん

精神疾患※によって
かんじょう

感情のバランスや
こう どう

行動に
かたよ

偏りが
み

見られる
じょうたい

状態のことをいいます。
 とう  ごう  しっ ちょうしょう

統合失調症、
そう きょく せいしょう がい 

双極性障害（
そう

躁う
つ

びょう

病）、
 にん   ち  しょう

認知症、
  い  ぞん しょう

依存症などの
しゅ  るい

種類があり、てんかんを
ともな

伴うこと
もあります。※のう

脳のはたらきが
ふちょう
不調になる

びょうき
病気

 こう    じ    のう   き   のう しょう

高次脳機能障がいは、
のう そっ ちゅう

脳卒中や
こう  つう    じ    こ  

交通事故による
のう

脳の
そんしょう

損傷が
げんいん

原因で、
はな

話す・
かんが

考える・
おぼ

覚える・
ちゅう  い  

注意する
といったことの

いち  ぶ 

一部ができなくなる
しょう

障がいをいいます。

かんじょう

感情のコントロールが
できなくなり、

ひと  がら

人柄が
か

変わったと
おも

思われる
こともあります。

そと

外でも
いえ

家の
なか

中でも
まい  ご 

迷子に
なることがあり、
ち    ず

地図などを
み

見ても
 じ   ぶん

自分の
いる

ば   しょ

場所が
わ

分からないことが
あります。

むかし

昔のことは
おぼ

覚えて
いるけど

あたら

新しいことが
おぼ

覚えられない
ひと

人もいます。

しょう

障がいのある
ひと

人に
たい

対して
せい  とう

正当な
 り   ゆう

理由なく、
しょう

障がいを
 り   ゆう

理由として
サービスの

ていきょう

提供を
きょ    ひ  

拒否したり、
せいげん

制限することは
きん   し  

禁止されています。
つぎ

次のページで
だいひょうてき

代表的な
れい

例を
ご

しょうかい

紹介します。

しょう

障がいのある
ひと

人に
ふ   とう

不当な
 さ   べつ てき    と 

差別的取り
あつか

扱いは
きん    し 

禁止されています。

なんびょう

難病の
かた

方

なんびょう

難病が
かんせん

感染すると
 ご   かい

誤解している
ひと

人が
おお

多く、
さ

避けられることが
あります。

びょうめい

病名が
し

知られていないので
せつめい

説明しても
わ

分かってもらえ
ません。
また、

み

見た
め

目で
わ

分かりにくく、
いた

痛みや
つか

疲れを
 り   かい

理解して
もらえません。

なんびょう

難病とは、
げんいん

原因がはっきりして
いないため

  ち  りょう

治療が
むずか

難しい
びょう  き  

病気
で、

  し   てい なんびょう

指定難病として
にん  てい

認定され
ているものは300

  い  じょう

以上ありま
す。

ね

寝たきりの
ひと

人や、
くすり

薬で
しょうじょう

症状を
おさ

抑えて
はたら

働いている
ひと

人
もいます。

しょう

障がいの
とく  せい

特性について

たとえば

たとえば

たとえば

たとえば たとえば

たとえば

たとえば

たとえば
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ふくざつ

複雑な
し     じ

指示や、
ない  よう

内容の
 り   かい

理解が
むずかしい

かた

方には
し     じ

指示を
ひと

一つ
ずつ

わ

分けて
つた

伝えたり
しゅ  わ 

手話や
イラストなどを

まじ

交えて
せつめい

説明
するとよいでしょう。

かいわ

会話や
も     じ

文字の
よ

読み
か

書きが
こんなん

困難な
かた

方の
ばあい

場合は、
ひつだん

筆談や
タブレット

たんまつ

端末、
おん せい    よ  

音声読み
あ

上げ
ソフトなどいくつかの

ほうほう

方法を
じゅん  び  

準備しておきましょう。

 じ   りき

自力での
 い   どう

移動が
こんなん

困難な
かた

方に
たい

対しては、スロープや
エレベーターなどを

つか

使える
ように

 く   ふう

工夫しましょう。

しょう

障がいによって
たいちょう   ふ  りょう

体調不良や
しょく   じ   せい げん 

食事制限などがある
 ば   あい

場合は
そのことを

い

言いやすい
ふん   い    き  

雰囲気を
つく

作るように
こころ

心がけましょう。

help m
ark 

ヘルプマークは、
がいけん

外見ではわからない
しょう

障がいや
びょう  き  

病気などで
えんじょ

援助を
ひつよう

必要と
している

かた

方のためのマークです。
このマークを

み

見かけたら、
でんしゃ

電車やバスの
せき

席をゆずるなど
おも

思いやりのある
こうどう

行動を
と

取りましょう。

しょう

障がいを
りゆう

理由に
まどぐち

窓口での
たいおう

対応を
こば

拒んだり、
じゅんじょ

順序を
あとまわ

後回しにしては
いけません。

1

1

3

4

52

しょう

障がいを
りゆう

理由に
がっこう

学校の
じゅけん

受験や
にゅうがく

入学を
きょ   ひ 

拒否してはいけません
3

しん たい しょう

身体障がいや
せい しん しょう

精神障がい
など

等を
 り   ゆう

理由に
こうしょう

交渉を
ことわ

断ってはいけません。
4

  ほ   じょ  けん 

補助犬（
もう  どう  けん

盲導犬・
かい  じょ  けん

介助犬・
ちょう どう けん 

聴導犬）が
どう  はん

同伴していることを
 り   ゆう

理由に
にゅうてん

入店を
ことわ

断ってはいけません。

5

ほんにん

本人を
む    し

無視して
かい  じょ  しゃ

介助者や
  し    えん しゃ  

支援者
つ

付き
そ

添いの
ひと

人だけに
はな

話しかけては
いけません。

2

 ふ   とう

不当な
さべつ

差別の
 ぐ   たい  れい

具体例

ごう   り   てき  はい  りょ

合理的配慮の
 ぐ   たい  れい

具体例

福島県手話言語条例が
できました 

れいふく しま けん しゅ わ げん ご じょう

しゅ  わ

手話は、
てゆび

手指の
うご

動きや
ひょうじょう

表情を
つか

使って
こと    ば

言葉を
  し    かく  てき

視覚的に
ひょうげん

表現してコミュニ
ケーションをとる

  し   かく  げん    ご 

視覚言語です。

ふくしまけん

福島県では、
ちいき

地域に
く

暮らすみなさんに
しゅわ

手話をもっと
みぢか

身近に
かん

感じてもらおうと、

「
ふくしま けん しゅ わ げん ご じょうれい

福島県手話言語条例」を
せいてい

制定しました。この
じょうれい

条例は、
しゅわ

手話を
み

見て、
つか

使ってみて、
しゅ わ

手話を
ひつよう

必要とする
かた

方のコミュニケーションが
ひろ

広がることをめざしています。
しょう

障がい
しゃ

者への
ふとう

不当な
さべつ

差別は、
ごかい

誤解や
へんけん

偏見、
 む   かん しん

無関心などから
う

生まれることが
おお

多く、みんなができる
はんい

範囲で
あいて

相手のことを
 き   づか

気遣うことが
だい  じ

大事です。
こま

困っている
しょう

障がい
しゃ

者へどのような
て

手を
さ

差し
の

伸べればよいか、その
  ぐ    たい れい

具体例をご
しょうかい

紹介します。
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 しゅ   わ  

手話を
つか

使ってみよう

おはようございます

こんにちは ありがとう

こめかみに
あ
当てたこぶしを

お
下ろすと

どうじ
同時に

あたま
頭をおこします。

みぎて
右手の

ひとさ
人差し

ゆび
指と

なかゆび
中指を

かさ
重ねて立てます。

た
立てた

みぎて
右手２

ゆび
指を

かお
顔の

ぜんぽう
前方から

ひたい
額の

ちゅうおう
中央へ

あ
当てます。

りょうて
両手の

ひとさ
人差し

ゆび
指を

む
向かい

あ
合わせます。

りょうほう
両方の

ゆびさき
指先を

ま
曲げます。

りょうて
両手の

ひとさ
人差し

ゆび
指を

む
向かい

あ
合わせます。

かる
軽くおじぎしながら
りょうほう
両方の

ゆびさき
指先を

ま
曲げます。

ふくしまけん
はじめまして

ひだりて
左手の

こう
甲の

うえ
上に

みぎて
右手の

ゆびさき
指先を

かぶせるように
の
乗せます。

みぎて
右手の

ひとさ
人差し

ゆび
指を

た
立てて

ほか
他の

ゆび
指をすぼめながら

みぎて
右手を上げます。

つづ
続けて、

ひだりて
左手の

ひとさ
人差し

ゆび
指を

た
立てます。

りょうて
両手の

ひとさ
人差し

ゆび
指を

ぜんご
前後に

む
向かい

あ
合わせ

どうじ
同時に

ちか
近づけます。

よろしくおねがいします

にぎ
握りこぶしを

はなさき
鼻先に

お
置きます。

ひだりて
左手の

ひら
平を

したむ
下向きに

むね
胸の

まえ
前に

すいへい
水平におきます

ひだりて
左手の

こう
甲に

みぎて
右手を

お
置きます。

みぎて
右手を

あ
上げながら

あたま
頭を

さ
下げます。

て
手を

ひら
開きながら

ちゅうおう
中央あたりで

た
立てます。

た
立てたまま

て
手を

ぜんぽう
前方に

さ
下げます。
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