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あらかい子ども教室では、南会津町スポーツ推進員（スポーツ振興のために町で委嘱

している方）２名をお招きし、子ども達にドッジビーを体験させました。はじめにコー

ディネーターの湯田さんが当日の講師２名（スポーツ推進員）を子ども達に紹介しまし

た。それから子ども達は講師の先生からドッジビーの投げ方、キャッチの仕方を教わり、

２人のペアを作って投げたり、キャッチしたりする練習をしました。そのあと４つのチ

ームに分かれてドッジビーの試合をしました。

子ども達は、練習の段階から笑顔いっぱいで楽しみながらドッジビーに取り組んでい

ました。

【学校から移動する時の様子】 【講師の先生の紹介】 【ペアでの練習】

【ドッジビーの試合】 【子ども達からのお礼】 【帰りのあいさつ】

□ 当日の活動について

○ 町のスポーツ推進員の方から教えていただくことによって、子ども達は楽しみ

ながら、どんどん上手になっていました。

○ 子ども達がいろいろなスポーツに触れることができてとてもいい活動だと思い

ました。

□ 学校との連携について

○ 放課後子ども教室の出欠について学校で確認していただいているのでありがた

いです。

○ 先生方がときどき顔を出して様子を見てくださるので、とてもありがたいです。

町のスポーツ推進員と連携し、学校にも協力してもらいながら、すばらし

い活動をされていました。当日は活動を見せていただきありがとうございま

した。


