
を
助
け
る
メ
チ
オ
ニ
ン
が
豊
富
な
の
と
不

飽
和
脂
肪
酸
の
含
有
量
が
多
い
の
が
特
徴
。

「
鶏
を
健
康
に
育
て
る
こ
と
が
健
康
な
卵
を

産
ん
で
も
ら
う
こ
と
に
つ
な
が
る
こ
と
か

ら
餌
に
も
こ
だ
わ
り
、
地
元
企
業
の
ビ
ー

ル
酵
母
や
栄
養
価
の
高
い
餌
を
与
え
て
い

ま
す
」
と
伊
藤
さ
ん
。
卵
は
地
元
や
近
隣

の
菓
子
店
で
材
料
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る

ほ
か
、
昨
年
11
月
か
ら
は
、
都
内
の
有
名

レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

災
後
は
放
射
性
物
質
の
対
策
を
し
な

が
ら
、健
康
な
本
宮
烏
骨
鶏
を
育
て
、

そ
の
堆
肥
で
土
壌
改
良
を
行
い
、
質
の
高

い
商
品
開
発
を
目
指
す
「
本
宮
烏
骨
鶏
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
風

評
被
害
で
注
文
が
減
っ
た
時
期
も
あ
り
ま

し
た
が
、
自
分
た
ち
の
取
り
組
み
を
説
明

し
、
ま
た
風
評
を
な
く
そ
う
と
本
宮
市
役

所
と
一
緒
に
P
R
・
販
路
拡
大
に
努
め
、

商
談
会
に
出
か
け
る
な
ど
の
活
動
を
す
る

こ
と
で
、
現
在
は
注
文
も
回
復
し
て
き
ま

し
た
。
将
来
的
に
は
地
元
農
家
の
方
々
に

養
鶏
を
委
託
し
て
、
鶏
糞
の
活
用
と
収
入

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
よ
う
働
き
か
け
て
い

き
た
い
と
伊
藤
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　「『
食
は
命
』
が
私
の
モ
ッ
ト
ー
。
栄
養

バ
ラ
ン
ス
に
気
を
つ
け
た
食
事
を
す
る
こ

と
で
、
地
域
の
人
々
が
健
康
に
な
れ
ば
医

療
費
も
か
か
ら
ず
、
ひ
い
て
は
地
域
の
た

め
に
も
な
り
ま
す
」
と
話
す
伊
藤
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
と
夢
は
あ
る
け
ど

ま
だ
秘
密
で
す
と
、笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

食
ふくしまの

目指すは「健康絶好調」！

本宮烏骨鶏
「健康な卵」が健康な体づくりをサポート

国
で
古
く
か
ら
不
老
長
寿
の
秘
薬

と
し
て
珍
重
さ
れ
て
き
た
烏
骨
鶏
。

旧
本
宮
町
で
は
以
前
か
ら
農
家
で
烏
骨
鶏

が
飼
育
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
卵
の
生
産

量
が
少
な
い
な
ど
の
問
題
が
あ
り
ま
し

た
。
当
時
役
場
農
政
課
に
勤
務
し
て
い
た

伊
藤
さ
ん
は
、
そ
ん
な
農
家
の
方
々
の
声

を
聞
き
、
生
産
量
を
増
や
す
た
め
品
種
改

良
を
提
案
。
平
成
6
年
か
ら
、
地
域
特
産

品
と
し
て
開
発
し
、
収
入
も
得
よ
う
と
い

う
、町
の
「
高
齢
者
生
き
が
い
対
策
事
業
」

の
一
環
と
し
て
飼
育
に
取
り
組
み
始
め
、

「
本
宮
烏
骨
鶏
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
長

年
生
産
の
指
導
を
行
っ
て
き
た
伊
藤
さ
ん

も
、
退
職
後
は
本
格
的
に
参
加
。
昨
年
7

月
に
は
株
式
会
社
に
組
織
変
更
を
し
、
現

在
は
6
人
の
社
員
と
約
2
0
0
0
羽
を
飼

育
し
て
い
ま
す
。

　「本
宮
烏
骨
鶏
」
の
卵
は
、高
た
ん
ぱ
く
・

低
脂
肪
・
低
カ
ロ
リ
ー
で
、
肝
臓
の
働
き

中

検 索本宮烏骨鶏

地域住民が生涯現役で
自立できる健康づくりを

応援します！

☎0243（24）8553

遠赤外線を使い旨みが凝縮した「とろーり酵母卵」は、とろりとした黄身と柔らかく
プリン状の白身の、半熟でも生でもない卵

株式会社本宮烏骨鶏　取締役会長

伊藤 彦太郎さん（左から2人目）と社員の皆さん
い とう ひこ た ろう

う こっ けい

栄
養
価
の
高
い
ヘ
ル
シ
ー
な
卵

烏
骨
鶏
の
飼
育
を
通
し
て
夢
が
広
が
る

震

▲震災後、ケージを20㎝かさ上げして放射線量を低減

▲生後2か月の
　メスのひな

◀粉末化した卵油
を粒状にした新
商品は、今年から
販売の予定

ふくしまから  は じ め よ う 。

キビタンがゆく
福島県復興シンボルキャラクター

キビタンGO！ ～ふくしまから はじめよう。～
【FTV】 毎週火　21:54～22:00

新生ふくしま ～ふくしまから はじめよう。～
【FCT】 毎週土　16:55～17:00

県からの
お知らせ
【福島民報・福島民友】 
原則毎月
第2・第4土曜日の翌日

広報誌バックナンバーや番組の詳細などをご覧になれます▶ 検 索広報ステーション

ゴジてれ Chu！
【FCT】 月～金　18 時台

ウィークリー県政トピックス
【KFB】 毎週日　17:25～17:30

ウィークリー県政ナビ
【TUF】 毎週日　11:40～11:45

ふくしまてくてく
【フジテレビ（関東ローカル）】 毎週土 11:40～11:45
【FTV】 毎週日　11:45～11:50

サタふく　「ふくしま調査隊」
【FTV】 毎週土　11:30～12:55

ゴジてれ Chu！　「ふくしま情報スクエア」
【FCT】 毎週火　15:50～16:53

ふくしまスーパーJチャンネル　「ふくしまから はじめよう。」
【KFB】 毎月最終金　 17:36～17:54

はぴスタ　「行け！行け！キビタン！」
【TUF】 毎月最終水　9:55～10:50

知事室からこんにちは
ふくしまから はじめよう。 
ふるさとだより
【rfc】 毎月最終火　
12:30～12:45

ふくしま
イブニングブレイク
【ふくしまFM】 月～金　
17:30～17:35

※一部、放送時間が変わることもあります。

広報
テレビ番組 ラジオ番組

新　聞

ステーション

県の施策を分かりやすく紹介　

復興への取り組みをお伝えします

キビタンの天気予報

1週間の県政の動きを紹介

観光地などのふくしまの魅力と今を紹介

検 索キビタンの部屋

キビタンの活動の様子
や、スケジュールなどを紹
介。キビタンと会えるイベ
ントをぜひ、チェックして！

キビタンの部屋

024（953）6881T E L
kibitan@passage-inc.co.jpEメール

幼稚園・保育所・小学校の
イベントにキビタンを呼ぼう！

●イラストを送ってくれてどうもありがとう！
　キビタン賞のイラストを紹介します。

イラスト随時受付中！キビタンの絵を大募集！ ゆめだよりでご紹介します。
◆対　　象／小学生以下
◆キビタン賞に輝いたイラストは4月号の誌面でご紹介します。（※）
◆住所、氏名、電話番号、年齢または学年を記入の上、同封してください。

キビタン賞の
お友だちには、
キビタングッズを
プレゼント。

960-8670

県
庁
広
報
課

「
キ
ビ
タ
ン

イ
ラ
ス
ト
募
集
」係

封書でご応募ください

※お名前・年齢（学年）、お住まいの
　市町村名を掲載させていただき
　ます

おめでとう!!おめでとう!!

宇野陽喜さん・6才 （いわき市）
はる き

吉田遥大さん
9才 （西郷村）

佐藤　詩さん
7才 （須賀川市） 増子蒼人さん

3才 （郡山市）

渡部晴生さん
6才（会津若松市）

たけだゆりさん
6才 （いわき市）

はる き

はる と

み　う

半澤美羽さん
4才 （会津若松市）

藤田若奈さん
4才 （郡山市）

飯田空大さん・5才 （福島市）

飯田ヒカルさん・7才 （福島市）

そ　ら

うた

あお と

増子和音さん
7才 （郡山市）

かのん 小林実莉さん
3才 （いわき市）

みのり

矢沢美優さん
6才 （只見町）

みゅう

わか な

ふくしまから はじめよう。
ゆめだより・2 月号読者からのお便りお米作っています。震災でいろいろな苦労がありますが来年も頑張っておいしいお米つくります。 （田村市 50 代女性） 10


