
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●体験メニュー（代表的なメニュー） 

 
手刈りによる稲刈り体験ができます。
農家の方が運転するコンバインにも
乗車できます。 
【場所】福島県白河市 
【可能時期】９～１０月 
【時間】２～３時間 

稲刈り・はせがけ  
手作業での田植えが体験できます。
裸足になって自分の手で苗を植え
てみましょう。 
【場所】福島県白河市 
【可能時期】５月 
【時間】２～３時間 

田植え  
採れたてのの野菜のおいしさを実感
してください。栽培方法や出荷方法
などの説明も受けられます。 
【場所】福島県西郷村 ほか 
【可能時期】７～１０月 
【時間】２～３時間 

野菜収穫体験  
もりの案内人から里山の自然環境や
環境保護、森に生きる動植物などに
ついて教えてもらいましょう。 
【場所】福島県西郷村 ほか 
【可能時期】通年 
【時間】２時間～ 

里山体験・里山散策 

 
農産物の成長に欠かせない土。そ
の基礎となる土作りを一緒に体験し
ませんか。 
【場所】白河市矢祭町 
【可能時期】４～６月 
【時間】２～３時間 

農作業体験（土作り）  
ブルーベリーの産地で、収穫作業を
体験できます。 
 
【場所】福島県棚倉町 
【可能時期】７～９月 
【時間】２～３時間 

ブルーベリー収穫体験  
かわいい牛とふれあいながら乳搾り
を体験してみませんか。搾った乳で
バターづくりにも挑戦できます。 
【場所】福島県西郷村 ほか 
【可能時期】１１～２月 
【時間】１～２時間 

酪農体験  
こんにゃく芋からこんにゃくづくり、夏
に収穫されたブルーベリーを使った
ジャムづくりが体験できます。 
【場所】福島県棚倉町 ほか 
【可能時期】１１～２月 
【時間】２～３時間 

農産物加工体験 

小・中学校関係者様へ 

 

各受入農家へ少人数で伺い、日帰り・半日での 

農林業・農村体験も受け付けております。 

まずはお気軽にご相談ください。 

 

 

 

体験モデルプラン（日帰り） 

 ◆ 9 時 00 分 バス到着  

 ◆ 9 時 10 分 開校式  

 ◆ 9 時 20 分 バス移動  

 ◆ 9 時 30 分 農林業・農村体験  

 ◆12 時 00 分 昼食  

 ◆13 時 00 分 農林業・農村体験  

 ◆15 時 00 分 受入農家とのお別れ  

 ◆15 時 30 分 集合出発  
    

 

少人数のグループに分かれての体験活動も可能です！ 

福島県しらかわ地方について 

 

茨城方面から 水戸市→白河市 108 ㎞（2 時間 24 分） 

埼玉方面から 浦和 IC→白河 IC 165 ㎞（1 時間 40 分） 

千葉方面から 千葉北IC→白河 IC 232 ㎞（2 時間 44 分） 

東京方面から 三郷 IC→白河 IC 199 ㎞（2 時間 10 分） 

福島県 

しらかわ地方 

への所要時間 

福島県しらかわ地方は、自然豊かな場所で、様々な 

農林業・農村体験ができます。 

農村でしか体験できない貴重な思い出づくりをして 

みませんか。福島県県南農林事務所が窓口となり、 

受入を行います。 

 

福島県しらかわ地方について 

福島県しらかわ地方は、首都圏から東北圏への入口にあたる福島県の最南端に

位置しており、白河市をはじめとした１市４町４村で構成されています。 

東部には阿武隈山地、西部には奥羽山脈、南部には八溝山系の山々、そして阿

武隈川、久慈川、鮫川の３つの清らかな源流が織りなす自然が特徴です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しらかわ広域連携グリーン・ツーリズム推進協議会 

（事務局：福島県県南農林事務所 企画部） 

TEL 0248-23-1576 FAX 0248-23-1590 
〒961-0971 福島県白河市昭和町 269 番地  e-mail kikaku.af03@pref.fukushima.lg.jp 

HP http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/36230a/ 

 

１ 学校 ⇒ 福島県県南農林事務所 希望プログラムの選定・手配依頼 ３ヶ月前まで 

    

２ 福島県県南農林事務所 現地受け入れ先との確認・調整 ２ヶ月前まで 

    

３ 福島県県南農林事務所 ⇒ 学校 手配結果の回答及びバスコースの連絡 １ヶ月前まで 

    

４ 学校 ⇔ 福島県県南農林事務所 途中連絡～受入実施 
２０日前～前日ま

で 

    

５ 学校 ⇔ 各体験場所 精算 当日 

 

《緊急連絡体制》受入プランごとに緊急連絡体制を定め、関係者に配布します。 

 
 

１
日
目 

午
前 

宿泊施設到着 

午
後 

里山散策 

夜 キャンプファイヤー 

２
日
目 

午
前 

開校式、農作業体験 

午
後 

昼食、作物出荷見学 

夜 星空観察 

３
日
目 

午
前 

野菜収穫体験 

午
後 

調理実習、退所式 

 

当協議会では様々な分野の連携により学校の要望・ニーズに合わせた体験メニューをご提案させていただきます。 

お気軽に下記までお問い合わせください。 

●申し込みの流れ 

mailto:kikaku.af03@pref.fukushima.lg.jp

