
2019 年 3 月 11 日來自福島的留言 

 

「我的人生從那一天發生了巨變。全靠老師的正確判斷，否則我可能無法迎來 20 歲的成人禮了。」 

                                               （浪江町立請戶小學畢業  橫山和佳奈同學） 

「東日本大地震給福島帶來了巨大的災難， 

我想通過我們的拼搏給福島帶來勇氣，向一直給我支援的福島報恩。」 

                          （第 97 屆全國高中足球錦標賽第三名 私立尚志高中 染野唯月同學） 

 

東日本大地震及東京電力福島第一核電站事故，已經過去了 8年了。 

原先停課的學校又迎來孩子們的歡聲笑語。 

植樹節上，大家種下的小樹苗帶著大家的希望茁壯地成長。 

福島縣有著壯麗的自然風光和豐富多樣的美食， 

吸引著眾多的國內外遊客。 

另外福島的年輕人在體育、文化等各種領域上也取得喜人的成績。 

福島得以堅實地走在復興之路之上，有賴於每一位縣民的不懈努力， 

更因為世界各地的人民對福島的支援和鼓勵， 

由衷向各位表示最真誠的感謝。 

 

另一方面，目前避難指示區域仍然存在， 

雖然現在的避難人數已經下降到最艱難時期的四分之一， 

但是仍有 4萬多縣民處於避難生活當中。 

對福島的不實謠言仍然根深蒂固，接下來要進行的廢爐工程也需要漫長的時間， 

可是在這期間人們卻在逐漸忘記福島…… 

這種矛盾的情況下復興之路異常艱難。隨著時間的推移，我們遇到的問題越發多樣化、複雜化。 

我們要承認目前所面臨的問題，互相幫忙，互相扶持，發起新一輪的挑戰， 

跨越即將來臨的巨大困難和障礙。 

   

  「我不想做一個旁觀者，而是是想成為福島的復興和發展中發揮作用的一員。」 

                                 （從東京來參加教育旅遊的一名高中生  石井敬直同學） 

 

 

 

 

 



去年、全國各地災害頻發。 

一直以來，國內外友人給予了我們親切慰問和諸多援助， 

從現在開始起，是我們報恩的時候了。 

正因為我們也經歷過苦難，更能理解人和人之間的關係和緣分， 

對於受災的地區，我們真切地希望能夠助他們一臂之力。 

 

「全世界只有福島經歷著這樣的磨難，讓世界看到我們的拼搏精神，福島將百折不撓。」 

                                                               （演員    西田敏行先生） 

「且當馬蹄踏響的時候，和孩子們一起看著武士們的英姿。」 

                        （福島縣立郡山支援學校高中部   木暮真瑚同學、其母親  優子女士） 

 

馬上就要迎來新時代的開幕。 

由於避難指示區域的劃分被迫中斷的鐵路也恢復了正常運行，街頭巷尾的人氣逐漸恢復了起來。 

期待已久的福島機器人試驗場地也開始正式啟用， 

正因福島的情況特殊，使得在艱難的環境中才能發揮作用的無人機等科技的開發突飛猛進。 

富有創業精神的年輕人們聚集在了一起；高中生們通過宣傳活動，採訪了當地的農家，向人們傳遞

了福島食材的高品質，這些為了解決地區課題的活動都在不斷地擴大。 

 

面對復興的挑戰、下一代仍要繼續努力。 

 

我們的心裡充滿著對建設了福島的祖先們， 

以及為了福島的復興默默努力的諸位們的感謝之情，同時以福島為傲。 

要珍惜與身邊的每一個人的緣分，守護、培養承擔未來的下一代。 

希望能開拓出一個充滿希望的福島的未來， 

所有人能夠由衷地覺得「有幸能夠生於福島」「有幸能夠長於福島」「有幸能夠來到福島」。 

 

  2019 年 3 月 11 日 

                                                            福島縣知事    內堀   雅雄   


