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「めいわこども教室」を視察しました
１１月２７日(火)に只見町の「めいわこども教室」を視察させていただきました。常時活動場

所としている明和振興センターが，現在改修工事中ということで，明和小学校内で活動をして

いました。

この日は，まず空き教室でおやつを美味しそうに頬張り，その後，宿題に取り組んでいまし

た。指導員の方々がていねいにサポートする傍ら，学校の先生も子どもたちの様子を見に来た

りなど，先生方も子ども教室に積極的に関わってくださっているようでした。

子どもたちはこの後の体育館遊びを楽しみにしていましたが，高学年が体育館で授業をして

いたので，それまでの間，宿題をしながら待っていました。時間の都合上，ここまでの活動し

か見られませんでしたが，その後，元気に体育館遊びをしたことでしょう。

この「めいわこども教室」は，コーディネーターの星美弥子さんを中心に，週2回活動を行

っています。月に1度くらいの割合で，おやつ作りや季節にちなんだ行事(ハロウィンやクリス

マスなど)，そして，工作などのプログラムを入れているそうです。

【めいわこども教室 コーディネーターの星美弥子さんより一言】

めいわこども教室では，地域の行事に合わせて，だんごさしをしたり，豚汁やしわ芋などの料理を体験したり，

カルタ取りやドッジボール大会などを行ったりしながら，指導員も子どもたちと一緒に楽しんでいます。また，月一

回のスタッフ会で，行政の方と様々な問題点について話し合うことを大切にしています。人生経験豊かなスタ

ッフの方が多いので，とにかく子どもたちがのびのびと，そして時には甘えさせながら活動を見守っております。
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