
 

 

◆ふくしま“ユニバーサルデザイン”メールマガジン第１２０号をお届けします◇ 
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ふくしま“ユニバーサルデザイン”メールマガジン 

 

第１２０号／２０１８年１１月１９日 

《発行者／福島県生活環境部男女共生課》 
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┌目次──────────────────────────────────┐ 

◆お知らせ 

・いわき市でユニバーサルデザインワークショップが開催されます！ 

・県内でヘルプマークの配布を開始しました！ 

└────────────────────────────────────┘ 

 

─────────────◆◇◆おしらせ◆◇◆───────────── 

 

┏━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┓ 

    いわき市でユニバーサルデザインワークショップが開催されます！ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┛ 

 いわき市で開催されるユニバーサルデザインワークショップの参加者を募集してい

ます。和太鼓にチャレンジし、年齢も国籍も障がいの有無も関係なく“音楽”を通じ

た交流を体感してみませんか？ 

記 

○ワークショップ内容 

 ・演奏を聴いてみよう 

 ・太鼓をたたいてみよう 

 ・みんなで演奏してみよう 

○対象：いわき市にお住まいの方 

○日時：平成３０年１１月２３日（金・祝） 

    １０：００～１２：００（９：３０受付開始） 

○場所：中央台公民館 

○定員：５０名程度 ※事前申込みが必要です 

○申込方法：電話、ＦＡＸ、メールのいずれかの方法により、下記申込み先まで 

      ①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号 ⑤メールアドレス  

      を１１月２０日（火）までにお知らせください。  

◆申込み先：いわき市役所市民生活課 

      TEL：０２４６－２２－７４４６  FAX：０２４６－２２－７５６１ 

      Mail：shiminseikatsu@city.iwaki.lg.jp 

        

◆その他詳細・チラシ（裏面申込書）は下記いわき市ホームページより御覧ください。 

http://www.city.iwaki.fukushima.jp/www/contents/1503540423135/index.html 
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┏━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┓ 

        県内でヘルプマークの配布を開始しました！ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┛ 

福島県では、共生社会の実現に向けた取り組みの一環として、援助や配慮を必要とし

ている事が外見からは分かりにくい方々が周囲の方から援助を得やすくなるよう、ヘル

プマークの普及に取り組んでいます。 

１１月１日より、県内でヘルプマークの配付を開始することといたしました。ヘルプ

マークの普及については、県民の皆様お一人お一人の御理解と御協力が必要不可欠で

す。県民の皆様におかれましては、このマークを身に着けた方を見かけた場合は、電車

・バス内で席をゆずる、困っているようであれば声をかける等、思いやりのある行動を

お願いします。 

 

◆ヘルプマークとは 

・義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、または妊娠初期の方など、

外見から分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、周囲の方に配慮を必要

としていることを知らせることができるマークです。 

・東京都が平成２４年に配布を開始したマークであり、現在では、案内用図記号として

JIS 規格にも登録され、全国共通のマークとなっています。 

・ヘルプマークにはストラップがついており、かばん等に付けることができます。 

また、付属のシールに必要な支援等を記載して、マークの裏面に貼付することができ

ます。 

 

○配布対象者 

県内に住所を有する方で、義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、

または妊娠初期の方など、援助や配慮を必要としている方。 

（手帳の有無は問いません） 

 

○配布場所 

 お住まいの市町村の障がい福祉担当課窓口お越しいただき、申し出をしてください。 

※【郡山市、三春町、白河市、西郷村、泉崎村、中島村】については、それぞれの市町

村において作成・配付しておりますので、詳細は各市町村へ直接お問い合わせくださ

い。 

※数に限りがありますので、あらかじめ御了承ください。 

 

○配布条件 

(1)御希望の方に無償で配付します。 

(2)お一人様につき、１個とさせていただきます。 

(3)本人が窓口での受取が困難な場合は、ご家族や支援者等による受取も可能です。 

(4)郵送での配付は行いません。 

 

◆その他詳細は、県障がい福祉課ホームページより御覧ください。 

http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21035c/helpmark.html 
 

http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21035c/helpmark.html


 

 

────────────────◆◇◆─────────────────― 

≪担当より≫ 

 ヘルプマークは、人工関節を使用していた東京都議会議員からの提案で、東京都が

考案したマークだそうです。東京都ではヘルプマーク啓発専用のウェブサイトも作成

されており、全国の普及状況やポスター・リーフレット等のデータ、またヘルプマー

ク・ヘルプカードにまつわるエピソード集などが掲載されているので、ぜひ御覧にな

ってみてください。 

◆ヘルプマークホームページ（東京都福祉保健局） 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/helpmarkforcompany/index.html 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
★発行 
福島県生活環境部男女共生課 
〒９６０-８６７０福島市杉妻町２-１６ 
電話０２４-５２１-７１８８／ＦＡＸ０２４-５２１-７８８７ 
電子メール danjo@pref.fukushima.lg.jp 
ウェブサイト http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005c/ 
当メールマガジンでは、固有名詞を除いて、ユニバーサルデザインを「ＵＤ」と表 
記しています。 
ご意見やご感想、また、ＵＤに関するイベント情報など、どうぞお気軽にお寄せく 
ださい。 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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