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県内すべての小学校で体育の授業のサポートを行っている「小学校体育専門アドバイザ
ー」の、今年度４回目の研修会が行われました。今回は、実際にアドバイザーが入った体
育の授業を参観し、授業での関わり方について研修を深めました。今回はその様子をお伝
えします。
【会場校】須賀川市立第一小学校
【期 日】平成３０年９月４日（火）
① ５学年「マット運動」

体ほぐしを行った後、「運動身体づくりプログラム」の一つ一つの動きについて、実技
を交えながらアドバイスを行い、主運動へとつなげていきます。

児童の脇に寄り添い模型を使いながら助言したり、できた児童を称賛したりしながら適
切な言葉をかけています。（子どもたちの「わかる」「できる」「またやりたい」を誘発！）

他地区のアドバイザーが、授業でどういった関わり方をしているのかを実際に見学し、
その後の協議で互いの考えを述べ合ったりすることで、アドバイザーとしての活動の仕方
を深く学べた研修会になりました。
【平成３０年度体育専門アドバイザーの紹介】※Ｔ２として授業の補助を行います！

（授業前に事前打ち合わせをお願いします）

後列

前列

（敬称略）

【アドバイザー派遣の手順】

（文責 健康教育課 指導主事 新方 浩二）
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各校に配付されている派遣

希望書に必要事項を記入

各教育事務所に

FAXで申し込み
教育事務所（アドバイザー等）

と派遣日の調整
決定！派遣
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