
 

「移動販売車運行による中山間地域ならびに中心市街地の買い物弱者対策事業」 

（生活協同組合コープあいづ（喜多方市）） 

 

事業概要 
会津若松市郊外の湊地区に暮らす買い物弱者向けの移動販売や「食と健康」をテーマとした

絆づくりイベント開催を行う。 

 

事業実施期間 

（実施日） 
平成２９年６月１日～平成３０年３月３１日 

 

事業実施内容

と効果 

会津若松市の中でも数少ない中山間地域で、高齢化が進んでいる湊地区（赤井・上馬渡・西

田面・東田面他）の移動販売を行いました。運行は毎週水曜日１回で、１８ヶ所に停車し、販

売を行いました。１ヶ所当たりの販売時間は利用人数にもよりますが、２０分前後を確保しな

がらできるだけ毎週同じ時刻に到着するようにしました。毎回利用される方も多く、生活する

上で重要な買い物機会となっていると感じました。商品は刺身からお肉の生鮮品を始め、納

豆・豆腐・牛乳・弁当・パン・調味料・菓子・家庭用品など約６００品目を取り揃えました。

運行を重ねる中で、販売員との交流も生まれ、品揃え以外の注文も頂くようになりました。 

また、地域コミュニティの醸成を目的に高齢者向けの健康指導や運動教室を２回実施し、そ

れぞれに１６名の方が参加され、地域コミュニティを深めることができました。 

 

その他ひと言 
販売員は利用された方に「ありがとう、来週もよろしくね！」と言われることがとてもうれ

しく、日々の仕事の励みになっています。 

 

事業実施の様子 

     

移動販売車で一度に買い物ができるのは３人     移動販売コースの公民館で行われた高齢者 

です。多い時は前の方が終わるのを待ちます。   向け地域コミュニティ健康体操教室です。   

 


