
別紙様式２－４

（会津地方振興局） （　単位：千円　）

1
継
続２

産
業
振
興

ドクトル野口健康商店街プロジェク
ト

野口英世青春通り協
議会

ソフト 1,692 1,115

　野口英世にちなみ、「健康」をテーマとした取組を展開することで、商店街の
回遊人口の増加及び賑わいの創出を図った。
・ドクトル野口健康まつりの開催（年2回）
・各店舗による「健康」をテーマとした統一的な商品展開の拡大
・まちなか健康教室の開催
・まちかど健康図書室の設置運営
・健康マップの作成PR

H29.4-
H30.3

会津若松市

2
新
規

保
健・
福
祉

シニア世代の活力活用の為の
キーステーション事業

アクティブシニアリソー
ス　ビタミン会津

ソフト 645 429

　地域のシニア世代が交流し、それぞれの趣味や技能を活かしたイベントや
ボランティア訪問等を実施する活動を通じて、生きがいづくりや健康づくりを
行った。
・シニア世代を中心としたサロン活動
・シニア世代向け講演会の開催
・会津若松市健康まつりにおいて世代間交流イベントを開催

H29.4-
H30.3

会津若松市

3
新
規

保
健・
福
祉

東京2020オリンピック・パラリンピッ
ク・ムーブメント会津展開事業

公益財団法人喜多方
市体育協会

ソフト 930 619

　2020年の東京オリンピック・パラリンピックに向けた機運醸成を図るため、新
種目を含む競技の講習会（体験イベント）を実施した。
・オリンピアンスポーツ教室（サッカー、陸上、バレーボール、卓球）の開催（7
月）
・東京オリ・パラ新種目（スポーツクライミング）普及講習会の開催（10月）
・パラリンピック競技普及イベントの開催（8月）

H29.4-
H30.3

喜多方市

4
新
規

保
健・
福
祉

住民と協働による健康づくり推進
事業

北塩原村 ソフト 771 573

　住民の健康に対する意識の向上、自身の健康管理の推進を図るため、栄
養教室及び健康講演会の開催や、公共施設への血圧計・体成分分析装置を
設置した。
・栄養教室の開催（４回）
・健康講演会の開催（２地区）
・公共施設への血圧計・体成分分析装置の設置、村イベントでのPR

H29.4-
H30.3

北塩原村

5
新
規

保
健・
福
祉

健康のための食生活習慣を推進
する事業

会津坂下町 ソフト 1,506 1,129

　町民の栄養（食生活）に関する調査を行い、その分析結果を町民へ通知す
るとともに、次年度以降に実施する健康教室や保健指導等へ活用すること
で、町民の食生活改善、健康づくりを図った。
・町民を対象とした栄養調査（簡易式自記式食事歴法質問票）の実施
・調査結果の分析及び分析結果の公表
※Ｈ30年度以降、分析結果を踏まえた健康教室・保健指導の実施や、地域
連携による啓発活動等を実施する予定。

H29.6-
H30.3

会津坂下町
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6
継
続２

保
健・
福
祉

会津若松市河東地区における住
民交流事業

あいづ健康ふれあい
フェスタ実行委員会

ソフト 578 375

　会津若松市河東地区を中心とした地域住民の健康意識の向上や、会津の
中高生が医療人を目指すきっかけ作りを目的としたイベントを開催した。
・あいづ健康ふれあいフェスタの開催
（中高生向け医療体験、おたねにんじんの紹介、健康増進イベント等）
・河東地区におけるイベントへの協力、健康啓発活動の実施
・医師・コメディカル等による出前講座

H29.7-
H29.12

会津若松市

7
新
規

保
健・
福
祉

地域ぐるみで楽しく健康ポイント事
業

会津若松市 ソフト 1,745 1,151

　市民の健康づくり活動を促進するため、「会津若松市健康ポイント事業」と
連動したインセンティブ付与を実施するほか、企業を対象とした内臓脂肪測
定会などを実施した。
・あいづっこ版健康ポイント事業キッズサマーチャレンジの開催
・各種健康づくりイベントにおけるPR
・内臓脂肪測定会の実施
・市と健康づくり協定を締結している企業の従業員への健康教育
・会津若松健康だよりの発行・配布、円分測定器の貸出

H29.7-
H30.3

会津若松市

累
計

健康枠　計 ７件 7,867 5,391
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