
別紙様式

（県中地方振興局） （　単位：千円　）

番
号

新
規
・
継
続

分
野

事     業     名
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（市町村）
主体
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(ハード／ソ
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1
新
規

教
育
・
文
化

ツリークライミングⓇ体験会
ツリークライミングⓇ
クラブ　どんぐりの芽
（田村市）

民間
ソフト･
ハード

2,042 799

（自然と触れあう健康づくり）
　福島の美しい自然と触れあう事ができる、ツリークライミング体験会を田村
市を中心とした県内各地で実施する。木と触れあいながら、自然の大切さ
や命の大切さを学ぶとともに、自然の中で身体を動かすことで、心身の健
康増進が図れる。また、東北地方では実施例が少ないことから、新たな観
光誘客も見込める。

Ｈ２９．４．１～
Ｈ２９．１２．３１

田村市ほか

2
継
続
2

保
健
・
福
祉

田村っ子元気増進事業 田村市 市町村 ソフト 1,978 1,035

（子どもの健康増進）
　田村市では、若い世代が結婚、出産、子育て、働き方など希望に応じて
できる環境を目指し、様々な事業を実施する。そのなかで、幼児期のう歯
（虫歯）の保有率や子どもの肥満率が高い現状にある。事業を通して望ま
しい生活習慣を身につけ、元気な子どもを育て、将来にわたる健康増進を
図り、子育て世代を支援する事業として、子どもの虫歯対策や親を対象と
した、子育ての不安解消や健康増進に向けたプログラムを実施する。
・1歳から3歳半の子どもを対象としたフッ素塗布

Ｈ２９．４．１～
Ｈ３０．３．３１

田村市

3
継
続
3

保
健
・
福
祉

高齢者生きがい・健康推進活動
事業

天栄村 市町村 ソフト 5,948 4,678

【高齢者の健康・生きがいづくり】
　65歳以上の高齢化率が２７％ある天栄村において、村の施設を活用した
高齢者の健康増進・生きがいづくり事業を実施する。参加者同士の交流を
深める他に、地元施設を活用する事で、地域の活性化にもつながる。
・湯ったりミニデイサービス
・いきいきサロン事業

Ｈ２９．４．１～
Ｈ３０．３．３１

天栄村

4
継
続
3

保
健
・
福
祉

高齢者生きがい・健康推進活動
事業

天栄村 市町村 ソフト 3,320 1,842

【高齢者の健康・生きがいづくり】
　65歳以上の高齢化率が２７％ある天栄村において、村の施設を活用した
高齢者の健康増進・生きがいづくり事業を実施する。参加者同士の交流を
深める他に、地元施設を活用する事で、地域の活性化にもつながる。
・水中ウォーキング

Ｈ２９．４．１～
Ｈ３０．３．３１

天栄村

5
継
続
3

交
流
・
定
住

地域創生「笑顔ふっかつ！！」
大作戦

小野町 市町村 ソフト 966 617

【交流人口の増加と町民の笑顔と活力づくり】
　高速道路網が整っている点や交流施設の立地の良さから、県内外から
人が集まるようなイベントや、町全体で取り組む健康増進活動などを通し
て、交流人口の拡大を図ると共に、まちづくりの原動力となる、町民の元気
を復活させる。
・町施設愛称公募事業　・こまちダムまつり、健康ウォーク　・ラジオ体操講
習会

Ｈ２９．４．１０～
Ｈ３０．３．３１

小野町

6
新
規

教
育
・
文
化

地元ヒーローと一緒に歌を歌い
体操して元気になろう

ふくしまの子供達に
夢と元気を与える会
（郡山市）

民間 ソフト 1,635 959

（地元のヒーローによる運動の機会創出）
子供の運動不足解消のため、楽しみながら運動する機会を創出する。地
元のヒーローを使ったオリジナル楽曲や体操を作成し、保育園や幼稚園を
訪問する。楽曲に方言を用いることで地元への愛着を高める。一緒に体操
することで、子供の健全な成長を促す。

Ｈ２９．６．１
～Ｈ３０．３．３０

郡山市

平成２９年度地域創生総合支援事業（サポート事業）執行結果報告書（健康枠）
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7
新
規

保
健
・
福
祉

地域・世代間交流健康プロジェ
クト

こおりやまスイーツマ
ラソン実行委員会

民間 ソフト 18,850 3,000

（イベント開催による健康増進と地域のＰＲ）
誰でも気軽に参加できるマラソンイベントを開催する。給水所では、地元の
スイーツを提供することで地域のＰＲを行う。他県からの参加者も予想され
ることから、交流人口の増加につながる。また、地元のプロスポーツチーム
によるスポーツ体験を行い、楽しみながら運動できる機会を創出する。
・10月28日（日）開成山公園

Ｈ２９．５．１
～Ｈ２９．１１．３０

開成山公園
（郡山市）

8
新
規

保
健
・
福
祉

健康づくり啓発事業 石川町 市町村 ソフト 1,066 799

（健康への意識啓発と運動器具利用による健康増進）
健康への意識啓発や運動器具の効果的な利用により、健康増進を図る。
・健康コーナー設置事業　イベント会場に健康ブースを設け、健康への意
識啓発を行う。
・健康ウォーキング　イベント参加者を対象にウォーキング講座を実施す
る。
・健康運動器具活用事業　運動器具の効果的な活用方法を指導する。
・健康運動器具設置事業　町民が利用する施設に運動器具を設置し、気
軽に運動できるようにする。

Ｈ２９．８．１
～Ｈ３０．３．３１

石川町

9
新
規

保
健
・
福
祉

さるなしウォーク２０１７ 玉川村 市町村 ソフト 2,795 1,924

（イベント開催による健康増進と地域のＰＲ）
年齢や性別に関わらず、誰でも気軽に参加できるウォーキングイベントを
開催する。コースは地域の景勝地に設定し、休憩地点では地域の特産品
を提供することで地域をＰＲする。完歩後は地域の食材を使用した食事を
提供し、交流を深める。

Ｈ２９．５．１
～Ｈ３０．３．３１

玉川村

累
計

38,600 15,653


