
ロールプレイ 「先輩にタバコをすすめられたら・・・？」 

 

※Ａくんは、野球部の１年生です。 

 部活が終わり、帰宅途中、物陰に隠れるように座っている先輩に会いました。 

 

Ａ「あれ、先輩。こんなところで何してるんですか。」 

 

先輩「（びくっとして振り返り）なんだ、Ａか。びっくりした。 

（小声で）Ａ、ちょっとこっちに来いよ！」 

 

Ａ「なんですか、先輩。」 

 

先輩「いいから、こっち。見つからないようにしろよ。（Ａくんを引っ張る）」 

 

先輩「いいものやるよ。これ・・・。（タバコのモデル（火がついていない方）

をこっそり手渡そうとする）」 

 

Ａ「えっ、タバコじゃないですか。・・でも・・・（押し戻そうとする）。」 

 

先輩「かっこいいだろ！一本くらい平気だって！(吸うマネをする※タバコ 

のモデル（火がついている方）使用)」 

 

Ａ「いや、いらないですよ・・（タバコを押し戻そうとする）」 

 

先輩「そう言うなよ。大丈夫だって。吸うとすっきりするぞ。ほら（再度わた

そ 

うとする。）」 

 

Ａ「えー・・・（困ったなぁ・・）」 

 

 

 

 

 

 

 



ロールプレイ「先輩にたばこを勧められたら・・？」 

 先輩に喫煙するよう勧められた・・という場面を設定。 

 当所でシナリオを用意。 

＜進め方＞ 

 ①スタッフ若しくは生徒の代表にシナリオを読んでもらう。 

 ②近くに座っている人 3-4 人くらいでグループになり、 

  下記 2 点について話し合ってもらう。 

  ・シナリオを聞いてどう思ったか。 

  ・自分だったらどのように対応するか。 

 ③スタッフが生徒のところを回り、数名に「どのような話が 

  出たか」をインタビューし、共有する。 


