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「慢性肝炎 ⇒ 肝硬変 ⇒ 肝がん」「慢性肝炎 ⇒ 肝硬変 ⇒ 肝がん」

一生に一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう！

一生に一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう！
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出典：厚生労働省第13回肝炎対策推進協議会資料より

出典：がん情報サービス「がん登録・統計」に掲載のデータをもとに作図

日本肝癌研究会第19回　全国原発性
肝癌追跡調査報告（2006～2007）

出典：「平成27年人口動態統計（確定数）の概況
　　　（福島県）」より

◆肝臓の病気で最も多いのは「ウイルス性肝炎」で、 
　肝臓病全体の 80％を占めています。

◆感染に気づかないまま経過すると、
　自覚症状のないまま、

　へと移行してしまいます。
　肝がんの原因の 80％が肝炎です。

◆肝がんによる死亡数は、本県部位別
　がん死亡の第５位（男性）と第７位
　（女性）となっています。

◆ウイルス性肝炎の原因ウイルスで慢性化しやすい
　のはＢ型とＣ型で、持続感染者推定数は、

109 ～ 124万人
109～ 151万人

Ｂ型
Ｃ型 にものぼります。

B型肝炎
15％その他

C型肝炎
64％

50歳以上の方に多く発生するがん

約８割は「肝炎ウイルス」
が原因です。お酒を飲まな
い人も肝がんに気をつけ

ましょう！

各市町村の健診、保健所、県の委託医療機関で検査を実施しています。
少ない自己負担（無料の場合もあります）で検査を受けることができます。

　早期に肝炎ウイルスに感染していることが発見できると、飲み薬でウイルスを排除したり進行
を抑えたりする治療が可能です。

あなたの肝臓、大丈夫ですか？

Vol.5

　肝臓は沈黙の臓器　肝臓は沈黙の臓器

～がん・生活習慣病の予防を実践してみませんか？～

人口
10万対

年齢

年齢階級別　肝がん羅患率（全国）（2012年）
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この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

福島県では、精密検査費用や肝炎の治療費用を助成しています。
早期発見、早期治療で肝がんを防ぎましょう。

お勤め先の健診で、肝炎ウイルス
検査を実施しているかを
確認しましょう。

問
い
合
わ
せ
先

※詳しくは、お住まいの市町村までお問い合わせください

企業等にお勤めですか？ 

市町村が実施する
肝炎ウイルス検査を受けましょう。

保健所、委託医療機関が実施する
肝炎ウイルス検査を受けましょう。

お勤め先で実施している
検査を受けましょう。

◆家族に肝炎ウイルス保有者、
　または肝がんの患者さんがいる方
◆家族に肝炎ウイルス保有者、
　または肝がんの患者さんがいる方
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実施していない

はい

いいえ

検査対象にならなかった

実施している

も し 、 結 果 が 陽 性 と な っ て し ま っ た ら …

どこに行けば肝炎ウイルス検査を受けられる？

◆大きな手術や輸血を
　受けたことがある方
◆大きな手術や輸血を
　受けたことがある方

◆入墨（タトゥー）を入れたり、
　医療機関以外でピアスやボディピアスを
　入れたことがある方

◆入墨（タトゥー）を入れたり、
　医療機関以外でピアスやボディピアスを
　入れたことがある方

◆健康診断の肝機能検査で
　異常を指摘された方
◆健康診断の肝機能検査で
　異常を指摘された方

AST、
ALT値
異常

◆母子感染予防策が
　実施されていなかった
　1985 年以前に生まれた方

◆母子感染予防策が
　実施されていなかった
　1985 年以前に生まれた方

●県北保健福祉事務所
●県中保健福祉事務所
●県南保健福祉事務所
●会津保健福祉事務所
●南会津保健福祉事務所
●相双保健福祉事務所
● 福 島 県 健 康 増 進 課

●郡 山 市 保 健 所
　地域保健課  感 染 症 係

健康増進係

●い わ き 市 保 健 所
　地域保健課  成人保健係

感染症対策係

024-534-4113
0248-75-7818
0248-22-6405
0242-29-5512
0241-63-0306
0244-26-1329
024-521-7238

024-924-2163
（検査・費用助成関係）
024-924-2900
（検診関係）

0246-27-8559
0246-27-8595


