
Cコース
～会津・喜多方エリア～
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コースの選定理由

「会津の歴史と文化の魅力に触れ、
復興への取り組みを学ぶ」



コース紹介と趣旨＜１日目＞

時間 内容

１３：００
≀

１４：００

福西本店
→昼食（十割そば＆ローストポーク丼＆
こづゆ）と屋敷見学

１４：００
≀

１５：１０

七日町散策
→学生が七日町通りを案内

１５：２０
≀

１６：３０

鶴ヶ城＆鶴ヶ城会館
→城跡案内、天守閣入場見学

１６：３０
≀

１７：００

バス移動 車窓より仮設住宅見学
→担当の方から仮設住宅のお話

１７：００
≀

１８：００

東山温泉 原瀧
→大熊町語り部さんのお話・震災時の被災者
受け入れのお話

１８：３０
≀ 東山温泉 原瀧

会津
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歴史

学ぶ

体験

レトロ



喜多方

食

震災

五感

伝統

時間 内容
８：１５
≀

９：３０

喜多方にて朝食
→朝ラー

９：３０
≀

１０：１０
三ノ倉高原ひまわり畑

１０：３０
≀

１１：２０

ふれあい通り商店街
→ラーメン神社＆大和川酒造

１１：２０
≀

１２：１５
木之本漆器店＆おくやピーナッツ工房

１２：１５
≀

１３：００

塩川「若竹」にて昼食
→煮込みカツ丼

１３：１５
≀

１４：００

会津坂下町「株式会社ＩＩＥ」
→伝統工芸品/会津木綿の紹介

１５：１５
≀

１６：３０
三春町「コミュタンふくしま」

１７：３０
≀

穴原温泉 吉川屋

コース紹介と趣旨＜２日目＞



会津若松・福西本店

福西本店裏の屋敷

・ローストポーク丼

・十割そば

・こづゆ



七日町通りのまちづくり

レトロ



鶴ヶ城

歴史



震災語り部のお話

語り継いで
ほしい・・・



２日目朝食「喜多方の朝ラー」

「朝ラー」
最高！！

幸福 まこと食堂



三ノ倉高原ひまわり畑

震災復興の
願い・・・！



喜多方市街（ラーメン神社）

さすがラーメンの町！



喜多方市街（大和川酒造）



喜多方市街（木之本漆器店＆おくやピーナッツ工房）

クリーミーで
美味しい！



２日目昼食「若竹」（喜多方市塩川町）

煮込み
カツ丼

ソース
カツ丼



株式会社「IIE」（会津坂下町）

木綿織機



コミュタンふくしま
（福島県環境創造センター）

福島の

“今”



首都圏学生の感想・来る前

福島県は自然がたくさんあるイメージが強い

 震災後福島県全土を一括りだと思っていた

「震災で大変だったところ」
マイナスなイメージ



首都圏学生の感想・来た後

独自の食文化など、観光地としてのポテンシャルが高い！

福島に住んでいる人は地元愛がすごい！

福島は“たくさん遊び、たくさん学ぶ”ことのできる場所！

「福島って素晴らしい！」
プラスのイメージ！



会津コースツアーに来た感想

会津は食文化・歴史・伝統工芸がたくさんある！

震災後の原発事故での避難生活をしている方々の
お話を聞き、決して忘れてはいけないことだと心
に刻むことができた。



県内学生の感想

知識が増え、充実したツアー！

最初は内容を考えるのがとても大変な作業だった。

首都圏学生と会話をしていて、新しいことに気づくことができた。

 震災の講話を聞き、正確な福島の現状を知ることができた。



提案内容

1. 「ふくしま教室」の開催（C-1班）

２．「会津木綿」を使用した商品開発（C-2班）



「ふくしま教室」の方針 （C-1班）

現在震災を知らない世代がほとんど！

風化防止のためには幼い頃からの教育が必要・・・

「ふくしま教室」



「ふくしま教室」の開催 （C-1班）

ＶＲゴーグルで震災当時の状況を体験
（希望者）

震災直後の食事体験

郷土料理教室の開催

伝統工芸品作成体験

会津木綿を活用した工作



「会津木綿」の活用 （C-2班）

桐の粉と喜多方ラーメ
ンの粉を混ぜて作った

桐の子人形！！

蒔絵を漆器やガラスなどに
施した

びいどろストラップ！！

会津木綿の
ストール！！



「会津木綿」選択理由 （C-2班）

なぜ選んだの？

地元の企業
の方々と一
緒に活動し
ていける

情報発信をし
つつ商品を、
イベント等で
広めていける
のでは？

会津の伝統工
芸の中でも私
たち学生が親
しみやすい！



「会津木綿」の利点 （C-2班）

伸縮性がなく、洗濯をしても縮まらない

夏涼しい

着れば着るほどよくなる

会津木綿の良さってなに・・・？



「会津木綿」の商品開発例 （C-2班）

女性向けが多い・・・

男性もワンポイントなら！

Ｔシャツ！ネクタイに！

ポケットなど
ワンポイント！



「会津木綿」の情報発信例 （C-2班）

私たち世代などは・・・

SNS
Ex)Twitter,Instagram,Facebook,blog

etc…



「会津木綿」の情報発信 回覧板

回覧板を利用し地元で小さい子から高齢の方まで！

SNSをやっていない人には・・・？



まとめ

伝統

工芸品

観光

資源

福島の
発展



Thank You For Watching!


