
相双・地産地消で和の創作汁物料理コンテスト！ 

を開催しました。 
家庭での地場産農林水産物の消費拡大と農林水産物を用いた加工品（６次化商品）の

知名度向上及び消費拡大につなげるため、家庭で手軽に作れる“和の創作汁物料理”の

コンテストを実施しました。一次審査（書類審査）及び二次審査（実食）を行い、二次

審査では、９チーム１６名に実際に調理していただき、サッカー日本代表シェフの西芳

照氏ほか 4 名の審査員の実食審査を行いました。 

 応募総数１６５件（一般部門２８件、親子部門１３７件）の中から最優秀賞に選ばれ

たのは、安齋智代さんの「磯の香りのだんご汁」（一般部門）と、澤口雄心・史恵さん

親子の「ピリ辛具だくさんお味噌汁」（親子部門）です。沢山のご応募ありがとうござ

いました。       （平成 2７年１０月１８日、大野公民館（相馬市）にて開催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

審査の様子（一般部門）          審査の様子（親子部門） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      審査の様子（親子部門）          審査員に料理をアピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     最優秀賞料理（一般部門）          最優秀賞料理（親子部門） 

磯の香りのだんご汁             ピリ辛具だくさんお味噌汁 



料理コンテストの結果 

【一般部門】５チーム ８名 

 最優秀賞：１、優秀賞：１、優良賞：１、入賞：２ 

結果 氏名 料理名 写真 

最優秀賞 安齋 智代 様 磯の香りのだんご汁 

 

優秀賞 

鈴木 ゆり子 様 

栄養満点汁 

 

遠藤 ひさ子 様 

優良賞 渡邉 伸一 様 あんかけ納豆腐うどん 

 

入賞 

渡辺 純子 様 

平成すいとん 

 

金谷 節子 様 

入賞 

渡部 綾菜 様 

菜彩だんご汁 

 

斎藤 愛 様 

 

 

 

 

 

 



【親子部門】4 チーム ８名 

 最優秀賞：１、優秀賞：１、優良賞：１、入賞：１ 

結果 氏名 料理名 写真 

最優秀賞 

澤口 雄心 様 

ピリ辛具だくさんお味噌汁 

 

澤口 史恵 様 

優秀賞 

大内 麻央 様 

豆乳シャキ汁 

 

大内 由里 様 

優良賞 

大和田 日向子 様 

豚汁 

～カボチャバージョン～ 

 

大和田 布佐子 様 

入賞 

稲荷田 有貴 様 

かぼちゃすいとん汁 

 

稲荷田 妙子 様 

 

※入賞作品のレシピ集を編集しています。後日ホームページにおいて発表しますので、

ぜひご家庭でお試しください。 

 

※審査員（5 名） 

西 芳照 氏（サッカー日本代表シェフ、審査員長） 

半谷 真知子 氏（そうま農業協同組合女性部長） 

高屋敷 ひろ子 氏（ふたば農業協同組合女性部葛尾支部長） 

小林 澄枝 氏（郡山女子大学短期大学部准教授） 

鶴島 綾子 氏（福島県栄養士会相双支部長） 

 


