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地区のシンボル「羽山」 



「山舟生」の概況 

伊達市 

丸森町 

・位置：福島・宮城県境，阿武隈山地北端 

・自然立地：集落標高100～300m，南東端に羽山458m 

・交通立地：冨野駅4km, 梁川中心部8km，国見IC13km，
福島駅24km 

・平坦地が少ない中山間地。
しかし低山帯の「里山」地域。 

・都市部への通勤は容易で，
「僻地」ではない。 



・しかし，高齢人口率は31.1％（2010） 

 … 中山間地域としても，近隣地区と比べても高くない。 

★65歳一歩手前の人口が多い ⇒ 近い将来，担い手の高齢化を懸念 

・少子・高齢化が進行。 



• 自然環境・景観資源 



• イベント・景観づくり資源 



• 多彩な伝統文化 

      山舟生で出会った地域の宝 



• 食文化のおもてなし 



• 「人資源」：地域づくりの担い手 

自治振興会事務局長・会長 

JAあんぽ部会，きゅうり部会 

自治振興会産業振興部長 

食生活改善部会，羽山グループ 

婦人会，JA女性部 

「山博士」 
生産営農部会 

紙漉き継承 
自治振興会
副会長 

山遊会 



・地域づくりに向けた素案 

★「里山文化」をまるごと生かす
「Living Museum」"生活博物館"
づくりを。 

・自然環境・景観  … 羽山，四季の花 

・イベント・創造景観  … あじさい，ホタル，
エゴの実 

・伝統文化 … 羽山祭り，獅子舞，太鼓，集落の
お堂，信仰行事，紙漉き 

・食資源 … 伝統食，創作食，もてなし食，農産
物（あんぽ柿，きゅうり），野生食（イノシシ，
クマ，はちみつ） 

・資源を伝える人・組織 

…セット
で 里山文
化を体験 



エゴの実
お手玉 

羽山神社 
山車祭り 

小学校と地域 

手漉き和紙 

２年目の今年は ５つのテーマを掘り下げ 

食資源 



• 食文化のおもてなし 



多彩な「食」
を類型化 
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食生活改善のリーダーAさん 
今は「羽山漬」加工販売と農家レス
トラン運営グループの代表。 

90歳を過ぎてなお第一線で活躍 

現在の食生活改
善部会長さん 





2015年12月 

山舟生自治
振興会HP 



桜の季節の山舟生小（山舟小学校要覧） 秋まつりの山舟生小（2015.11.07） 

山舟小学校  … かけがえのない「地域の宝」だった …  

児童数の推移 



地区大運動会 

・山舟生の諸団体が参加 

 … PTA（中・高も）、消防団、

婦人団体、安全協会・防犯
協、長生会、幼児など 

・9月下旬に開催 

・各町内や団体の種目も 

→山舟生の全住民に出番 

2016年のプログラム ⇒  
（9月25日開催） 



交流
行事 

課外
活動 

伝統
行事 

伝統
技能 

山舟生小HP，小学校内の掲示，現地視察
から 



里山生活文化の創造,体験,交流の拠点へ 危機を

逆手に 

里山 Living Museum 


