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　　　外科、呼吸器外科、脳神経外科、整形外科、耳鼻咽喉科、皮膚科、精神科

実習に取り組む態度や、症例についてのディスカッションや検査・治療を通しての疾患に対する理解
度などにより総合的に評価いたします。

研修する診療科は希望に配慮しますが、事情により希望と異なる診療科での研修となる可能性が
あります。
実習の目標は指導医が個別に立てますが、希望する研修目標があれば考慮します。
積極的で柔軟性のある研修姿勢を期待しています。

　【実習計画】
　回数・　月日（曜日）時限　　---　　項　　　目〔内容（キーワード等）〕

実習計画／担当指導医等

　＊基本的には1診療科1週間で2診療科を予定していますが、希望があれば可能な範囲で対応します。

福島赤十字病院

　福島赤十字病院は、福島県北医療機関の中核病院として地域医療・救急医療に貢献しています。救急患者数・救急車取
扱件数はいずれも県北地区最多であり、多種多様な疾患に対応しています。こうしたプライマリ・ケアの研修に恵まれた環
境を持つ当院において、臨床研修教育は果たすべき重要な責務と考えています。平成28年は13名（1年次6名、2年次7名）
の初期臨床研修医が学んでおり、学生の臨床実習や病院見学も数多く受け入れております。
　当院の実習では、多種多様な症例を実際に担当・見学し、これまで学び習得した知識を確認し深めてください。また、医学
生の臨床実習において許容される基本的医療行為は、指導医が安全と判断し得る範囲で積極的に経験して頂きます。幸
い当院には多くの初期研修医もいますので、彼ら彼女らの後ろに張り付いて、少しでも有意義な実習になるよう努力してくだ
さい。

【一般目標】

【行動目標】

プライマリ・ケアの基本的な能力（医療面接、診察技能、診断・推論知識等）の獲得を目指す。
他職種とのかかわりを通してチーム医療の必要性を体感し、医療人として必要な人格形成を目指す。

１．当院初期研修医または指導医とともに行動し、日常診療を見学し吸収する。

概要／方針等

学習目標

特に指定はありません。

２．救急症例を積極的に見学する。
３．他科医師のみならず、看護師・検査技師等他の職種とのコミュニケーションを通してチーム医療を学ぶ。

　　　内科・消化器内科、糖尿病代謝内科、循環器内科、神経内科、麻酔科、産婦人科、

【内科・消化器内科　　主担当指導医：黒田聖仁】
　＊（am）内視鏡検査・腹部エコー検査の見学　（pm）治療内視鏡、腹部アンギオ検査見学、ベッドサイド研修
【糖尿病代謝内科　　担当指導医：佐藤義憲】
　＊病棟回診研修、病歴聴取
【循環器内科　　主担当指導医：大和田尊之】
　＊（am）入院患者・救急患者診察・見学、心エコー検査の見学　（pm）心臓カテーテル検査・治療の見学・参加
　＊心臓外科手術のある時は、心臓外科医師の協力のもと手術見学も可
【神経内科　　主担当指導医：中村耕一郎】
　＊外来・病棟実習、電気生理検査等
【麻酔科　　主担当指導医：安達守】
　＊麻酔の見学等
【産婦人科　　主担当指導医：矢澤浩之】
　＊手術見学・手術参加（第2助手）、分娩見学、外来見学、腹腔鏡ドラクボックストレーニング体験
【外科　　主担当指導医：遠藤豪一】
　＊外科一般・消化器外科手術見学、基本の縫合処置・切開の指導
【呼吸器外科　　主担当指導医：菅野隆三】
　＊呼吸器外科手術への参加、種々の呼吸器疾患の学習と臨床経験（画像診断、検査、処置等）
【脳神経外科　　主担当指導医：鈴木恭一】
　＊検査・治療・手術の見学と知識の確認
　　 初期臨床研修医とペアで研修し、初期臨床研修につながるよう指導します
【整形外科　　主担当指導医：村上和也】
　＊整形外科病棟の回診に帯同し、基本的な処置を見学、手術見学（手洗い）
【耳鼻咽喉科　　主担当指導医：大河内幸男】
　＊外来新患問診、検査結果の解釈、手術見学等
【皮膚科　　主担当指導医：元木良和】
　＊外来診療・外来小手術見学
【精神科　　主担当指導医：後藤大介】
　＊精神科一般臨床見学

臨床研修プログラム責任者：鈴木恭一　　副責任者：渡部研一

　＊1診療科に学生1名を基本としますが、福島医大診療科からの学生派遣依頼を受ける場合があります。

鈴木恭一

　【実習担当指導医】

　＊神経内科・脳外科カンファランス（第2・4月曜18時～）
　＊研修医系統講義研修会（第1・3土曜日8時～9時30分）

特に指定はありません。

実習前に、希望する診療科の有無などを確認します。

第一週月曜の午前中にオリエンテーションを行います。
病棟実習・急患室実習が主体ですが、各科の検査・手術等には見学で入ります。
以下のカンファランスや研修会は研修時間外ですが、希望があれば参加が可能です（義務ではありません）。
　＊内科カンファランス（毎週月曜17時～）

４．許容される基本医行為を安全に遂行する。
５．経験した症例について、研修医・指導医とディスカッションを行う。

　＊以下の診療科が実習可能です


