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東北病院

当院は、旧安達郡管内で唯一ベットをもった21床の単科の精神科病院として昭和35年に開設以来、「地域に根ざ
した病院経営」を心がけ、現在は、212床の病床を持つ単科の精神科病院として存続するに至っております。「入
院中心の医療から社会復帰の促進」という大きな流れの中で、院内では病棟の機能分化を図り多職種で構成し
た社会生活支援室を組織し、退院支援を積極的に行っております。また、退院後の生活の場としてのグループ
ホームや、在宅患者様の就労支援のための就労継続支援B型事業所も運営しております。
このように、当院では基本理念として『信頼』を掲げ、患者様をはじめ地域の方々にも信頼される、より良い医療・
福祉・保健活動を統合的に展開・実践しております。

【一般目標】

（３）精神症状・精神障害の初期症状とどのような場合に専門医へのコンサルテーションが必要か説明できる
（２）精神疾患をもつ患者の診療を行う上での、法と倫理の必須事項を列挙できる

【行動目標】

精神科病院の地域医療における役割の理解と医師としての知識、医療人としての心構え、態度の習得
メディカルスタッフおよびその他スタッフとのコミュニケーション能力の習得

（１）精神疾患の診察を見学し、診断と治療計画の立案・実施に参加できる

概要／方針等

学習目標

特に指定はありません
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　【実習担当指導医】

午前中…外来診療への同席
午後…入院患者診察への同伴、入院診療計画策定の補助等
授業終了時…指導医師とのディスカッション

【不定期な授業概要】
・医療保護入院者退院支援委員会への出席

同上

【原則的な授業時間】
午前8時30分から午後5時まで（毎朝8時30分前には医局集合）

【基本的な授業概要】

外来及び入院患者診療における実習を通じて、医学的知識、医療人としての心構え・態
度、レポート等により、総合的に判定いたします。

単科の精神科病院ですが、介護老人保健施設、居宅介護支援事業所を併設し、また地元
自治体より委託を受け地域包括支援センターや認知症初期集中支援チームも組織してお
り、地域包括ケアシステム構築の中で大きな役割も果たしております。
従って、単に院内での実習だけでなく、大きな社会現象である「高齢化社会」に対応した統
合ケアの一部を体験することが可能です。

【実習計画】
　回数・　月日（曜日）時限　　---　　項　　　目〔内容（キーワード等）〕

・併設している老健施設や就労継続支援B型事業所見学等

実習計画／担当指導医等


