
教室教室教室教室のののの中中中中のののの特別支援教育特別支援教育特別支援教育特別支援教育シリーズシリーズシリーズシリーズ ④④④④

忘 れ 物 が 多 い

ある教室の中で・・・

小学小学小学小学４４４４年生年生年生年生ののののＣＣＣＣ君君君君はははは、、、、宿題宿題宿題宿題やややや持持持持ちちちち物物物物のののの忘忘忘忘れれれれ物物物物がががが多多多多くくくく、、、、いつもいつもいつもいつも担担担担

任任任任のののの先生先生先生先生からからからから注意注意注意注意をををを受受受受けていますけていますけていますけています。。。。

どうしてだろうどうしてだろうどうしてだろうどうしてだろう？？？？ （推測できるつまずきの要因）

○○○○聞聞聞聞きききき漏漏漏漏らしがあるらしがあるらしがあるらしがある。。。。

・・・・大事大事大事大事なななな話話話話にににに注意注意注意注意をををを向向向向けられないけられないけられないけられない。。。。

・・・・他他他他のののの音音音音やややや刺激刺激刺激刺激にににに注意注意注意注意がががが向向向向いてしまいいてしまいいてしまいいてしまい、、、、大事大事大事大事なななな部分部分部分部分をををを聞聞聞聞いていないいていないいていないいていない。。。。

○○○○注意注意注意注意をををを持続持続持続持続できるできるできるできる時間時間時間時間がががが短短短短いいいい。。。。

○○○○物事物事物事物事をををを記憶記憶記憶記憶することがすることがすることがすることが苦手苦手苦手苦手であるであるであるである。。。。

・・・・指示指示指示指示されたされたされたされた内容内容内容内容などをなどをなどをなどを覚覚覚覚えるのがえるのがえるのがえるのが苦手苦手苦手苦手であるであるであるである。。。。

○○○○整理整頓整理整頓整理整頓整理整頓がががが苦手苦手苦手苦手であるであるであるである。。。。

今日からできる一工夫

①①①① 指示指示指示指示をををを出出出出すときにはすときにはすときにはすときには、、、、クラスクラスクラスクラス全体全体全体全体にににに対対対対してしてしてして私語私語私語私語をををを

やめさせやめさせやめさせやめさせ教師教師教師教師にににに注目注目注目注目させてからさせてからさせてからさせてから話話話話すすすす。。。。

②②②② 指示指示指示指示するするするする内容内容内容内容をををを具体的具体的具体的具体的・・・・端的端的端的端的にににに伝伝伝伝えるえるえるえる。。。。

（（（（言葉言葉言葉言葉だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、文字文字文字文字やややや絵絵絵絵などもなどもなどもなども活用活用活用活用するするするする。）。）。）。）

③③③③ メモメモメモメモをををを必必必必ずとるようにずとるようにずとるようにずとるように習慣化習慣化習慣化習慣化させるさせるさせるさせる。。。。

④④④④ 所定所定所定所定のののの場所場所場所場所ににににチェックチェックチェックチェック表表表表をををを貼貼貼貼っておきっておきっておきっておき、、、、忘忘忘忘れれれれ物防物防物防物防

止止止止をするをするをするをする。。。。

⑤⑤⑤⑤ ラベルラベルラベルラベルをををを貼貼貼貼るなどるなどるなどるなど、、、、片付片付片付片付けるけるけるける場所場所場所場所をををを明確明確明確明確にするにするにするにする。。。。

※１「注意記憶の面」…言葉や数をすぐに覚えたり、注意を集中・持続させたりする力のこと。

※２「場面把握の面」…自分を取り巻く状況を客観的に判断し、どのように対応していくかを考える力の

こと。

◎◎◎◎ 忘忘忘忘れれれれ物物物物がががが多多多多いいいい子子子子どもはどもはどもはどもは、、、、注意記憶注意記憶注意記憶注意記憶のののの面面面面※※※※１１１１やややや場面把握場面把握場面把握場面把握のののの面面面面※※※※２２２２でででで苦手苦手苦手苦手なことがなことがなことがなことが多多多多くくくく見見見見られられられられ

ますますますます。。。。自分自分自分自分のののの弱点弱点弱点弱点にににに気気気気づいてづいてづいてづいて、、、、対策対策対策対策をををを立立立立てることがてることがてることがてることが可能可能可能可能になるとになるとになるとになると忘忘忘忘れれれれ物物物物もももも減減減減ってきますってきますってきますってきます。。。。

◎◎◎◎ 教室教室教室教室のののの中中中中でのでのでのでの様様様様々々々々なななな音音音音はははは注意集中注意集中注意集中注意集中のののの妨妨妨妨げやげやげやげやイライライライライライライライラのののの原因原因原因原因となりますとなりますとなりますとなります。。。。静静静静かにしているかにしているかにしているかにしている

子子子子どもどもどもども達達達達をほめながらをほめながらをほめながらをほめながら、、、、落落落落ちちちち着着着着いたいたいたいた学級学級学級学級づくりをづくりをづくりをづくりを進進進進めていきましょうめていきましょうめていきましょうめていきましょう。。。。


