
教室教室教室教室のののの中中中中のののの特別支援教育特別支援教育特別支援教育特別支援教育シリーズシリーズシリーズシリーズ ①①①①

「ぼうっ」として集中し続けることが難しい

ある教室の中で・・・

A 君君君君はははは授業中授業中授業中授業中にににに「「「「ぼうっぼうっぼうっぼうっ」」」」としていることがありとしていることがありとしていることがありとしていることがあり、、、、担任担任担任担任のののの先先先先

生生生生によくによくによくによく注意注意注意注意されますされますされますされます。。。。またまたまたまた、、、、一一一一つのことにつのことにつのことにつのことに集中集中集中集中しししし続続続続けるこけるこけるこけるこ

とがとがとがとが難難難難しくしくしくしく、、、、授業授業授業授業もすぐにもすぐにもすぐにもすぐに飽飽飽飽きてしまいますきてしまいますきてしまいますきてしまいます。。。。一一一一つのつのつのつの課題課題課題課題にににに

取取取取りりりり組組組組んでいられるのはんでいられるのはんでいられるのはんでいられるのは、、、、１０１０１０１０分程度分程度分程度分程度でででで興味興味興味興味がががが次次次次々々々々にににに移移移移ってってってって

しまいますしまいますしまいますしまいます。。。。

どうしてだろうどうしてだろうどうしてだろうどうしてだろう？？？？

○○○○課題課題課題課題をををを理解理解理解理解していないしていないしていないしていない？？？？

○○○○授業授業授業授業のののの見通見通見通見通しがしがしがしが見見見見えないえないえないえない？？？？

○○○○刺激刺激刺激刺激のののの影響影響影響影響をををを受受受受けやすくけやすくけやすくけやすく他他他他のことにのことにのことにのことに気気気気をとられているをとられているをとられているをとられている？？？？

（（（（担任担任担任担任のののの先生先生先生先生はどんなはどんなはどんなはどんなタイプタイプタイプタイプかなかなかなかな？）？）？）？）

○○○○話話話話がががが長長長長くくくく、、、、児童児童児童児童へのへのへのへの指示指示指示指示がががが不明確不明確不明確不明確？？？？

○○○○声声声声がががが小小小小さくさくさくさく早口早口早口早口？？？？

○○○○一方的一方的一方的一方的なななな説明中心説明中心説明中心説明中心でででで児童児童児童児童のののの活動場面活動場面活動場面活動場面がががが少少少少ないないないない？？？？

○○○○黒板黒板黒板黒板やややや教室教室教室教室のののの前面前面前面前面にににに余計余計余計余計なななな掲示物掲示物掲示物掲示物がががが盛盛盛盛りだくさんりだくさんりだくさんりだくさん？？？？

今日からできる一工夫

①①①① 教室教室教室教室のののの前面前面前面前面やややや黒板黒板黒板黒板はすっきりとはすっきりとはすっきりとはすっきりとシンプルシンプルシンプルシンプルにしにしにしにし

てててて見見見見やすくするやすくするやすくするやすくする。。。。

②②②② ゆっくりゆっくりゆっくりゆっくり短短短短いいいい言葉言葉言葉言葉でででで明確明確明確明確にににに話話話話すすすす。。。。

③③③③ 指示指示指示指示したことをしたことをしたことをしたことを児童児童児童児童がががが確認確認確認確認するするするする時間時間時間時間をつくるをつくるをつくるをつくる。。。。

④④④④ 学習内容学習内容学習内容学習内容をををを事前事前事前事前にににに伝伝伝伝ええええ、、、、行動行動行動行動のののの仕方仕方仕方仕方をををを絵絵絵絵やややや

文文文文などでなどでなどでなどで具体的具体的具体的具体的にににに示示示示すすすす。。。。

⑤⑤⑤⑤ 児童同士児童同士児童同士児童同士のののの話話話話しししし合合合合いいいい活動活動活動活動やややや作業場面作業場面作業場面作業場面をををを設定設定設定設定

するするするする。。。。

◎◎◎◎ 集中集中集中集中することがすることがすることがすることが難難難難しいしいしいしい子子子子どもにどもにどもにどもに特別特別特別特別なななな対応対応対応対応をををを考考考考えるというよりもえるというよりもえるというよりもえるというよりも、、、、どのどのどのどの児童児童児童児童にとってにとってにとってにとって

もよりよいもよりよいもよりよいもよりよい支援支援支援支援やややや環境環境環境環境づくりについてづくりについてづくりについてづくりについて、、、、授業授業授業授業のののの中中中中でほんのでほんのでほんのでほんの少少少少しししし工夫工夫工夫工夫するだけでするだけでするだけでするだけで、、、、子子子子どどどど

もたちもたちもたちもたち一人一人一人一人一人一人一人一人がががが活動活動活動活動するするするする意欲意欲意欲意欲をををを持持持持つことができるかもつことができるかもつことができるかもつことができるかも知知知知れませんれませんれませんれません。。。。まずはまずはまずはまずは、、、、一一一一つつつつ

だけやってみましょうだけやってみましょうだけやってみましょうだけやってみましょう！！！！


