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本日の発表内容本日の発表内容

• ゼミナール紹介

白髭集落 紹介• 白髭集落について紹介

• 現地視察の内容報告• 現地視察の内容報告

• 現地視察のまとめ

• 活性化への提案内容
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宮城大学風見ゼミナール紹介宮城大学風見ゼミナール紹介

宮城大学で
「地域づくり」と「コミ ニティ創造」「地域づくり」と「コミュニティ創造」
について学ぶゼミナール

◆主な活動内容◆主な活動内容
・仙台でのEarthday主催予定
・宮城の名物づくり

（焼きそばと地域活性化）（焼きそばと地域活性化）
・仙台放送の地域商品戦略コラボ 等
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風見正三教授プロフィール風見正三教授プロフィール

風見 正三 （Kazami Shozo）

宮城大学事業構想学部事業計画学科 教授
（都市計画、地域計画、コミュニティビジネス、
持続可能な地域創造学）

滋賀県立大学、東北学院大学、
芝浦工業大学、昭和女子大学等、非常勤講師

特定非営利活動法人 まちづくり政策フォーラム理事
特定非営利活動法人 せんだいプチ ム理事特定非営利活動法人 せんだいプチファーム理事
特定非営利活動法人 せんだい・みやぎNPOセンター理事
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白髭集落紹介白髭集落紹介
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白髭集落の位置

車で東北自動車道二本松ＩＣから２０分

東北新幹線福島駅から４０分東北新幹線福島駅から４０分

福島空港から６０分

交通の便には恵まれている交通の便には恵まれている。

白髭集落白髭集落

福島県二本松市公式HPより

http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/index-1.html 6



白髭集落データ白髭集落デ タ

◆世帯数 26世帯◆世帯数…26世帯

◆人 人（高齢化率 ）◆人口……126人（高齢化率26.43％）
約30人前後が高齢者となる

◆農業品…なめこ栽培 等◆農業品 なめこ栽培 等

◆歴史……相馬街道（別名奥州西海道の宿場）◆歴史 相馬街道（別名奥州西海道の宿場）
歴史ある八つの巨石や、
神社など古くからの建造物が神社など古くからの建造物が

残っている。物語ある集落である。
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白髭集落 回目視察白髭集落一回目視察
2010 9 23（祝）～24（金）2010.9.23（祝）～24（金）
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回目視察内容一回目視察内容

• 一日目

（昼）ご挨拶→集落視察→集落入り

（夕方）ワ クショップ→（夜）交流会（夕方）ワークショップ→（夜）交流会

• 二日目

（午前）集落視察→（昼前）ご挨拶

（昼）農家レストランで昼食（昼）農家レストランで昼食
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一日目昼・ご挨拶
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日目視察 集落入り一日目視察・集落入り
ミニ講義ミニ講義
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ワークショップ
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発表中！！
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一日目夜・交流会
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二日目午前・集落内再び視察

馬洗川馬洗川
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地福寺の天井絵地福寺の天井絵
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わらのカーテン
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白髭八景石の一つ
明神の遊び石明神の遊び石

18



農家二日目昼・農家レストラン
東和季の子工房にて東和季の子工房にて
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季の子工房にて
なめこを始め 地元の食材をなめこを始め、地元の食材を

作ったレストラン
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第一回第一回
現地視察現地視察
での収穫での収穫

ワ クシ プ・ワークショップ
・ヒアリング
・現地の空気
・風土体験風 体験
・人とのつながり
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二回目視察二回目視察
～あぶくまふるさとウォーク～

2010.11.14（日）
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あぶくまふるさとウォーク
視察内容

（朝） 開会

（午前）各休憩ポイントごとのイベント

デ 収穫体験ラディッシュ収穫体験

（昼） 馬洗川渓流にて昼食配布（昼） 馬洗川渓流にて昼食配布

集落付近ウォーキング再開集落 近 開

（午後）道の駅ふくしまでゴール

（夕方）片づけ・反省会
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（朝）開会
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休憩ポ 昔話休憩ポイント・昔話
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雌鶏の放し飼い鶏 飼
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ラディ シ 収穫体験ラディッシュ収穫体験
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馬洗川渓流で昼食馬洗川渓流で昼食
ザクザク汁ザクザク汁

ザクザク汁
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第二回第二回
現地視察での
収穫

集落 ポ・集落周辺スポット
・イベント体験
・イベントについての
ヒアリングヒアリング

・外部からの視点
等等
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視察のまとめ視察のまとめ
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白髭集落の魅力白髭集落の魅力

集落の声
（ワークショップに

それらをまとめると…
（ワ クショップに
よる）一部抜粋 •自然が美しい

（田園風景や山など）
•風景がきれい

（田園風景や山など）

があ•おひとよし
•車が少ない

•人があたたかい
（家が近いのも、

•歴史がある
•交通が少し不便

人と人の距離が
近いから）交通が少し不便

•家と家の感覚が近い
等

近いから）

等…
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重要
成功成功
要因 外部からの機会 外部からの脅威

【“ふるさと”の本来の良さ】×
【イベントでの注目】

【“ふるさと”の本来の良さ】×
【交通の不便さ】

集落の強み

【人の出入りの少なさ】 【人の出入りの少なさ】【人の出入りの少なさ】
×

【イベントでの注目】

【人の出入りの少なさ】
×

【交通の不便さ】
集落の弱み

ＳＷＯＴ分析による分析

白髭集落の成功要因まとめ 32



白髭集落の気持ち白髭集落の気持ち

「イベントに協力すること
で 次につながる何かを

「将来を見据えると、
若い人たちにもで、次につながる何かを

得たい」

若い人たちにも
もっと来てほしい」

まず重要になるのは
新しく白髭を愛する
人たちを作る と人たちを作ること
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

飛び込め！君は白髭民だ！飛び込め！君は白髭民だ！
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

～背景～背景

白髭集落の魅力は大きくわけて白髭集落の魅力は大きくわけて
“自然の美しさ”

“ あたた さ”“人のあたたかさ”
この二つを守りながら魅力を伝えるこの二つを守りながら魅力を伝える

“観光地”ではなく“観光地”ではなく、
“永続的なコミュニティ”が必要になる。永続的な ティ 必要 なる。
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

～内容～

白髭集落内で行われるイベント
（村の中だけのお祭りでも可）に、

住民の中にスタッフ側として住民の中にスタッフ側として
飛び込む。（＝ＤＩＶＥする。）

事前準備から加わり住民とともに事前準備から加わり住民とともに
達成感をわかちあう。達成感をわかちあう。

定住のためのコミュニティを創造する。
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

～期待される効果～
人の出入りにより生み出される

“刺激”刺激
個人同士の密着によるつながりの強さからの

“適度な責任感”“適度な責任感”
お金よりも人手と体験の物々交換でのお金よりも人手と体験の物々交換での

“わかりやすい充実感”

“活性化”へすべてつながっていく
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

～実行にあたって～実行にあたって

◆参加費用・・・一宿一飯の恩義制度◆参加費用 宿 飯の恩義制度
（心を通わせることが重要）

◆宿泊先・・・・民泊
（同じ釜 飯を食う 感覚）（同じ釜の飯を食う 感覚）
一度のプランには少人数でのみ
参加可能

（個人を大切にするため）（個人を大切にするため）
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しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部しらひげＤＩＶＥＲＳ倶楽部

～課題～
１．イベント開催数

２ 交通の便２．交通の便

３．民泊受け入れ先の
経済的負担
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Special Thanks！

代表 佐藤久さんをはじめとする

白髭集落のみなさん白髭集落のみなさん

福島県職員の方々福島県職員の方々

風見正三教授

ゼミナールの面々

ご協力くださ たすべての方々ご協力くださったすべての方々
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ご静聴ありがとうございました
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