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和町 場所三和町の場所
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沢渡地区での活動沢渡地区での活動

• 事前作成資料の発表

• 地域資源探索• 地域資源探索

林業体験林業体験

山林探索

• 新いわき開閉所見学
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地域活性化案スタンス

• 地域の人々のメリット

生きが づくり 生きが が出来る と 頭• 生きがいづくり→生きがいが出来ることで、頭
脳活性化、体の健康維持による長生き脳活性化、体の健康維持による長生き

• 地域の人々が元気でいると若い人々もやって
くる
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ス ロ ー ガ ンス ロ ガ ン

現実的現実的現実的現実的現実的現実的

継続的継続的継続的継続的
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提 案提 案

グリ ンツ リズムグリーンツーリズム
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グリーンツーリズムって何？グリーンツーリズムって何？

グリーンツーリズムとは、緑豊かな農山漁村地
域において その自然や文化や人々との交域において、その自然や文化や人々との交
流を深め滞在型の活動をしながらゆとりある流を深め滞在型の活動をしながらゆとりある
休暇を楽しむこと！！！

例）・農林水産物の産地直送販売農

・地域、農林祭りなどのイベント参加

地域産業体験・地域産業体験
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グリーンツーリズムのメリットグリーンツーリズムのメリット

地域資源利用地域資源利用

地域活性
年間を通した

活動
継続的

地域活性 活動

企画の自由性
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そこで！！！そこで！！！そこで！！！
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• 第２の青春革命隊の結成！

→地元の定年になり退職した方々による→地元の定年になり退職した方々による

グリーンツーリズム運営委員会・実行部グリ ンツ リズム運営委員会 実行部
隊！！！

地域活性化は自分たち自身で！！！域 分
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第２の青春革命隊の目的第２の青春革命隊の目的

を知 く が 魅 を・地域を知り尽くした人々たちが、地域の魅力を
伝える伝える

・現役を引退した方々の生きがいづくり

・地域の人々と都会の人々との交流

・都市部へ沢渡地区の宣伝都市部へ沢渡地区の宣伝
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沢渡地区現状分析沢渡地区現状分析

強み強
杉が豊富（成長が早い）・山菜、キノコが豊富・蛍がいる

別荘地・山桜がある別荘地・山桜がある

使われていない民家、廃校がある

都会にはな 自然 水 空気 人 温もりがある都会にはない自然・水・空気・人の温もりがある

地域に思い入れのある方々がたくさんいる(隊員候補)

開閉所は首都圏の人達の電気の駅

弱み弱み
インフラ整備が整っていない（地デジ、携帯の電波）
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沢渡グリーンツーリズム実行へ向け沢渡グリ ンツ リズム実行 向け
て

• 廃校、空家、空地を改修しグリーンツーリズ
ム参加者受入場所へム参加者受入場所へ

• 多くの地域が行っているグリーンツーリズム
から沢渡地区もできそうなことを学ぶ

• 地域伝統を衰退させないように地域住民へ• 地域伝統を衰退させないように地域住民へ
の地域活動への参加の必要性を理解しても
らうらう。

• 第二の青春革命隊結成と、研修第 の青春革命隊結成と、研修

• 情報発信媒体の整備(ホームページetc)
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グリ ンツ リズム事業例(沢渡地区)グリーンツーリズム事業例(沢渡地区)

林業体験
宝探し宝探し
地域グルメ試食
間伐材を使 たものづくり間伐材を使ったものづくり
ソバ打ち体験
お花見(春)
山林探索(春 夏)山林探索(春、夏)
山菜、キノコ採り(夏、秋)
新いわき開閉所見学新いわき開閉所見学
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事業例１）宝探し事業例１）宝探し

• 三和地区の観光ポイントなどを自分たちの足
で歩いてもらうことによ て ダイレクトに地域で歩いてもらうことによって、ダイレクトに地域
の魅力、特色に触れ合うことができる。、
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目標を人物に設定するといった方法で、
地域の人々との会話、交流が可能

• 第一発見者には地域特産物などをプレゼント
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チェックポイントなどをックポ な を
設け地域の名所を巡る

17



事業例２）林業体験事業例２）林業体験

①地域産業である林業を体験してもらう。
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②木材の切断②木材の切断

間伐材をチェーンソーや、のこぎりで切断する。間伐材をチ ンソ や、の ぎりで切断する。

③木材の加工

切断した間伐材を加工 細工しやすいようにする切断した間伐材を加工・細工しやすいようにする。
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事業例３）ものづくり体験事業例３）ものづくり体験

①事業例２で切った間伐材を利用した木材細工作
り体験り体験

沢渡杉は柔らかい為、加工しやすい！！
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②ソバ打ち体験②ソバ打ち体験

• 沢渡地区の美味しい水を使った十割そばを
作り いただく！！！作り、いただく！！！
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三和グリ ンツ リズムプラン例三和グリーンツーリズムプラン例

• 一日目

午前の部

オリエンテーション～林業体験～昼食～オリエンテーション～林業体験～昼食～

午後の部午後 部

山菜とり～ものづくり体験～夕食～蛍観察～懇
親会 就寝親会～就寝
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• 二日目

午前の部

ソバ打ち体験～昼食～帰省

◎季節、地域イベント、参加者のニーズに応え◎季節、地域イ ント、参加者の ズに応え
た事業を組み合わせていく

⇒マンネリ化を防止し、何度も楽しく参加できる
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PR方法PR方法

・ホームページの作成

⇒沢渡グリーンツーリズムの案内、地域イベ
ントの情報をアップする。ントの情報をアップする。

また、グリーンツーリズムの様子などを画像、
映像で発信する。

グリ ンツ リズムを実地している他の地域と・グリーンツーリズムを実地している他の地域と
の交流や、連携
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